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Editorial 

Si estás leyendo estas páginas, puedes estar entre los 

sobrevivientes, los alquimistas, los multimillonarios de 

amor de los que Maitreya habla en las páginas siguientes. 

Él también dijo: “El Movimiento eres tú”. 

Sin presión: pero un recordatorio claro de la 

responsabilidad que llevamos. 

Mientras lees estas líneas, millones de personas en el 

mundo están siendo bombardeadas, sin refugios, sin 

futuro, mientras otros están preparando esas bombas 

para ser lanzadas, inmersos en un conjunto de 

emociones completamente diferente. 

Maitreya nos recuerda constantemente el camino: no 

debemos entrar en esas corrientes emocionales. Ninguna 

desesperación de víctima, ninguna ira partidista. Nuestra 

misión es equilibrar los excesos del mundo irradiando 

nuestra felicidad interior, sin culpa y con la cantidad 

correcta de orgullo, porque somos Raelianos. 

Sabemos que la humanidad debe pasar por estos 

periodos de crisis para alcanzar un punto decisivo donde 

la elección se vuelve inevitable: destrucción total o la 

decisión de cambiar radicalmente. 

Para estar listos para guiar ese cambio, nuestros 

corazones deben permanecer en tranquilidad. El nivel 

más alto de consciencia, supraconsciencia, es 

tranquilidad. 

Que tus días y tus noches sean tranquilos hasta que 

volvamos a hablar. 

Con Amor, 

BB 
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Palabras de Maitreya 

Raelianos: Sobrevivientes, Alquimistas y Multimillonarios de Amor 

Maitreya Rael, Reunión Raeliana, 18 de enero, 80 dH (2025), Okinawa, Japón 

Compartiré contigo mi meditación de la mañana; la más hermosa. Prepárate para volar. 

Cuando pensamos en el infinito, pensamos en lo que está dentro de nosotros, lo infinitamente pequeño y lo 

infinitamente grande. Y para sentirlo, normalmente, nos encanta mirar las estrellas. Es hermoso estar afuera, 

mirando las estrellas. Es una gran sensación. Recuerdo cuando era niño, ya estaba acostado, no era Rael, pero 

acostado y sintiéndome Uno con el universo, sintiendo las estrellas. Sin embargo, hay estrellas bajo nuestros pies. 

Los Elohim podrían estar del otro lado. ¿Puedes imaginarlo? ¿Le muestras tu trasero a los Elohim? Entonces, 

¿cuál es la posición correcta? No sabemos si están arriba, abajo, a la derecha, a la izquierda; están en todas partes. 

sí que, cuando medites, cuando intentes ser parte del universo y de las estrellas, siente las estrellas arriba y siente 

las estrellas abajo. Este error [de siempre mirar hacia arriba por los Elohim] está conectado un poco con la religión 

primitiva. El cielo está arriba; el infierno está abajo. No. El cielo y el infierno están dentro de nosotros. 

Me gustaría hacer un pequeño paréntesis: estamos en el infinito. No realmente. No estamos en el infinito. Somos 

el Infinito. Cuando dices: “Yo soy”, ¿yo soy qué? Infinito, sí. Y entonces, no hay cielo ni infierno. Otro pequeño 

paréntesis: un hombre muere. Llega a la puerta del cielo y dice: “¿Soy bienvenido en el cielo, o iré al infierno?” 

El ángel que lo recibe dice: “Has estado en el infierno. Pasaste toda tu vida en el infierno, en la Tierra.” 

Cuando miras cuidadosamente todo lo que está pasando en la Tierra, es el infierno; miles de niños muriendo cada 

día, algunos de ellos asesinados por los militares; miles de personas, millones de personas, sin hogar; millones de 

personas sin tener comida. ¿No es el infierno? ¡Lo es! Y miles de bombas atómicas listas para explotar. ¿Y piensas 
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que la Tierra es el paraíso? Es realmente el infierno. Miles de niños cada día muriendo de cáncer, cada día; miles 

de personas suicidándose cada día. ¿No es el infierno? ¡Lo es! 

Y nosotros, los Raelianos, somos sobrevivientes. Somos sobrevivientes y nuestra misión es hacer desaparecer el 

infierno, hacer de la Tierra un paraíso, ¡físicamente! Por eso lancé el movimiento político por el Paraísmo. 

¡Imagina! Imagina si todo el planeta, todos, fueran Raelianos. Nadie estaría sin comida; ningún niño nacería con 

cáncer; sin militares; sin dinero. Eso es el Paraísmo. Y es nuestra misión, no solamente difundir el Mensaje de los 

Elohim, sino que ustedes, los Raelianos, son alquimistas. 

La alquimia fue traída por los árabes. Ellos intentaban hacer química sin ciencia. Pero la química es ciencia. 

Entonces, intentaban diferentes cosas para cambiar el plomo en oro, usando algo llamado “la pierre 

philosophale”, la piedra filosofal. Y con esa piedra, creada por magia, si tocabas un pedazo de plomo, o hierro, o 

cualquier metal, se volvería oro. Hermoso sueño. 

Soy una especie de alquimista, porque intento cambiar a los seres humanos normales en oro. Los Raelianos son 

el oro de la humanidad, alquimistas. Soy un alquimista y todos somos alquimistas. Tenemos que cambiar esto. 

No es cambiar el plomo en oro; es cambiar el infierno en paraíso. Te necesito para eso. Ellos te necesitan. Siéntelo; 

es una misión fantástica. 

No puedes despertarte sin sentir una enorme energía para cambiar este plomo en oro. Con cada movimiento que 

haces, con cada palabra que pronuncias, con cada acción que tomas, estamos cambiando el plomo en oro. Medita 

un minuto por la Paz; eso es una piedra filosofal. 

Paraísmo, cambiar el plomo en oro, reemplazar el odio con amor; eso es una piedra filosofal. 

Filosofía. ¿Cuál es el significado de esta palabra? Filos: amor. Sofía: sabiduría. Filosofía es amor por la sabiduría. 

Amamos el amor. Queremos difundir el amor en todas partes de la Tierra. Somos filósofos. 

Ese es el verdadero significado de la filosofía. No es como lo que estudian en algunas universidades, lo que otras 

personas pensaron y cuál es el opuesto del opuesto. ¡No! Filosofía es amar el amor. Eso es lo que somos. 

¿Recuerdas a mi filósofo favorito? Diógenes. No un filósofo estudiando libros viejos y los pensamientos de 

filósofos del pasado y comparándolos con nuevos filósofos; eso es bla bla. Diógenes caminaba por las calles de 

su ciudad con una linterna, una luz, con una vela dentro. La gente decía: “¿Qué estás haciendo?” Él respondía: 

“Estoy buscando a un hombre”. Había hombres por todas partes, pero él estaba buscando a un hombre; no solo 

un hombre, un hombre que merece ese nombre. Un hombre significa un humano. Hombre, humano, humanidad. 

¿Qué es ser humano? Es difundir amor; lo mismo. Y en lugar de recitar el contenido de muchos libros 

complicados, él caminaba por la ciudad con una vela. “¿Qué estás buscando? Hay hombres en todas partes.”. “Sí, 

pero ningún hombre; ningún humano lleno de amor.” Humano. La humanidad es amor. Pero lo olvidamos con 

espadas, con armas, con bombas atómicas. Eso no es humano. 

Así que recuerda, tú eres un alquimista. Cambias el odio en amor. Transformas este lugar, que es el infierno en 

paraíso. Hagámoslo juntos. 

No puedo hacerlo solo. Necesito tu ayuda. Ellos necesitan tu ayuda. Piensa en ello, ¿por qué hacemos una 

Embajada? ¿Para recibir a los Elohim? Sí, pero es una Embajada de Amor. No podemos recibir a los Elohim si 

no los amamos. Así que, cuando envías tu amor a los Elohim, tú también eres un alquimista. 
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¿Por qué tanta gente desesperada, deprimida, agresiva, violenta? Porque no son felices; porque no tienen 

esperanza. Se dan cuenta, a veces a los 50 o 70: “Trabajé toda mi vida para tener un coche más grande, una casa 

grande, ropa más cara, Chanel, Gucci, pero no es nada. ¡No es nada!” De repente, te das cuenta, “mi vida es… 

¿por qué estoy vivo? Si es por dinero, ¿por qué? No me lo llevaré después de la muerte. Mi gran casa, no me la 

llevaré después de la muerte. Mis grandes coches, no. Mi hermosa pareja que encontré porque era rico, no; nada.” 

¿Cuál es tu riqueza? El amor que diste. Eres rico. Eres multimillonario de amor. Ningún ser humano en la Tierra 

debería ser más rico en amor que los Raelianos. 

El Amor: cuanto más das, más rico eres. 

Puedes dar los regalos simples de Buda. Una sonrisa; 

¡eso es un regalo! Muchas personas no sonríen. 

Dondequiera que voy, siempre sonrío a la gente. En 

Francia, el nivel de agresividad es tan fuerte que a 

veces, cuando sonríes a alguien, se enojan, “¿Por qué 

me estás sonriendo?” Y a veces violentos, “¿Eres 

gay?” — “¡No!” Pero esta es una imagen muy hermosa 

de este infierno. Das una sonrisa y la gente se enoja. 

Dar amor, está en tu sonrisa, en tus ojos, en la mano 

sobre el hombro de alguien, solo para dar oxitocina, la 

hormona de la felicidad. Y cuando das oxitocina, 

recibes oxitocina. Como expliqué recientemente, las 

personas que miran también producen oxitocina. El 

amor es contagioso; más que Covid. 

Así que, difunde amor. Y si las personas les afecta tu 

amor, es su problema. Pero tú — tú da amor. 

Recientemente, alguien me dijo: “Oh, hay un Raeliano 

que quiere darte algo de dinero.” Y alguien dijo: “Pero 

sabes, Maitreya, esta persona es muy pobre. ¿Por qué 

aceptas el dinero?” Para permitirle dar amor. La peor 

cosa que puedes hacer es rechazar. Cuando quieres dar algo a alguien y te dicen: “No, no, no,” ¿cómo te sientes? 

¡Mal! Así que, dar amor es aceptar el regalo de todos. Acepta una sonrisa. Es oxitocina. Cuando nos sonreímos 

unos a otros, creamos oxitocina. 

Así que, todo en tu vida debe estar enfocado en el Amor. El Infinito es Amor. Somos Uno. Somos uno con todo 

y con todos. Tenemos que convertirnos en multimillonarios de amor. Si quieres ser multimillonario en dinero, 

será muy difícil. Pero multimillonario de amor: instantáneamente. ¡Instantáneamente! Y esa es nuestra misión. 

Gracias, Elohim. Soy muy afortunado. Vivo en el paraíso. No por el parque y la casa. No por la belleza de 

Okinawa. Por su amor. Ustedes me dan, cada mañana, cada día, cada domingo a las once, mucho amor. Si ustedes 

son multimillonarios de amor, yo soy un trillonario en amor. 

Así que, gracias y doy la bienvenida a todo. Nunca rechazaré tus regalos. No solamente en mi cumpleaños. 

¡Dame, dame, dame! Incluso un simple cepillo de dientes. ¡Cualquier cosa! Nunca rechazaré. 
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A veces rechazo. Recuerdo a un multimillonario en dinero en la Academia de la Felicidad. Vino hacia mí con un 

gran sobre, mirándome desde arriba: “¿Todos ven que estoy dando?” Y dije: “No, gracias.” Cuando estés listo 

para ponerlo en el parabrisas de mi coche, sin tu nombre en el sobre, entonces lo aceptaré. 

Algunas personas en Youtube, en Internet, dan a personas pobres en la calle, pero hay alguien filmando, ¿verdad? 

Eso no es amor en absoluto. Eso es puro ego, “Miren qué generoso soy.” 

Les conté esta historia muchas veces, pero cuando estaba en Tokio antes de venir aquí, a veces caminaba en un 

parque donde muchas personas sin hogar duermen. Y los Raelianos ya me daban tanta comida; pueden ver el 

resultado. Entonces la ponía en una bolsa e iba al parque. Pero no quería que me vieran dando. Daba solamente 

a personas sin hogar que estaban durmiendo, poniendo la bolsa a su lado sin despertarlas. Pero tenía un poco de 

ego. Me sentaba y observaba. Y cuando se despertaban, comían. Yo estaba muy, muy lejos, pero feliz de ver a la 

gente disfrutando algo de comida. 

Cuando das, nunca des para recibir un “gracias”. Si esperas un “gracias”, no es amor. 

Dar sin esperar nada; eso es amor. Cuando también das tu amor, en una pareja simple; una mujer y un hombre, 

o dos hombres, la mayoría del tiempo, uno dice: “Te amo”, y espera escuchar “yo también” de regreso. Eso no 

es amor. “Te amo” y no quieres escuchar una respuesta; eso es amor. Pero la mayoría de las personas dicen: “Te 

amo” y esperan el eco. “Te amo.” Silencio, sin esperar, eso es amor verdadero. 

Así que, recuerda, el amor es ciencia, el amor es alquimia; el amor cambia todo. 
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Y para terminar este largo, demasiado largo discurso que alcanza el nivel de la física cuántica; cuando aumentamos 

el nivel de amor en la Tierra, aumentamos el nivel de amor en todas partes del universo. 

Ayer estaba viendo Instagram y este científico, que hace investigaciones, dijo: “Es imposible que, en este universo 

infinito, no haya otra humanidad.” Ahora cambian, ¿verdad? Hace unos años, era: “Es imposible que haya otras 

humanidades allá afuera.” Ahora es: “Es imposible que no haya.”. 

Pero surge una pregunta: ¿Por qué no vienen? Y este científico da una explicación hermosa. Nos observan, nos 

miran, no solo los Elohim, sino un número infinito de planetas ¿y qué ven? Zona prohibida de vuelo. 

“Esperaremos hasta que alcancen cierto nivel,” no de ciencia, sino de amor. Así que, es nuestro trabajo. Nos 

están mirando y hay una gran zona de: “No se acerquen a la Tierra”. Esperan, observan y cuando vean un planeta 

de amor, verás a mucha gente viniendo de todas partes. 

Empieza con una Embajada, pero en el futuro, el Profeta está hablando, será una invasión, una invasión pacífica 

de civilizaciones que quieren abrazar a los humanos. 

Ese es nuestro trabajo. 

Gracias. 

La Inteligencia del corazón 

Maitreya Rael, Reunión Raeliana, 25 de enero, 80 dH (2025), Okinawa, Japón 

Para expresar tu amor por los Elohim, no necesitas una voz fuerte. Aprecio tu pequeña voz suave. No somos 

oradores públicos, solo expresamos nuestro amor por nuestros amados Creadores. 

Con tu voz, con tu timidez para hablar en público, no hablas con tu cerebro, hablas con tu corazón. Es divertido 

porque, como expliqué recientemente, hay neuronas en el corazón. El cerebro envía señales al corazón, pero el 

corazón envía mensajes al cerebro, “Más.” Y aún más importante, tal vez la supraconsciencia está en el corazón 

y no en el cerebro. 

Por eso, para sentir la supraconsciencia, debes dejar de pensar. No necesitamos ser más inteligentes. Digo eso en 

todas las Academias de la Felicidad. La mejor manera de volverse estúpido es tratar de ser inteligente. Y todo el 

mundo trata de ser inteligente. Por eso hemos tenido miles de años de guerra; por ser más inteligentes. 

Es verdad; una pistola es más inteligente que una espada. ¿Lo es? Al menos si usas una espada para matar a 

alguien, tienes que estar cerca para tocar. Con una pistola, puedes estar a cien metros de distancia; más inteligente. 

Muy inteligente. “Puedo matar a alguien desde 500 metros de distancia”; muy inteligente. “Oh, puedo enviar una 

bomba atómica y matar a 300,000 personas a mil kilómetros de distancia”; muy inteligente. La bomba atómica 

de Hiroshima es muy inteligente, pero no es amor. Así que, la inteligencia y el amor no son en absoluto lo mismo. 

Y ahora tenemos muchas guerras en la Tierra. Ya no son soldados disparando a alguien; mucho más inteligente. 

Están en oficinas con una computadora y controlan remotamente un dron y el dron mata a alguien. Y el hombre 

en su oficina dice: “Sí, maté a alguien”; muy inteligente. Muy inteligente, pero no desde el corazón. 

Desde el corazón, si usas la inteligencia del corazón, no quieres matar a nadie. Quieres dar a todos. Quieres dar 

comida. Quieres dar atención. Soy un soñador. Sueño que después de un tiempo, la humanidad evolucionará. 
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Ahora hay millones de drones en la Tierra. Imagina si usáramos estos drones para llevar comida a personas que 

no tienen nada para comer. A todos nos gustaría estar en una oficina, guiando un dron para llevar comida a niños 

en Gaza, en África, en todas partes. Imagina. ¡Ah! Esa es la verdadera inteligencia. 

Podemos usar tecnología, alta tecnología, para llevar comida. Eso es posible. Es posible. La tecnología está aquí. 

Presionas un botón y la comida cae del cielo. ¿Te gustaría usar un dron para enviar comida a niños en Gaza? 

Tenemos la tecnología para hacerlo. Pero no la usamos. Usamos inteligencia, no amor. 

Y esa es mi misión y nuestra misión: reemplazar la inteligencia con amor. Pero, de hecho, el amor es mucho más 

inteligente que la inteligencia. Tenemos una expresión en francés, no sé si la tienen en japonés, la inteligencia del 

corazón: “L’intelligence du cœur”. 

¿Tienen esto en Japón? Tal vez tenemos que difundirlo. “L’intelligence du cœur”, la inteligencia del corazón. La 

inteligencia del cerebro mira a otras personas y dice: “Oh, puedo matarlo.” La inteligencia del corazón dice: 

“Puedo dar amor. ¿Qué puedo hacer para hacer que otras personas estén mejor?” Muy simple. 
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Y no tienes que desarrollar tu coeficiente intelectual para hacer pruebas y entrenamiento para volverte más 

pensador. No necesitas eso. Miras a los ojos de las personas y de inmediato la inteligencia del corazón se conecta. 

La inteligencia del cerebro no puede conectarse. La inteligencia del cerebro juzga, critica, pone distancia entre los 

demás. La inteligencia del corazón siente unidad. Lo sientes. 

No necesitas hablar el mismo idioma. No necesitas aprender chino, francés, inglés. Cuando miras a alguien con 

amor, hablas el mismo idioma. Si usas la inteligencia del cerebro, necesitas aprender muchos idiomas; chino, 

español, cientos de idiomas. Para viajar, para visitar el mundo, necesitas mucho esfuerzo del cerebro para 

comunicarte. 

Si hablas amor, todos los planetas hablan tu idioma. Puedes ir a cualquier país, si hablas amor, inmediatamente 

puedes comunicarte. No solo en la Tierra, sino en cada planeta del universo. 

¿Qué hacemos al construir una Embajada para recibir a los Elohim? La construimos con la inteligencia del 

corazón. A veces la gente pregunta: “¿Cómo puedo comunicarme cuando los Elohim vengan? ¿Puedo hablar su 

idioma?” Algunas personas estudian hebreo; es muy difícil. No es necesario. Te daré un secreto, cuando Yahvé 

venga, Él habla amor. Inmediatamente puedes comunicarte. Y ese es el poder de la inteligencia del corazón. 

Sentir y no juzgar. Sentir y no pensar. No pienses en ello. Es genial; es un esfuerzo, ¿verdad? Porque normalmente 

los oradores o profetas o mensajeros dicen: “Piénsalo.” No, no, no. No pienses en ello. Siéntelo. 

Por eso, durante el contacto a las 11 a.m., no cometas el error de pensar en los Elohim. Siéntelos. Y cuando haces 

eso, ellos te sienten. Hay un vínculo directo. Repito. Cuando los sientes, realmente los sientes, con este cerebro, 

el corazón, Ellos te sienten. Hay conexión instantánea. 

Cuando piensas en Ellos, no hay conexión. Y es muy difícil detener esta computadora. Como cuando en casa, 

apagar la computadora es cada vez más difícil para los seres humanos. Como apagar este teléfono. Las personas 

tienen un cerebro y una extensión del cerebro, que es el teléfono. 

Muchas personas se despiertan y de inmediato alcanzan su teléfono. ¡No! Quieren sentirse conectadas y se 

desconectan a sí mismas. Olvidan apagar el sonido del teléfono. A veces hacen todo con el teléfono en la mano. 

Recientemente, vi a alguien en uno de los mejores restaurantes del mundo con palillos en la mano derecha, 

teléfono en la izquierda. No diré ningún nombre, pero es veneno en todas partes. No me sorprendería si algunas 

personas hacen el amor con el teléfono. Estoy seguro de que algunos lo hacen; estoy seguro. 

Así que, este cerebro, el corazón, es lo que tienes que entrenar para usar. No necesitas el teléfono para sentir el 

cerebro del corazón. Tiras el teléfono y de repente ves todo con el corazón, en unidad con todo. Y esto destruye 

el mayor veneno de la humanidad. 

¿Cuál es el mayor veneno de la humanidad? Pensar. Cuando piensas, puedes juzgar a otras personas. Juzgar es 

pensar: “Soy mejor que tú”; eso es pensar. Y ha sido el veneno de toda la humanidad desde la creación por los 

Elohim. 

Lo ves en la Biblia, entre Abel y Caín. Todos los países que crearon guerras creen sinceramente que su pueblo es 

mejor que los demás; su pueblo, otras provincias, otros países. ¿Cuántos japoneses piensan que Japón es mejor 

que otros países? Todos los estadounidenses creen que su país es mejor que cualquier otro. Realmente lo creen. 
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Los nazis alemanes estaban totalmente seguros de que eran una raza superior. Era una regla básica de los nazis 

alemanes que los alemanes eran superiores. Y, por supuesto, cuando la raza superior alemana se encuentra con 

la raza superior judía, hay un problema. La historia es graciosa. Los judíos, que están seguros de ser superiores a 

todos, de repente viven en un país donde las personas creen que son superiores a todos los demás. Y eso creó la 

Shoah, la muerte de millones de personas. 

Y creó situaciones similares en otros países, especialmente en los Estados Unidos. Realmente creen que son 

superiores a cualquier otro país. Treinta bases militares estadounidenses en Okinawa. ¿Cuántas bases de Okinawa 

hay en los Estados Unidos? Cero. Pero son superiores. 

Bombardearon Hiroshima y Nagasaki. ¿Por qué? Porque son superiores. No usaron bombas atómicas contra 

países blancos, pero contra asiáticos, no hay problema. Lo mismo con la esclavitud. Lo mismo con la creación 

de los Estados Unidos. 

Juzgamos a los colonos israelíes que roban la propiedad de los palestinos. Alguien llega a tu casa, toca a la puerta, 

y dice: “Por favor vete, esta casa es mía.” Eso es lo que hacen en Palestina. “Pero es mi casa, mi familia ha vivido 

aquí durante cientos de años.” — “No, dios me la dio. Por favor vete.” Eso es lo que hacen. 

Pero ¿qué hicieron los estadounidenses a los indígenas americanos? Exactamente lo mismo. Cientos de millones 

de indígenas americanos asesinados. Colonos europeos llegaron, tocaron la tienda de los indígenas americanos y 

dijeron: “Por favor vete, esta tierra es mía.” Y toda América fue creada así. 
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Este veneno de superioridad es usado principalmente por los europeos blancos. En África, tomaron a más de un 

millón de esclavos hacia los Estados Unidos. ¿Por qué? Porque estaban seguros de que eran superiores a las 

personas negras. Incluso crearon zoológicos humanos, en París, Bélgica, Londres, donde los africanos eran 

exhibidos entre animales y los visitantes les daban plátanos, seguros de ser superiores. 

Incluso el hombre que se supone es el mensajero de Jesús, el Papa católico, dijo que los negros no tienen alma. 

“Nosotros los seres humanos tenemos alma, pero las personas negras son como animales.” Esto reforzó el 

sentimiento de superioridad, “Somos humanos; ellos no son humanos.” 

Lo mismo hoy. Algunos judíos en Israel dicen que los palestinos no son humanos. Inglaterra y Francia invadieron 

el mundo, incluyendo India y China. Es muy interesante, en cuanto piensas que eres superior a alguien, puedes 

volverte criminal: “Tengo el derecho de matarte. Soy superior.” 

 “Sal de esta casa, dios me la dio. ¿No quieres dármela?” Lo hacen; lo hicieron y hoy todavía lo hacen. 

Así que sí, el racismo, el nazismo son muy inteligentes, pero son criminales. No queremos ser inteligentes. Para 

salvar a la humanidad, los seres humanos tienen que dejar de ser inteligentes; el tipo equivocado de inteligencia. 

La bomba atómica de Hiroshima es muy inteligente, pero es terrible. Cuando usas la inteligencia del corazón, 

elevas a otras personas. Das, ayudas, haces del mundo un lugar mejor. Sanas el mundo: “Heal the world, make it 

a better place for you and for me.” (canción de Michael Jackson). Sí. Esta es la inteligencia del corazón. 

Así que, necesito tu ayuda para hacer este planeta lo más estúpido posible y lo más lleno de amor posible. El 

veneno de la humanidad es la inteligencia; el tipo equivocado de inteligencia, la inteligencia del cerebro. 

Reemplázala con la inteligencia del corazón. 

Te necesito para eso. ¿Me ayudarás?  
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El Movimiento Raeliano eres Tú 

Maitreya Rael, Reunión, 08 de febrero, 80 dH (2026), Okinawa, Japón 

Buenos días a todos. ¡Arigatou gozaimasu (“gracias” en japonés)! 

Es un poco antes de las once, pero podemos hacer lo que queramos. No tenemos que estar exactamente a tiempo. 

Tengo una pequeña meditación para ti. Es un ejercicio. Imagina que descubres el Mensaje hoy. Estás en tu casa, 

en tu ciudad, y hoy descubres el Mensaje por primera vez. No hay sitio web, no hay Movimiento, estás solo. ¿Qué 

haces? Porque si eres tocado por el Mensaje, sabes que hay un profeta en algún lugar que quiere recibir a los 

Elohim, construir una Embajada. Conoces toda esta historia, pero no hay Movimiento. ¿Qué haces? 

Intenta imaginarlo. Lees el libro exactamente como lo hiciste. Estás locamente entusiasmado: “¡Quiero ayudar!” 

Eso espero. Eso es lo que experimentaste, espero. Por eso estás aquí hoy. 

Pero no hay nadie. No hay Movimiento, no hay organización, no hay sitio web. ¿Qué haces? ¿Lloras? No. [“Creo 

el Movimiento Raeliano”.] ¿Cómo? Eso es interesante, ¿verdad? [“Hablo con amigos, una persona a la vez”.] Y 

todos se ríen, nadie te sigue. Eso es lo que me pasó. ¿Alguna otra sugerencia? 

¿Quién escribió el Mensaje, el libro? ¿Te gustaría venir a conocerme? Mejor que llorar. 

Entonces, ¿vendrías? ¿Intentarías encontrar dónde está Maitreya? “¿Dónde está?” 

Tal vez no lo sabrías, pero yo tampoco lo sabría, ¿quizás querrías venir a conocerme? ¿Está bien? [¡Sí!] Imagina 

que tomas un tren, un coche, lo que sea y vas a donde está Maitreya. 

Estaba en una casa en la ciudad de Clermont-Ferrand y recuerdo al primer Raeliano que vino a conocerme. 

Podrías haber sido tú. No había organización, nada. Él vino y dijo: “¿Cómo puedo ayudar?” Hermoso. Era el 

padre de Jarel, Job Aymonier: “¿Qué puedo hacer?” Ni siquiera había un libro publicado todavía. 

Hablé en televisión antes de que el libro fuera impreso y la gente envió miles de cartas a la televisión. El cartero 

traía bolsas, como bolsas de basura, llenas de cartas a mi casa. Tomé mi pluma y respondí a cada persona. Muchos 

Raelianos aún tienen mis respuestas. 

Las enviaban a la televisión porque nadie conocía mi dirección. Respondí una por una. Por supuesto, no puedo 

escribir diez cartas al mismo tiempo, cada una de ellas. Tomó horas. 

Y conocieron mi dirección por mis respuestas y Job Aymonier vino: “¿Qué puedo hacer? ¿Cómo puedo ayudar?” 

Imagina que estás en esta situación. No hay comité para recibirte, no hay Ángeles, no hay lugar preparado, nada. 

 “¿Qué puedo hacer?” — “Lo primero, necesitamos imprimir el libro y no tengo el dinero para imprimirlo.” Él 

dijo: “Yo pagaré.” Podrías haber sido tú. “¿Cuánto cuesta imprimir el libro?” Alrededor de dos mil dólares. Y 

Job Aymonier dijo: “Ayudaré. Yo pagaré.” Así fue como comenzó. 

Después de eso, me mudé al lugar del segundo encuentro, una hermosa granja antigua en el suroeste de Francia, 

con muchos agujeros en el techo. ¿Por qué me mudé allí, dejando la ciudad de Clermont-Ferrand por esta granja 

casi destruida? 
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Porque otro Raeliano vino y dije: “Quiero mudarme porque dejé mi trabajo como periodista. Quiero promover 

el libro y necesito un lugar para quedarme.” Él dijo: “Tengo una granja antigua en el suroeste de Francia. No hay 

calefacción, pero hay una fogata, estilo antiguo, con madera.” Yo dije: “Está bien, necesito mudarme.” Otro 

Raeliano vino y dijo: “Tengo un camión. Puedo ayudarte a mudarte.” Fuimos allí e hicimos un fuego 

inmediatamente. 

Recuerdo al primer Guía, Jean Gary, que ahora está con los Elohim. Vino a conocer al Último Profeta, a conocer 

a Rael mismo. Entró por la pequeña puerta. Había un jardín; y me encanta la jardinería. Estaba comiendo mis 

propias verduras, criando mis propias gallinas. Tenía botas de goma puestas, removiendo la tierra, no muy 

profundo, solo un poco. Si remueves demasiado profundo, nada crece. Debes mantener la capa superior del suelo 

arriba y la capa inferior abajo. Si quieres tener un jardín, algún día, no lo remuevas completamente, solo un poco, 

porque las bacterias que hacen crecer las verduras, están arriba. 

Así que estoy allí, en jeans y botas de goma, trabajando la tierra. Jean Gary vino y dijo: “Quiero ver a Rael.” Yo 

dije: “Soy yo.” Él esperaba a alguien vestido todo de blanco, con un sombrero extraño. En cambio, había un 

jardinero cubierto de lodo. Podrías haber sido tú. 

El entorno importa cuando conoces a alguien por primera vez. Hoy, si llega un nuevo Raeliano, hay una puerta, 

seguridad, habitaciones hermosas. La imagen es fácil. Maitreya llega todo de blanco. 

¿Pero en aquel entonces? En el jardín, con lodo por todas partes, “¿Dónde está Rael?” — “¿Qué? ¿Soy yo?” — 

“Quiero ayudar.” — “Está bien, bienvenido.” 

Detrás de mi granja, había un pequeño campo con hierba, bueno para vacas. Dije: “En un mes, quiero organizar 

la primera Academia de la Felicidad en este campo. ¿Puedes ayudarme?” 

Imagina que eres tú. Tienes que organizar todo: la tienda de campaña, el lugar. Hablaré, pero tú organizas todo. 

Imagina que eres tú. Muchas personas se irían diciendo: “Este hombre está loco.” Pero Jean Gary se quedó en 

mi granja. Había una habitación disponible, llena de excremento de paloma. Era un palomar, un agujero en el 
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techo, la lluvia caía dentro, pero no sobre la cama. Y él se quedó conmigo y organizó porque yo solo quería hablar 

y hacer jardinería. 

No había sistema de sonido, no había micrófono, no había baños. La gente cavaba agujeros en la tierra. Esa fue 

la primera Academia de la Felicidad, organizada por Jean Gary. Podrías haber sido tú. 

Así que, tu primera pregunta: “Quiero conocer a Rael, ¿dónde está Maitreya?” Y vas, lleno de sueños y 

expectativas. Él podría ser un Profeta todo de blanco, pero es un granjero. Y sigues tus decisiones y El Profeta 

te pide organizar el campo para hacer la primera Academia de la Felicidad. Imagina, porque volverse Raeliano 

hoy es muy fácil. Hay un sitio web, Guías Nacionales, Guías Regionales, hermosas Academias de la Felicidad en 

grandes hoteles. Muy fácil. Por eso quiero que imagines ser el primero. Imagina. 

Un detalle divertido, porque es bueno reír. Lo primero que hizo Jean Gary fue ofrecerme un cigarrillo. Eso fue 

muy amable de su parte. Ese es mi mejor recuerdo: “¿Quieres un cigarrillo?” Ese era Jean Gary. En esa época, él 

era adicto a fumar. Mi granja estaba en medio de la nada, a diez kilómetros del pueblo. Cada día él conducía para 

comprar cigarrillos. 

Le pregunté: “¿Quieres seguir fumando para siempre?” —“No, leí el Mensaje, quiero dejarlo.” — “¿Por qué no 

hoy?” — “Está bien, lo intento, pero no puedo.” — “Entonces, te ayudaré; vayamos al pueblo juntos.” 

Fuimos a la tienda donde compraba cigarrillos. Vendían cartones con diez paquetes de cigarrillos. Dije: “Jean, en 

lugar de venir cada día, compra el cartón grande. Si quieres dejarlo, compra el cartón.” Y lo compró. Cuando 

regresamos, dije: “¿Ves este bote de basura? Tira tu cartón.” ¡Oh, la emoción! Tirar diez paquetes no es tan fácil 

como tirar un paquete. ¡Todo ese dinero! Lo tiró. Así fue como dejó de fumar. El primer Guía del Movimiento 

Raeliano me ofreció un cigarrillo. Inolvidable. 

Así que, imagina que eres el primero. Ahora 

vuelve al presente. Mírense todos. Estoy 

seguro de que, si hubieras sido el primero, aún 

estarías aquí. Pero es interesante sentirlo. Qué 

afortunados somos de tenernos los unos a los 

otros. 

El Mensaje es un tesoro, pero el mayor tesoro 

eres tú. 

La primera carta de Lotus, el primer contacto 

con Shizué; todavía está aquí. Recuerdo a cada 

uno de ustedes. El primer contacto con Tony, 

“Deberías venir a Okinawa.” — “¿Qué es 

Okinawa? ¿Es una comida?” Para todos 

ustedes, hubo un primer contacto y estamos 

juntos. No tengo familia en la Tierra; sin padre, 

sin madre, sin abuela, nadie. 

Ustedes son mi familia. Y soy muy afortunado 

de no tener madre ni padre en la Tierra, pero 

de tenerlos a ustedes. Todos ustedes son mis 

niños y este sentimiento de unidad juntos 
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desde China, Portugal, Francia, desde todas partes. En esta pequeña habitación, compartimos un hermoso amor 

en la luz de los Elohim. Siéntanlo. 

Gracias a todos por su hermoso amor. Siento su amor. Toda historia de amor tiene un comienzo. ¿Se habrían 

enamorado inmediatamente de un granjero lleno de barro? ¿Se habrían quedado? ¿Habrían organizado conmigo? 

El Movimiento Raeliano eres tú. 

Somos, y realmente nos amo. Eres mi familia y el regalo es este: tienes un padre con los Elohim. El amor de 

Yahvé por ti es el amor de un padre. 

Siéntelo. Dondequiera que vayas en la Tierra, el amor de los Elohim te guía, siempre está allí. Puedes ir y viajar 

al otro lado de la Tierra, solo, sin ningún otro Raeliano alrededor, pero llevas el amor de los Elohim. 

Ese es el sentimiento. Esa es nuestra familia. 

Gracias, Elohim. 

 

Noticias del MRI 

Transmisiones del Plan Celular canceladas 

Maitreya ha cancelado recientemente la Transmisión del Plan Celular de Pablo Andrés Romero y ha prohibido 

su participación en cualquier reunión del Movimiento Raeliano tras las repetidas declaraciones de Pablo sobre 

otros médiums que reciben mensajes de los Elohim. 

Creemos que es apropiado compartir nuevamente aquí una declaración de Maitreya Rael que fue publicada 

previamente en el Contacto #397 sobre este tema. 

“Respecto a la alusión de médiums en los Mensajes, los médiums, como se explica en los Mensajes, tienen que 

recibir un entrenamiento especial cuando son niños pequeños. Después de la infancia no pueden desarrollarlo. 

Y aun con este entrenamiento solo pueden recibir sensaciones telepáticas: nunca Mensajes claros. Ni siquiera 

tenemos, en este momento, el conocimiento sobre este entrenamiento. Para Mensajes claros hay una necesidad 

de una cirugía que fue realizada en mí cuando fui al Planeta de los Eternos. El llamado a reuniones regulares de 

personas sensibles llamadas “médium” y que pueden recibir sensaciones y nunca mensajes claros será organizado 

cuando los Elohim lo pidan y no para crear un nuevo liderazgo sino para un propósito muy especial. Y eso puede 

suceder o no. Los Elohim deciden y nosotros seguimos. La única manera de saber cuándo deciden es a través del 

Profeta y no a través de personas que de repente escuchan voces... 

Si hubiera recibido los Mensajes en 1973 escuchando “voces” nunca lo habría creído, ni habría creado ninguna 

organización, sino que en su lugar habría corrido a ver a un psiquiatra. Por la simple razón de que soy una persona 

racional. Acepté los Mensajes y la misión porque me fueron dados en un contacto físico y no en un “amanecer” 

o en cualquier “solsticio” lo cual no significa nada. Nuestra misión es luchar contra el misticismo tradicional y 

aún más contra el neo-misticismo que atrae a muchas personas debido a la desaparición de las religiones 

principales. Paz y amor”. 
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El despertar 

La verdadera naturaleza del efecto del centésimo mono 

La verdadera naturaleza del efecto del centésimo mono. Hace algún tiempo, Eliane me envió un texto de 

Berbudeau sobre otro enfoque de la teoría del centésimo mono. 

Maitreya ya nos había dado una enseñanza poderosa sobre este concepto, vinculándolo a la práctica de “Un 

Minuto por la Paz”. 

¿Pero de dónde proviene la teoría del centésimo mono? 

- En 1952, científicos observaron monos en la isla de Kōshima aprendiendo a lavar papas. 

- Este comportamiento se difundió por todo el grupo e inspiró a los autores Lyall Watson (Lifetide) y Ken 

Keyes Jr. (The Hundredth Monkey). 

- Propusieron la idea de que una vez alcanzado un umbral (el famoso “centésimo mono”), el conocimiento 

se difundiría instantáneamente a toda la especie. 

- Aunque la ciencia oficial sigue siendo escéptica, esta teoría se ha convertido en una metáfora poderosa 

para pensar en la conciencia colectiva.  

Berbudeau escribió sobre esto y vinculó esta teoría al campo de la consciencia. No es un número específico lo 

que cuenta, sino un umbral cualitativo: “Cuando suficientes individuos integran una experiencia, se vuelve 

accesible para todos.” 

En mi opinión, esta visión es coherente con la enseñanza de Maitreya y la práctica de “Un Minuto por la Paz” de 

la siguiente manera: 

Maitreya explicó que el universo está conectado por partículas sutiles llamadas gravitones. Ellos aseguran la 

cohesión de todas las cosas, incluyendo planetas, galaxias e incluso la materia que compone nuestros cuerpos. 
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Maitreya incluso dio el ejemplo de nuestras manos, que se disolverían si estos gravitones no aseguraran su 

cohesión. 

Maitreya explicó que los gravitones son, en cierto modo, amor; una fuerza universal de atracción que conecta y 

organiza todo lo que existe. Incluso podríamos suponer que esto es cierto en todos los niveles del infinito: materia, 

ideas, grupos sociales, civilizaciones. Esta fuerza actúa para generar armonía. Así, entendemos que todo es ilusión, 

excepto el amor y el infinito, que son inseparables. 

Teníamos una representación del infinito con el símbolo, recordado por nuestros Creadores desde el primer 

contacto en 1973 y ahora, tras la revelación sobre los gravitones, comprendemos la esencia de su estructura, y 

por lo tanto lo que lo mantiene unido en todos los sentidos. Entendemos mejor por qué estar en meditación, en 

armonía con el infinito, nos hace sentir amor absoluto. 

Al dejar el pensamiento atrás, al elevar nuestro nivel de consciencia para sentir hasta estar en supraconsciencia, 

regresamos a nuestro estado original y natural, permitiendo así que el infinito exprese su esencia, que es el amor, 

a través de nosotros. Por eso, en este estado, sentimos tanto amor y podemos convertirnos en catalizadores de 

este, difundiéndolo aún más poderosamente. En resumen, elevarse al nivel de la supraconsciencia favorece la 

expresión del amor universal. 

La supraconsciencia trasciende el pensamiento limitado y nos lleva a la unidad, un estado donde todo está 

conectado por el amor, ya que así está estructurado el infinito. Un solo ser, en este estado de armonía con el 

infinito, y por lo tanto en coherencia interior y exterior (que son una y la misma), puede tener más impacto que 

miles en disonancia. 

La psicología social confirma fenómenos similares: contagio emocional, sincronización de estados internos, 

aumento de la influencia a través de la coherencia. 

Para ilustrar esto, también podemos establecer otro paralelismo entre nosotros y la difusión de los Mensajes, que 

debería centrarse más en encarnarlos en lugar de intentar convencer a alguien. 

La observación de la realidad de la teoría del centésimo mono, con la importancia de la expresión cualitativa 

enfatizada por Berbudeau, implica que lo que encarnamos profundamente tiene un impacto real en nuestro 

entorno social. Por lo tanto, sería más acertado ser profundamente Raeliano — hasta el núcleo, si se me permito 

decirlo — en lugar de explicar lo que significa ser Raeliano y no vivir nuestra filosofía profundamente. Siguiendo 

el ejemplo de Maitreya, que es la ilustración completa y viva de los Mensajes, entendemos que al ser los Mensajes 

y encarnarlos totalmente, tenemos más posibilidades de difundirlos que hablando de ellos y estando en disonancia 

con ellos. 

Recientemente, durante un contacto dominical, Maitreya explicó que está constantemente en meditación porque 

es totalmente lo que es y hace totalmente lo que hace. No experimenta las cosas parcialmente; las experimenta 

profundamente. Por lo tanto, experimentar las cosas profundamente nos hace vibrar con ellas. Esto también 

significa que al estar en un estado de meditación profunda; al sentir paz, producimos esta vibración de paz e 

influimos en el mundo. 
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Meditación como una conexión natural 

Meditar por la paz significa conectar el campo de amor de cada partícula de nuestro ser con el del universo 

infinito del que somos parte y que es parte de nosotros. 

Es importante entender que este campo externo es una extensión de nosotros mismos. La meditación intensifica 

el amor universal que ya está presente, ya que todo lo que existe está conectado por gravitones. Podemos así 

imaginar que, en un mundo evolucionado, la meditación sería un estado natural permanente, porque el universo 

funciona a través de la armonía y el amor. 

Este estado crea una coherencia interior que favorece la expresión del amor y amplifica la armonía colectiva. 

Mientras el pensamiento negativo no perturbe este campo, el universo se organiza naturalmente a través del amor; 

de ahí la importancia de dejar de pensar para favorecer el sentir y estar en armonía con el infinito, eso es, favorecer 

la supraconsciencia y así formar plenamente parte de la unidad. 

Conclusión 

La teoría del centésimo mono no está validada de manera unánime por la ciencia, pero sigue siendo una metáfora 

esclarecedora, increíblemente enriquecida hoy por las enseñanzas de Maitreya. Ilustra cómo la consciencia 

individual puede transformar la consciencia colectiva e incluso cómo la supraconsciencia individual puede 

enriquecer la supraconsciencia colectiva, ya que está intrínsecamente conectada a ella, sabiendo que la noción de 

división es una ilusión absoluta. 

A medida que ascendemos a la supraconsciencia, el amor se intensifica en nosotros y se irradia a nuestro 

alrededor, transportado por los gravitones; esas partículas de amor que muestran que la armonía es la ley universal. 

La práctica de “Un Minuto por la Paz” es una aplicación concreta de esto: cada pensamiento, o más bien, cada 

sentimiento de paz intensifica el amor universal y acerca a la humanidad a la supraconsciencia. 

Todo lo que se necesita es un número crítico de practicantes para inclinar la balanza, hasta que este fragmento 

de infinito que es toda nuestra humanidad pueda cantar la melodía de amor que los Elohim crearon cuando 

crearon la vida en la Tierra, y así estar profundamente en paz, hasta el punto en que nuestra melodía se una a la 

de otras civilizaciones en el universo y finalmente toque su dulce parte en el concierto infinito de civilizaciones 

intergalácticas. 

Nos amo 😉🙏🏾❤️ 

Gyom 

Referencia: 2024_79-09-01 Okinawa Japón Maitreya Rael: The 100th (9:11mn) / Contacto 411/  

https://www.youtube.com/watch?v=qyHPc1Rfgoo 

***** 

El enlace para el texto de Stéphane Thomas Berbudeau 

https://t.me/c/1594728894/48094 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qyHPc1Rfgoo
https://t.me/c/1594728894/48094
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Noticias Raelianas 

Lanzamiento del nuevo proyecto médico de Clitoraid en Kenia 

El año 80 dH marca un comienzo completamente nuevo para Clitoraid. Al celebrar el 20.º aniversario de la ONG 

humanitaria revolucionaria de Maitreya, estamos muy emocionados de anunciar el lanzamiento del nuevo 

proyecto médico de Clitoraid en Kenia, el próximo mes, dirigido por nuestro nuevo cirujano jefe, el Dr. Areeb 

Chaudry, quien ejerce en Nairobi. ¡Esta será nuestra cuarta misión quirúrgica de restauración del clítoris en Kenia! 

Esta vez, planeamos operar a 15-18 pacientes que han sobrevivido al horrible ritual de la mutilación genital 

femenina impuesto sobre ellas cuando eran niñas. Cada cirugía restaurativa cuesta $1,300 y seguimos recaudando 

fondos activamente para cubrir los costos de todas nuestras pacientes programadas. 

Este año, Miss Mundo Somalia, una víctima de MGF que se ha convertido en una voz internacional contra la 

MGF, se unirá a nuestra campaña humanitaria en Kenia. 

Te invitamos cordialmente a visitar nuestro hermoso sitio web recientemente rediseñado www.clitoraid.org para 

conocer a todos los seres humanos amables y amorosos mencionados anteriormente, sus historias, descubrir 

nuestras acciones e información para curar a mujeres con MGF y la educación que proporcionamos sobre el 

clítoris en general. ¡Un enorme agradecimiento a la querida Brigitte por hacer todo esto posible, al querido 

Thomas y John por su experiencia técnica en el sitio web y a la querida Lia por su colaboración artística! 

Te dejo con el último comunicado de prensa de Clitoraid anunciando la misión humanitaria de Clitoraid. El 

anuncio coincide con el Día Internacional de Tolerancia Cero con la MGF de las Naciones Unidas (6 de febrero). 

https://clitoraid.org/clitoraid-to-provide-free-clitoral-restorative-surgery-during-humanitarian-mission-to-

kenya/ 

http://www.clitoraid.org/
https://clitoraid.org/clitoraid-to-provide-free-clitoral-restorative-surgery-during-humanitarian-mission-to-kenya/
https://clitoraid.org/clitoraid-to-provide-free-clitoral-restorative-surgery-during-humanitarian-mission-to-kenya/
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Por favor difundan esta gran noticia para elevar la consciencia en sus países entre Raelianos y no Raelianos por 

igual, entre sus medios de comunicación y posibles grupos de interés relacionados con el tema de la salud sexual 

femenina. 

¡Gracias amados Elohim por el fabuloso clítoris de las mujeres!... ¿Sabían que los Elohim dotaron a todas las 

hembras de mamíferos con un clítoris?... ¡y también a muchos no mamíferos!! (pero más sobre eso en mayo, ¡Mes 

de la concienciación del clítoris!) 

Amor y orgasmos, 

Nadinamour 

 

Este breve documental (4 min) de la televisión alemana DW, publicado el 5 de febrero, presenta a Evelyn, una 

de nuestras pacientes que será operada en marzo. También verás una entrevista con el Dr. Areeb, cirujano jefe 

de Clitoraid y el hospital donde tendrá lugar nuestra misión humanitaria el próximo mes en Kenia. 

Para tu información: Clitoraid se menciona en el minuto 3:20: “Una asociación con Clitoraid, una organización 

con sede en EUA, ha permitido proporcionar la cirugía de forma gratuita a mujeres como Evelyn.” 

https://www.dw.com/en/fgm-survivors-hope-i-just-want-to-feel-whole-again/video-75801323 

Con amor, 

Nadinamour 

 

Difusión in París 

En París, la singularidad y autenticidad de Thierry Duvernoy dejan 

una impresión duradera. 

Se cruza con artistas y transeúntes, quienes a su vez comparten 

fotos o videos en redes sociales y esta vez son entrevistas cortas las 

que circulan, centradas en los temas de la Embajada y una nueva 

sociedad basada en la redistribución. 

Un Raeliano revela su mayor sueño. ¿El dinero trae felicidad? 

 

https://www.youtube.com/shorts/DEjQuGyLaxY 

Foto de Bernard Joy 

https://www.dw.com/en/fgm-survivors-hope-i-just-want-to-feel-whole-again/video-75801323
https://www.youtube.com/shorts/DEjQuGyLaxY

