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Celebración del primer domingo de abril en Las Vega 

 

Los Elohim nos dieron un Mensaje no 

solo para explicar de dónde venimos, 

no solo para explicar por qué estamos 

aquí, sino para explicar el hermoso 

paraíso que podemos crear en este 

planeta si aplicamos sus enseñanzas, 

que son: destruir todos los poderes. 

Rael – marzo 65 dH 
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Las Palabras de Maitreya 

Primer Domingo de Abril 

Hoy es el día más hermoso de nuestras vidas. También 

es el día de la transmisión, lo más hermoso para los 

Raelianos, porque es la celebración de la creación de la 

vida, la creación de todo lo que vive aquí: cada árbol, 

cada planta, cada hierba, ¡cada mariposa! 

Es un día para reír y celebrar la vida.  

¿Te imaginas a los Elohim en la Tierra, a los científicos 

riendo como niños, saltando en los laboratorios, porque 

crearon al primer ser humano, nuestros antepasados? 

¡Increíble! Me desperté a las 5 de la mañana y durante 

todo el día, cada minuto, dije: «Gracias Elohim, gracias 

por todo esto. Gracias por todo.” Es un día de 

celebración, un día de alegría. 

Sobre el bautismo Raeliano 

Una jovencita se presentó para la transmisión en Okinawa durante la ceremonia del primer domingo de abril y Maitreya 

le pidió que regresara en unos años. Luego hizo los siguientes comentarios: “Acaban de ver que no acepto niños, porque 

para hacer la transmisión, deben ser conscientes”. Nunca se les puede imponer a los niños por medio de la familia. 

Debe ser realizado por alguien en edad de comprensión, generalmente entre los 14 y los 15 años, excepcionalmente 

entre los 13 y los 12, pero debemos sentir que la persona dice: "Es mi decisión". 

Nuestro movimiento, nuestra filosofía, no se trata de creencias, se trata de comprensión, se trata de ciencia. Y es muy 

diferente de las religiones que se transmiten de padres a hijos; no puede ser así. Claro que es muy bueno si se lo 

transmites a tus hijos, pero debes enseñarles budismo, sintoísmo, cristianismo, todo, y cuando cumplan 12, 13 o 15 

años, pídeles que elijan, sin presión, dándoles libertad. 

Y si deciden algo diferente y nuevo, disfrútalo, no te enfades ni te pongas triste. Si se vuelven Raelianos para complacerte, 

es terrible, porque no son realmente Raelianos. Ser Raeliano debe venir de adentro. Somos los únicos así. Todo 

musulmán quiere que sus hijos sean musulmanes. Todo cristiano obliga a sus hijos a ser cristianos. Todo budista quiere 

que sus hijos sean budistas. Nosotros no somos así, estamos aquí por la consciencia, la libertad y la libre elección. 

Tú también eres libre de elegir si sigues siendo Raeliano o si cambias. Y esa es nuestra fuerza, esa es nuestra alegría. 

Porque cada día, al despertar, elegimos ser Raelianos. Ningún Raeliano puede decir: «Mi padre era Raeliano, mi abuelo 

era Raeliano, así que ya no pienso». «Nací Raeliano, moriré Raeliano». ¡Jamás! Cada mañana pregúntate: ¿Sigo siendo 

Raeliano? Hazlo con honestidad, siéntelo y si es así, sí. 
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Pero si tienes dudas o no te sientes realmente Raeliano, entonces déjalo. No quiero seguidores, no son mis seguidores, 

no quiero seguidores. Quiero gente que trabaje conmigo, a mi lado, no que me siga. Pero al mismo nivel, somos uno y 

trabajamos juntos. No quiero seguidores. Algunos periodistas estúpidos a veces preguntan: ¿Cuántos seguidores tienes? 

Ninguno, nadie, no tengo seguidores. 

Si estás conmigo para seguirme, por favor, vete. Quiero que camines a mi lado, o mejor dicho, delante de mí. Quiero 

ser tu “seguidor”, tú eres el Mensaje, lees el Mensaje, quiero seguirte. ¿Cuántos seguidores tienes? Uno. Mi misión es 

seguirte y construiremos la Embajada y daremos la bienvenida a los Elohim. 

Sobre la crisis nuclear en Japón 

3 de abril 

Espero que pronto todo salga bien en Japón, pero aún 

no lo sabemos. Aún es posible que se convierta en un 

gran drama. Y los Elohim no pueden hacer nada al 

respecto y no harán nada al respecto. El gobierno es 

responsable, y lo que hicieron fue criminal. 

Primero, construir una planta nuclear en un país donde 

puede haber un tsunami, cerca del océano, eso es 

criminal. Luego, gracias a esa situación, vemos a todo 

el mundo comunicándose, demostrando su 

irresponsabilidad. 

Las Naciones Unidas decidieron atacar Libia. Se gastan 

miles de millones de dólares cada día para atacar Libia. 

Salvarán quizás a 500 o 1000 personas. Mientras tanto, en Japón podría haber 10 millones de muertos, quizá 30 millones, 

debido a la radiación. Si las Naciones Unidas fueran responsables, se olvidarían de Libia y enviarían a todos los científicos 

del ejército mundial a Japón para detener el problema. 

¡Nada! ¡No hicieron nada! 

Ahora, dos semanas después, todavía sale radiación de Fukushima. ¿Dónde está la ONU? Atacando Libia. ¿Dónde está 

Estados Unidos? Evacuaron a 100,000 personas de Japón. Están huyendo y atacando Libia. ¿Dónde está la agencia de 

las Naciones Unidas para problemas atómicos? En Corea del Norte, para ver si tienen una bomba nuclear. Están 

intentando ver si en Irán hay una bomba nuclear. Un momento. ¿Buscan una bomba? ¿Creen que un problema nuclear 

es peligroso? ¡Vaya, despierten, por favor! ¡Hay un problema nuclear en Japón! 

Pero nadie viene y el pobre gobierno japonés está completamente fuera de juego; mienten, no saben qué hacer y es una 

pesadilla terrible. Sí, hicieron algo; no el gobierno japonés, sino el emperador japonés, que fue a visitar a los refugiados. 

El Emperador va y dice "lo sentimos mucho". Es una locura, no es nada. Si el Emperador japonés fuera realmente un 

buen hombre, diría: "Por favor, vengan a mi palacio en Tokio". 
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Dado que el Emperador japonés tiene muchas residencias, ¿por qué no cede el palacio en el centro de Tokio y recibe a 

todas las personas sin hogar que hay allí? El alcalde de Fukushima pide comida y ayuda. Creo que a todos los japoneses 

les encantaría que el Emperador dijera: "Pasen al palacio". Pero nada. Simplemente fue allí, dijo: "Lo siento mucho", y 

regresó a su palacio. 

El mundo está tan loco. 

No hay amor ni compasión. En unos años, la gente se dará cuenta de lo criminales que han sido los gobiernos del 

mundo. Es una muerte silenciosa la que ocurre en Fukushima, es un asesino silencioso, un asesino secreto. Es terrible 

porque en 5, 10 o 20 años, la gente seguirá muriendo. Hiroshima fue terrible. Fukushima es un millón de veces peor. 

Dentro de 30 o 40 años, verán que quizás 30 o 50 millones de personas morirán de cáncer relacionado con ese problema 

nuclear. 

Aún hoy, en Francia y Suecia, a 3,000 km de Chernóbil, 15 años después, el número de cánceres sigue aumentando al 

mismo nivel que hace 15 años. En Alemania, 15 años después, todavía no se pueden comer champiñones blancos, 

porque siguen siendo peligrosos para la salud. Imaginen los champiñones de Fukushima dentro de 20 o 30 años. 

Eso es lo que está pasando en el mundo. Todo el mundo debería estar aquí para ayudar, pero no hay nada. Es un drama 

terrible, pero a la vez es muy bueno, porque poco a poco se darán cuenta. El gobierno tiene un cerebro muy lento, 

estamos gobernados por retrasados mentales, poco a poco se darán cuenta. Es como cuando hay una curva peligrosa 

en la carretera en Francia —y sé que es igual en Japón—, no ponen una señal hasta que hay 5 muertos. Una muerte no 

es suficiente, 2 o 3 es una lástima; hasta que haya 5 muertos, no ponen una señal. 

Y lo mismo ocurre con Fukushima. 

Gracias a los millones de personas que morirán, habrá grandes cambios. Pero es muy malo para las personas que mueren. 

Muy malo, pero gracias a ellas, el mundo será mejor. Y es una lástima que tengamos que pasar por un drama para 

cambiar. Este evento ayudará a crear un gobierno mundial.  

Es por eso que cada vez que algo malo sucede, tenemos que pensar: "Bueno, es muy doloroso, pero traerá algo mejor". 

Quizás algún día la humanidad sea más evolucionada y no necesite pasar por dramas para aprender, pero sigue siendo 

así ahora, porque tenemos gobiernos estúpidos y unas Naciones Unidas estúpidas. Todo en el mundo es tan estúpido y 

tan primitivo. Por eso el Mensaje de los Raelianos es tan importante: Incluye la Geniocracia, el Paraísmo, trae todo lo 

que da esperanza para la humanidad y el Mensaje principal: no necesitamos ningún gobierno, porque cometen errores. 

Fukushima es un gran error, ¿Es tu error? No, es del gobierno. Las guerras, todas las guerras, ¿Son tu error? No, son 

de los gobiernos. La anarquía es el mejor camino. Y cuando el amor se convierta en ley, no necesitaremos gobierno. No 

necesitamos policía, no necesitamos ley. Cuando todos trabajemos por el bien de todos, entonces veremos. Esperemos 

que pronto, gracias a la difusión de este Mensaje, podremos llevar nuestro mundo a un mejor nivel, con Geniocracia, 

Paraísmo y un orden natural debido a la anarquía, igual que en la colonia de hormigas. 

Gracias, Elohim y esperemos que la consciencia gobierne el mundo.  
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Lo que está sucediendo en Fukushima es normal. 

Domingo 10 de abril 

Gracias al problema de Fukushima, las centrales nucleares de todo el mundo serán mucho más seguras. Algunos dirán: 

"¿Por qué no vienen los Elohim a ayudar?". No lo harán porque nos permiten aprender de nuestros errores. Predigo 

que las centrales nucleares de Japón serán ahora las más seguras del mundo porque no querrán que eso vuelva a suceder. 

La humanidad necesita afrontar un gran problema, un gran drama con la muerte de tantas personas para que esto 

mejore. Es muy triste para quienes sufren y mueren, pero la humanidad siempre es así. Los seres humanos tienen un 

cerebro lento; mientras nadie muera, no cambian su comportamiento, pero cuando ocurre un gran problema, cambian. 

¡Es terrible! Sería mucho mejor cambiar antes, pero los seres humanos son demasiado primitivos para eso. 

Sin Geniocracia, eso es normal. Si la hubiera, no ocurriría. 

Pero con la democracia salvaje que conocemos, lo que vemos es absolutamente normal porque el mundo se rige por 

intereses financieros, dinero y poder, no por la inteligencia. Si hubiera Geniocracia en lugar de democracia, el problema 

de Fukushima no habría ocurrido. Es debido al sistema político primitivo de la Tierra que ocurren todas las cosas malas 

que conocemos. 

Hitler fue elegido democráticamente, así que la Segunda Guerra Mundial ocurrió gracias a la democracia. El presidente 

de Estados Unidos que lanzó la bomba atómica sobre Hiroshima fue elegido democráticamente. El gobierno japonés 

que autorizó Fukushima fue elegido democráticamente. Mientras tengamos este sistema tan primitivo, habrá más drama. 

Pero poco a poco, a través del dolor y el sufrimiento, la humanidad se dará cuenta de que la democracia no funciona. 

¡Ahora mismo hay 20 guerras en el mundo! Un niño muere de hambre cada 10 segundos. Ese es el mundo democrático 

en el que vivimos, y menos de 1000 personas en el mundo poseen el 90% de la riqueza. Eso es democracia, ese es el 

mundo en el que vivimos y por eso el Mensaje de Los Elohim dice que debemos reemplazarla por la Geniocracia, por 

el Paraísmo y el orden natural llamado anarquía, sin poder, sin ley, sin gobierno, sino un mundo guiado por un consejo 

Geniocrático. 

Si el mundo fuera así, no hubiese existido un Hitler, ni Hiroshima, ni Fukushima. La única manera de evitar un drama 

futuro y la muerte de millones de personas es cambiar el sistema. Cada vez más personas, especialmente los jóvenes, se 

dan cuenta de ello. 

Es hora de una revolución mundial para que nunca más haya otro Fukushima. Antes, la gente decía “nunca más 

Hiroshima”. Es hora de decir “nunca más Fukushima”, y la única manera de evitarlo es cambiar el sistema, cambiar la 

forma en que se gobierna el mundo. Y ese es el Mensaje de los Elohim. El Mensaje de los Elohim no solo explica que 

vinieron a la Tierra y crearon la vida. 

El fantástico Mensaje de los Elohim nos da las herramientas para hacer de este mundo un paraíso. Mientras no lo 

hagamos, habrá más y más problemas. Así que nosotros, los Raelianos, no estamos tristes por lo que está sucediendo. 

Claro que es triste para quienes sufren, pero estamos muy contentos porque cada problema nos acerca a la solución. Y 

esta humanidad primitiva, sin tanta gente muriendo y sufriendo, nunca cambiará. Es terriblemente triste, pero 
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necesitamos más problemas, más gente muriendo, tal vez otra guerra mundial, posiblemente muy pronto, ¡ya que sin 

eso no habrá cambio! Es terrible, pero así es. Es por eso que nosotros, los Raelianos, cada vez que hay un gran drama, 

sentimos compasión por los que sufren, pero estamos muy contentos, porque nos estamos acercando a un futuro 

mundo hermoso. 

¡Tenemos que ser felices! Reír, cantar, bailar, dar gracias a los Elohim por este maravilloso Mensaje que nos enseña que 

gracias a los grandes dramas, avanzamos hacia un mundo mejor. ¡Sin drama, no habrá cambios! 

Esa es la lección: sucede todos los días en la Tierra; cada día grandes cambios traen un mundo mejor. Y quizás los 

Raelianos somos los únicos felices, porque somos los únicos que entendemos lo que está pasando. Los demás lloran, 

rezan a un Dios que no existe. Tienen miedo, tienen miedo, ¡Nosotros nos reímos! ¡Porque lo sabemos! Lo que está 

pasando en Hiroshima es normal. 

Adolf Hitler era normal y Fukushima es normal. Son el fruto del sistema, un sistema mundial podrido. Ese es el mundo 

en el que vivimos y lo vemos a diario y gracias a los Elohim entendemos que cambiará muy rápido. 

Así que, por favor, sean felices. Cada vez que surge un problema, todos lloramos, ¡Nosotros nos reímos! Cada vez que 

muere más gente en la guerra, todos lloramos y decimos: "¿Por qué, por qué, por qué?". Sabemos por qué; ¡Nos reímos! 

Habrá más guerras, más gente muriendo. Es malo, no es algo bueno, pero es normal, siempre y cuando el mundo no 

adopte un nuevo sistema: Geniocracia y Paraísmo. No más dinero, no más gobierno, no más poderes, no más leyes, 

sino la ley natural del amor donde todos se aman. 

Eso viene. Somos los únicos que lo sabemos. Somos los únicos que podemos decir, cada vez que surge un nuevo 

problema: "¡Sí! Otro paso hacia la felicidad". Por eso tenemos que entrenarnos para la felicidad, para el amor, si 

queremos que el mundo sea gobernado por el amor. Si quieres que el mundo sea gobernado por el amor, tienes que 

empezar por ti mismo, amándote a ti mismo, amando a otros Raelianos, a tus hermanos y hermanas, amándonos los 

unos a otros, dando todo, todo el amor que tienes a tus hermanos y hermanas. 

Somos el modelo de humanidad y el número uno en amor. Eso es lo importante. Les deseo hoy un hermoso día de 

amor, placer, felicidad y que rían todo lo que puedan. Y recuerden el seminario: rían, rían sin motivo, no necesitan un 

motivo para reír, rían. No esperen a ser felices para reír. ¡Rían para ser felices! Si esperan a ser felices para reír, pueden 

esperar toda la vida y nunca reír. Rían primero y luego llegará la felicidad. 

No necesitamos gobiernos, la cooperación es el futuro de la humanidad 

20 de febrero 

Este mundo está enfermo, este planeta está enfermo, los países se llevan mal con otros países, cada gobierno se lleva 

mal con su gente y así es en todas partes. 

Es por eso que tantos países se están revelando: Túnez, Egipto, Bahréin ahora y Yemen; está sucediendo en todas 

partes. La gente está harta de su gobierno. Así que hacen una revolución, una pequeña revolución, cambian el gobierno 

y lo reemplazan por otro que será igual, porque el poder siempre es malo. 

Lo que necesitamos es una sociedad libre. Ese es el futuro de la humanidad. 
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En el Mensaje dado por los Elohim, explican que en su planeta tienen un sistema llamado Geniocracia y todos creen 

que es un sistema político donde los genios tienen poder sobre otras personas. Esto es una completa estupidez. No hay 

poder en el planeta de los Elohim, nadie tiene poder. 

Los Elohim han elegido a personas para ser sus líderes, genios, y estos genios guían a todos, como cualquier guía, como 

un Buda, como un guía espiritual. 

No tengo poder sobre ti, no quiero tener poder, ningún 

Buda quiere tener poder. Solo te estoy guiando, 

mostrándote el camino. Practicando la Geniocracia, en el 

planeta de los Elohim, los líderes muestran el camino, le 

dicen a la gente: «Esto es lo que deberíamos hacer; si están 

de acuerdo, todos podríamos hacerlo». 

Por ejemplo, en la Tierra ahora mismo hay una gran 

contaminación y un gran problema con el petróleo, y hay 

muchas maneras de fabricar coches eléctricos o incluso 

hidroautos. El mes pasado se fabricó un coche nuevo en 

Japón que funciona con agua. 

Así que un geniocrata con poder diría a la gente: «Buena 

idea, hagamos coches eléctricos o hidroautos para todos». 

Esto no es usar el poder, solo dar ideas y luego todos las 

aceptan. 

Este es el futuro, un mundo gobernado por el pueblo. 

En este caso no hay necesidad de gobiernos, ningún gobierno en absoluto. La gente lo llama anarquía, pensando que 

sin gobierno ni poder sería un caos total, todo estaría patas arriba. No es cierto. Tomemos como ejemplo a las hormigas. 

Todos dicen que hay una población de hormigas, y solo hay una Reina. 

No hay reina, esta reina hormiga no tiene poder. La reina de las hormigas es solo una vagina, que produce bebés, cientos 

de ellos cada día, pero no tiene poder. No deberíamos llamarla reina; una reina es alguien como la reina de Inglaterra 

que dice: «Haz esto, haz aquello». La reina de las hormigas solo produce huevos, todos los días, cientos de huevos, eso 

es todo. 

No tienen gobierno. En la organización social de las hormigas, cada hormiga trabaja por el bien de todos y funciona a 

la perfección. Cada hormiga hace lo que es mejor para todos. En la sociedad de las hormigas, no hay policía ni ejército; 

cada una hace lo que es mejor para todos. 

La gente dice: ¿Y si alguien es malo? Nadie es malo. Cuando no hay poder, ni policía, ni ley, surge la ley natural y todos 

quieren llevarse bien con todos. Nadie puede decir que no funciona; mira a las hormigas, funciona. 

Mira cada colonia de hormigas, de abejas, de avispas: no tienen rey, ni reina, ni ley; todos trabajan por el bien de todos, 

sin gobierno. 
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¿Y quiénes son más inteligentes que las hormigas y las abejas? Nosotros somos mucho más inteligentes, entonces, ¿Para 

qué necesitamos gobiernos, poderes y policía? No los necesitamos, pero quieren conservarlos. 

Algunos tienen el poder, el dinero, y quieren más. Quieren que todos los demás sean esclavos, que trabajen, paguen 

impuestos, obedezcan; no quieran libertad, eso es lo que quieren; pero para ellos, libertad, dinero, poder, todo lo que 

quieren y corrupción. Y esto es cierto en todas partes. 

Así que la verdadera revolución que viene es una revolución que no cambia el gobierno, sino que destruye cualquier 

forma de gobierno. En una humanidad futura, no necesitamos ningún gobierno. La Geniocracia sí, es buena; tener un 

grupo de genios, gente inteligente, juntos, pensando en el futuro que puede tener la humanidad, aportando ideas y que 

la gente acepte o no, pero sin poder. Porque el poder destruye la libertad, crea violencia, crea pobreza, crea hambre. 

Si toda la humanidad fuera como un gran hormiguero, todos trabajando para todos, nos amaríamos, haríamos lo mejor 

por los demás, no necesitaríamos leyes 

No hay necesidad de leyes. No hay necesidad de una ley que diga "no debes matar a nadie". ¿Quién quiere matar a 

alguien? Solo los enfermos. Necesitan un hospital, necesitan ser curados, porque están enfermos. Quienes quieren matar 

a otros están enfermos; es un hecho médico. Cada vez más médicos y científicos coinciden en que existe un problema 

en el cerebro de las personas violentas. Y esta violencia la crea la sociedad. La sociedad, el gobierno, las leyes, crean 

enfermos. Luego, los enfermos matan a otros, y entonces el gobierno dice: ¿Ves? Nos necesitas, necesitas leyes». Esto 

es completamente erróneo. No más gobierno, no más presión social, no más policía, solo la ley natural. 

¿Quién quiere matar a alguien? ¿Hay alguien aquí que quiera matar a alguien? No conozco a nadie que quiera matar a 

alguien, excepto a los enfermos. Así que no necesitamos una ley que diga «no debes matar». Si no hubiera una ley que 

dijera «no debes matar», ¿Matarías a alguien? No, nadie quiere matar, pero dicen: «Necesitas una ley que te proteja». 

No hay ninguna ley en la colmena que diga «no debes matar». Nunca se matan entre sí y cuando una hormiga trae 

comida a la colmena, todas las demás vienen a ayudar. La cooperación es el futuro de la humanidad: todos trabajando 

por el bien común, sin el veneno más terrible de la humanidad: el gobierno, la policía y la ley. 

Cuando la humanidad haya destruido los gobiernos, la policía y la ley, este planeta será un paraíso. Y entonces el paraíso 

se establecerá, por supuesto, sin dinero. El dinero es fruto del poder y el gobierno. ¿Todos tienen dinero en sus bolsillos? 

¿Quién lo genera? El gobierno y lo usa para tener poder sobre ustedes. Tomen un billete, yen japonés, dólar, euro, ¿Qué 

es? ¿Es oro? ¿Plata? No, es solo un trozo de papel. 

Un trozo de papel y dicen: «¡Wow! Mira, soy muy rico». Un momento, es solo papel. «Sí, pero está escrito 1 millón de 

dólares». ¿Vale ese trozo de papel 1 millón de dólares solo porque está escrito en él? No. ¿Quién lo escribió? ¡El 

gobierno! Así que todo se basa en mentiras del gobierno. Pon todo tu dinero en una caja, ¿Cuánto vale? Vale el peso 

del papel. Casi nada, pero tú en el futuro, muy pronto, todos los demás traerán dinero a los lugares públicos y lo 

quemarán todo. Porque no lo necesitamos si todos trabajamos por el bien común, si todos nos ayudamos mutuamente. 

El futuro de la sociedad es sin dinero, porque el dinero es un veneno que te da el gobierno. 

Ser Raeliano no es solo ser un Mensajero del Infinito, no solo ser un Mensajero de los Elohim, sino ser la gente más 

revolucionaria de la Tierra. Eso es lo que eres. Porque hablar de amor como un monje budista, diciendo "Aom", eso 

no es amor. 
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El amor es cambiar la sociedad, para que todos tengan comida, para que todos estén seguros, para que nadie muera de 

hambre. Ese es nuestro planeta, nuestro mundo y ser Raeliano es cambiarlo, para un futuro hermoso. 

Por eso los Elohim te necesitan. Los Elohim nos dieron un Mensaje no solo para explicar de dónde venimos ni para 

explicar por qué estamos aquí, sino para explicar el hermoso paraíso que podemos crear con este planeta si aplicamos 

sus enseñanzas, que son: destruir todo poder y gobierno, destruir el dinero y crear un planeta unificado. Por eso los 

Elohim te necesitan. 

Tras la publicación de este discurso en Raelnews, (Raelnoticias) un Guía le envió a Maitreya la siguiente pregunta: 

Querido Maitreya, después de leer tu discurso donde dices que no necesitamos gobiernos, sino cooperación, me 

pregunto si el camino que seguimos hoy es correcto: crear partidos políticos a favor del Paraísmo en todo el mundo, 

que es lo que estamos haciendo ahora. Antes de extenderme demasiado en esto, quiero preguntarte si es mejor dedicar 

tiempo a promover esta declaración revolucionaria para que la gente sea más consciente o si realmente deberíamos 

involucrarnos en la política. El tiempo vuela y es urgente que actuemos, pero quiero asegurarme de hacerlo bien desde 

el principio y te pido, mi Guía, que me ayudes a comprender el camino correcto. 

Aquí está la respuesta de Maitreya: 

Ambos son complementarios, e incluso los tres. La Anarquía Natural (el orden natural cuando no hay poder) incluye el 

Paraísmo, donde el trabajo ha sido asumido por robots y computadoras. También incluye la Geniocracia, donde las 

personas más inteligentes se reúnen para guiar y aconsejar a la humanidad sin usar ningún poder. Así que el mejor 

camino es impulsar todas estas ideas en paralelo. Un partido político que propone el Paraísmo puede estar a favor de la 

Anarquía y la Geniocracia al mismo tiempo. En resumen, este partido podría llamarse partido Paraísta-Anarquista-

Geniocrático o cualquier otra combinación de estas tres palabras. 

Rael: ¡Los miles de millones desperdiciados en Libia serían más útiles en Japón! 

“¿No debería un Premio Nobel de la Paz como Obama tener la honestidad para devolver su premio tras liderar este 

ataque contra Libia y asesinar a los civiles que decía proteger?”, pregunto, añadiendo que los líderes de las principales 

potencias mundiales “están demostrando una vez más que padecen una profunda confusión mental”. 

“Mientras 300,000 personas sin hogar esperan desesperadamente ayuda en Japón y una central nuclear contamina el 

planeta entero con radiación que causará millones de muertes, están utilizando sus medios técnicos y sus miles de 

millones para bombardear Libia”. 

“Si todos los barcos y fondos convertidos en humo por esta agresión ilegal contra un Estado independiente se utilizaran 

en Japón, se pondría de manifiesto, por primera vez, la utilidad de las fuerzas militares y se mostraría una verdadera 

solidaridad con los civiles que sufren”. Rael afirmó que los líderes occidentales no están siendo honestos respecto al 

¿Por qué están en guerra contra Libia? 

"El pretexto de proteger a la población civil es totalmente falaz", afirmó Rael. "Incluso si un régimen brutal comete el 

crimen de asesinar a unos pocos cientos de revolucionarios, eso no se compara con los cientos de miles de civiles que 

necesitan ayuda en Japón. Y esa ayuda no amenazaría la soberanía de nadie". 
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Rael continuó explicando por qué Occidente ha elegido a Libia como blanco de la agresión cuando no ayuda a los civiles 

que sufren en otros países. "Está claro que, si China sufriera un nuevo Tiananmén, con unos pocos cientos o incluso 

miles de estudiantes asesinados, nadie movería un dedo —dijo—. Intervienen en Libia solo porque están seguros de su 

abrumadora superioridad allí. 

Su cobardía es tan grande que atacan solo a los débiles, con el pretexto de proteger la democracia. Rael afirmó que el 

pretexto de proteger a los civiles con una zona de exclusión aérea es aún más falaz e hipócrita. "¿Por qué no hay una 

zona de exclusión aérea sobre la Franja de Gaza?", señala Rael. "Allí también hay poblaciones civiles que proteger. ¿Son 

menos importantes que el pueblo libio? ¿O es porque Israel es intocable incluso cuando masacra civiles?". Rael hizo 

una convocatoria a quienes participan en la guerra: 

"Pido a todos los países occidentales que evacuen a todas las fuerzas armadas occidentales desplegadas en Libia y sus 

alrededores y que las envíen a ayudar a Japón a realojar a las personas sin hogar y a resolver los problemas en la central 

nuclear. Es la única manera en la que pueden demostrar que realmente les preocupa el destino de la población civil 

mundial y no el petróleo". 

Sobre la compasión 

Un Guía taxista explicaba ante Maitreya cómo logra mantener la armonía en el trabajo, a pesar de la ira y las malas 

emociones de sus clientes. Es taxista en Tokio. Maitreya aprovechó la oportunidad para explicar qué es la compasión y 

qué espera que hagamos para ayudar a los demás. Aquí hay algunos extractos de lo que dijo: 

Es bueno ponerse, como dijiste, en un estado neutral, para que no te afecten las personas que te dicen o te hacen cosas 

malas. Pero eso no es suficiente. 

Cuando haces eso, simplemente dices: "¡Nada me afectará, dame tu basura y no me afectará!". Cuando la gente es mala, 

cuando te insulta o te falta el respeto, es realmente una especie de basura; pero ¿Por qué harían eso? Lo hacen porque 

están sufriendo, porque han tenido un mal día con su esposa, un mal día con su jefe, un mal día quizás con su salud, 

muchos problemas, y de repente, acumulan tanta ira que buscan a alguien a quien decirle cosas malas. 

Así que las personas que son malas, enojadas e insultantes no son malas, no hay malas personas, simplemente están 

sufriendo. Simplemente no son felices, solo están deprimidas, desesperadas. Tienen tanta basura dentro que necesitan 

a alguien a quien echársela. Así que cuando la gente es mala contigo mientras conduces, no basta con decir "No me 

afecta". 

La compasión es pensar en la cantidad de sufrimiento que debe tener este hombre o esta mujer para ser tan malo, tan 

irrespetuoso contigo; "Esta persona debe estar sufriendo tanto que necesito ayudar". Ser neutral no basta. Decir «No 

me afectará, no hay problema» es simplemente controlar una emoción negativa. En cambio, es mejor entrar en una 

emoción positiva. 

Si alguien me insulta, puedo decir «no, no entraré en ninguna emoción negativa» o puedo decir «pobre hombre, me está 

insultando, debe sentirse muy mal, quizá esté enfermo, quizá tenga un mal trabajo, quizá una mala esposa, qué lástima». 

Y luego intentas ayudarlo honestamente, no solo aceptando la basura, sino diciéndole «dame más, por favor, tienes más 

ira, por favor dámela, quiero que te sientas mejor». Y eso se convierte en amor. Y cuando es amor, te vuelves mucho 
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mejor. No solo tolerar diciendo «vale, puedes enojarte conmigo, yo, como un Buda, no tendré ninguna emoción», eso 

no es amor. El amor es: “Estás enojado, por favor dame más, dame toda tu ira, quiero ayudarte”. 

¿Y qué pasa después? 

Cuando se les acusa de cometer un error cuando en realidad no es su culpa, la gente normal intentará demostrar que no 

es su culpa y defenderse. Puedes ir un paso más allá y decir: “No me enojaré, este hombre se siente mal, así que me 

mantengo neutral, sin emociones”. Un paso más allá, cuando te acusan de algo que no es tu culpa, es disculparte. 

El tipo está enojado y te pregunta por qué no pasaste la señal, bla bla... Le dices: "Lo siento mucho". Aunque no es tu 

culpa, no puedes cambiar el color de la señal, pero dices: "Lo siento mucho, es terrible que te haga llegar tarde, lo siento 

mucho" y "Espero que esto no sea demasiado malo para tu trabajo ni para tu vida". Y entonces la gente dirá: "Sí, es 

terrible porque, porque, porque...". Y empezará a sentirse mejor, y tu objetivo, que es nuestro objetivo en la Tierra, es 

hacer que la gente se sienta mejor. 

Dar amor no es solo recibir la mierda de los demás, sino ayudarles a que nos la den toda. Si están llenos de mierda, 

llenos de malas emociones y te dan un poco, pídeles: «Dame más, tengo amor y compasión, así que quiero ayudarte. Tú 

dame un poco de mierda, yo quiero una grande». «Por favor, no te constriñes con tus emociones, dalo todo, porque te 

amo y quiero ayudar a cada ser humano». 

Y luego la gente da más poco a poco y después se siente mejor. La mayoría de las veces, se disculpan, porque se dan 

cuenta de lo mal que han sido. Ese es nuestro objetivo: dar amor, dar a la gente enojada la posibilidad de darnos toda 

su ira. Dar a la gente enojada la posibilidad de insultar a la gente, de insultarnos más. Si alguien me dice: «Eres un 

extranjero estúpido, eres estúpido», le diré: «¡Por favor, dame más!». Sé que no soy estúpido. Entonces, ¿por qué debería 

afectarme? 

«Siento ser estúpido, lo siento mucho». Después de eso, la gente se sentirá mejor, pero eso no cambia mi nivel de 

estupidez ni mi inteligencia. Si soy inteligente, lo seré para siempre, y si soy estúpido, este tipo me ayuda diciéndome la 

verdad. De cualquier manera, es bueno, así que no te enfades, acepta a la gente y pídeles más. 

Si te haces capaz de recibir toda la mierda del mundo, te conviertes en un Buda. Entonces te conviertes en amor. 

"Dame toda tu mierda, lo tomo todo y lo cambio en amor", esa es nuestra misión. 

Sobre la bondad 

No hablamos lo suficiente de la bondad. Quiero decir algo especial sobre Okinawa. La gente de Okinawa es muy 

especial.  

Cada vez que camino, hablo con los agricultores y todos son tan amables que me dan verduras. Si les pregunto qué 

verdura es, cortan una y me la dan. Eso es realmente fantástico. Me encanta la amabilidad de la gente de Okinawa. Es 

muy diferente del Japón continental. Los japoneses también son muy amables, pero aquí todos son muy amables y 

cariñosos. 

La amabilidad es muy importante; deberíamos ser amables con todos de esa manera. 
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Necesitamos ser amables unos con otros, necesitamos estar realmente llenos de amor. ¿Qué es el amor si no es bondad? 

No puedes tener amor si no eres bondadoso. Y no podemos cambiar este planeta si no somos muy bondadosos unos 

con otros. 

Así que el amor empieza por ser bondadoso con todos los que conoces, no solo con los Raelianos, sino con todos. 

Ser cálido y lleno de amor con todos no solo hace que todos se sientan bien, sino que también te hace sentir bien a ti 

mismo. 

El mundo moderno se centra tanto en el 

éxito, la competencia y ganar dinero. Todo 

esto es una tontería. 

Lo único importante es el amor, ser 

bondadoso y disfrutar de la compañía y 

también mostrar bondad a quienes no son 

Raelianos. 

Esa es la mejor manera de difundir el 

Mensaje de Los Elohim: sé bondadoso, sé 

bondadoso con todos. 

Porque cuando mueras un día, todo el 

dinero que has acumulado, todo el poder 

que has acumulado, será como polvo. Para 

darte vida eterna, los Elohim te juzgarán por tu bondad, tu compasión y tu amor. 

Por eso debemos ser amables unos con otros y sonreír siempre; ese es el mejor comienzo para ser amables. 

Los agricultores de Okinawa que conozco siempre sonríen. ¿Son los okinawenses más felices que los del Japón 

continental? Quizás entiendo por qué, porque es hermoso, pero creo que también es una especie de filosofía. ¿Dirías 

que los okinawenses son un poco más lentos que los del Japón continental? 

¡Sí! ¡Qué bien! La gente del Japón continental es demasiado rápida; los veo correr y correr. Los okinawenses son buenos 

modelos para los japoneses, ya que esta estúpida cultura del éxito, la competencia y el dinero pronto desaparecerá. 

Una vez que eso suceda, ¿Qué será importante después? Amor, bondad, armonía. Eso es lo que espero que recuerdes 

de este encuentro: ser amables unos con otros. Y el primer paso para ser amable es sonreír. No puedes ser amable con 

los demás si tienes cara de enfado. ¡No puedes decir "Te quiero" con cara de enfado! Una sonrisa habla por sí sola. 

Una sonrisa relaja a la gente. Una sonrisa hace que la gente se tranquilice y de repente, la amabilidad puede ocupar el 

lugar. Algunas personas no son muy amables, otras son un poco agresivas. ¿Es bueno ser agresivo a cambio? 

Rotundamente no. Cuando conoces a personas que no pueden dejar de ser agresivas y que no son amables, es hora de 

ser más amable. 
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Gracias a eso, toda su agresividad se desvanecerá. Si alguien no puede dejar de ser agresivo contigo, dale más amor. No 

es importante ser el ganador cuando dos personas discuten, lo importante es ser el más amable. Y si a la otra persona 

le hace feliz creer que es el ganador, déjale creer que es el ganador. Sí, eres mucho mejor que yo, ¡Me siento bien! 

Eso es amabilidad, y no pierdes nada. 

Si me encuentro con alguien muy agresivo, le digo: «Eres muy amable, mucho mejor que yo». Eso no quita el hecho de 

que soy Maitreya, pero esta persona se siente bien, muy bien, y cuando se siente bien, tiene más oportunidades de 

relajarse y ser más amable. 

Así que, en lugar de pelear, da amor. Sonríe. Da bondad. 

Recuerdo una vez que me arrestó 

un policía en Estados Unidos. Iba 

conduciendo, quizás un poco 

rápido, así que el tipo se acercó, 

muy agresivo, y sonreí y le dije: 

«¡Vaya, es muy importante lo que 

haces! Proteges a la gente. ¡Qué 

trabajo tan difícil tienes! Debe ser 

muy, muy difícil porque la gente se 

enfada cuando la detienes». 

Y pude ver cómo su rostro 

cambiaba, porque estaba 

acostumbrado a que la gente dijera: 

«No, ¿Por qué me detienes? No...». 

Y yo solo intentaba entender si este 

tipo estaba contento con su trabajo. 

Casi lloraba porque le decía: «¡Qué 

trabajo tan difícil tienes!». ¡Al final 

me dejó ir sin multa! Así que la bondad siempre es buena. Sé amable con todos, da amor a todos y tu vida será más 

hermosa. 

Los Elohim fueron muy bondadosos al darnos el Mensaje y sus enseñanzas. Amor, bondad, compasión. Siéntelo, 

siéntelo, respíralo. Respiremos bondad juntos. 

Mira a esta hermosa gente que te rodea, mira, mira, abre los ojos; a tu lado hay bondad y amor por todas partes. Y 

nuestra misión es difundir eso en el planeta. 
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Noticias y opiniones 

Ilan Pappe, nuevo Guía Honorario 

Pappe nació en Haifa, Israel. Es profesor de la Facultad de Ciencias 

Sociales y Estudios Internacionales de la Universidad de Exeter, 

Reino Unido, director del Centro Europeo de Estudios Palestinos de 

la universidad, codirector del Centro Exeter de Estudios 

Etnopolíticos y activista político. Anteriormente, fue profesor titular 

de ciencias políticas en la Universidad de Haifa (1984-2007) y 

presidente del Instituto Emil Touma de Estudios Palestinos e 

Israelíes en Haifa (2000-2008), pero se le pidió su renuncia debido a 

su activismo político, donde apoya boicots económicos y políticos a 

Israel, incluyendo un boicot académico. Cree que los boicots están 

justificados porque «la ocupación israelí es un proceso dinámico y se 

agrava día a día». Pappé ha iniciado las conferencias anuales sobre el 

derecho al retorno israelí, que reclaman el derecho incondicional al 

retorno de los refugiados palestinos expulsados en 1948. 

Norman Finkelstein, nuevo Guía Honorario 

Norman Gary Finkelstein es un politólogo y autor estadounidense. Sus 

principales campos de investigación son el conflicto israelí-palestino y la 

política del Holocausto. Desde su tesis doctoral en Princeton, la carrera de 

Finkelstein ha estado marcada por la controversia. Autodenominado 

"estudioso forense", ha escrito reseñas académicas muy críticas sobre 

varios escritores y académicos prominentes, a quienes acusa de tergiversar 

el registro documental para defender las políticas y prácticas de Israel. Sus 

escritos, conocidos por su apoyo a la causa palestina, han abordado temas 

políticamente sensibles como el sionismo, la historia demográfica de 

Palestina y sus acusaciones sobre la existencia de una "industria del 

Holocausto" que explota la memoria del Holocausto para favorecer 

intereses israelíes y financieros. Citando al lingüista y activista político 

Noam Chomsky (otro Guía Honorario) como ejemplo, Finkelstein señala 

que es "posible unir un rigor académico exigente con una crítica mordaz". 

Gerald Kaufman, nuevo Guía Honorario 

Por su enérgica defensa de los palestinos contra Israel.  

Kaufman es miembro del Movimiento Laborista Judío y uno de los principales críticos de las políticas israelíes. Ha 

pedido sanciones económicas y la prohibición de armas contra Israel, citando el éxito de estas medidas contra la 
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Sudáfrica del apartheid. Ha calificado a Israel de "Estado paria", que se ha alejado de su imagen original de modelo y ha 

calificado a los principales políticos israelíes de "criminales de guerra". 

En enero de 2009, durante el conflicto entre Israel y Gaza (2008-2009), 

Kaufman pronunció un discurso ante la Cámara de los Comunes donde 

declaró: "El actual gobierno israelí explota despiadada y cínicamente la 

continua culpa de los gentiles por la masacre de judíos en el Holocausto 

como justificación para el asesinato de palestinos". Sobre su propia 

experiencia familiar, dijo: “Mi abuela estaba enferma en cama cuando 

los nazis llegaron a su ciudad natal. Un soldado alemán la mató a tiros 

en su cama. Mi abuela no murió para encubrir a los soldados israelíes 

que asesinaban a abuelas palestinas en Gaza”.  

Kaufman también comparó a los miembros de Hamás en Gaza con la 

resistencia judía durante la Segunda Guerra 

Mundial, diciendo: “A la portavoz del ejército israelí, la mayor Leibovich, le 

preguntaron sobre la matanza israelí de, en ese momento, 800 palestinos. El 

total ahora es de 1,000 Respondió al instante que “500 de ellos eran militantes”. Esa fue la respuesta de un nazi. Supongo 

que los judíos que luchaban por sus vidas en el gueto de Varsovia podrían haber sido tachados de militantes”. 

En enero de 2009, encabezó una gran delegación parlamentaria europea a Gaza, durante la cual afirmó que los 

funcionarios israelíes que autorizaron el uso de fósforo blanco en la densamente poblada Gaza deberían ser juzgados 

por crímenes de guerra. 

Ixachilan 

Ixachilan academia de la felicidad en Colombia: ¡La experiencia más hermosa de mi 

vida! 

Al llegar al Monasterio Raeliano, 

muchos pensamientos pasaban 

por mi mente. ¿Cómo sería un 

seminario sin nuestro amado 

Profeta? ¿Qué tan bien podría 

estar organizado? 

Si fuéramos solo un grupo 

pequeño de personas, ¿Cuánto 

compromiso con la vida Raeliana 

habría entre los Raelianos de 

Ixachilan? 
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Entonces, lo primero que vi al llegar al Monasterio fue un letrero que decía: "En este lugar se permite la desnudez". 

Desde entonces, me emocioné al vivir el momento al máximo. Habiendo asistido dos veces al seminario de Las Vegas, 

iba a poder apreciar aún más el esfuerzo de todos los 

que participamos para que este seminario fuera el 

mejor posible. Éramos 48 seres humanos conscientes 

de Colombia, Panamá, México, Venezuela, Perú y 

Estados Unidos, respetuosos y cariñosos unos con 

otros, como nunca antes lo había visto. Fue tan 

íntimo, tan especial. Algunos viajaron más de 48 

horas o renunciaron a sus trabajos solo para estar allí.  

Nuestra querida Obispo, Norma Toral, estuvo a 

cargo de las enseñanzas de nuestro Maitreya y las 

impartió de forma excelente, estudiándolas con 

mucho esfuerzo durante días y noches para que no se 

distorsionaran de ninguna manera. El tema del 

seminario fue la Libertad y así nos sentimos durante 

toda la semana. Es muy diferente realizar un 

seminario en un lugar donde la naturaleza y el aire limpio nos rodean por completo, a diferencia de un hotel; supongo 

que es algo con lo que muchos Raelianos pueden identificarse por sus experiencias pasadas en Valcourt. Los escenarios 

para los eventos de cada noche fueron bellamente realizados, con mucha creatividad, por nuestra querida ángel Raquel 

Vergara y nuestro hermano Raeliano Richard Marquis, quienes, con pocos recursos, crearon maravillas. Cada uno de 

nosotros, hombres y mujeres, éramos taaaaaan hermosos, taaaaaaan conscientes, llenos de amor, viviendo una auténtica 

vida Raeliana. Creamos un vínculo eterno. Fue como si nos hubiéramos conocido toda la vida, aunque para muchos fue 

solo la primera vez. Las neuronas de la consciencia 

crearon conexiones que se volvieron inquebrantables a 

través del amor. Muchas gracias al Guía Nacional de 

Colombia, Alan Rojas, por su visión y liderazgo, a la 

maravillosa familia de Oscar y Bertha Orozco, quienes 

donaron todo el Monasterio al Movimiento Raeliano 

en vida. ¡Wow!, eso dice mucho de estos increíbles 

seres humanos. Y, por supuesto, no hay suficientes 

palabras para agradecer a Norma, quien hizo todo 

posible. Los quiero muchísimo. Mi compromiso es 

asistir anualmente al Seminario en Colombia y ayudar 

en todo lo posible, incluyendo la difusión, para que el 

número de personas que asistan al Monasterio en los 

próximos años supere las 150, y así nuestro Amado 

Profeta esté con nosotros. Ixachilán no cuenta con 

grandes recursos y muchos de sus habitantes no tienen visas para ir a Estados Unidos o Canadá. Estas son las razones 

por las que muchos Raelianos de toda la vida aún no han tenido la oportunidad de asistir a un Seminario y conocer a 

nuestro Amado Maitreya. Los Raelianos de Ixachilán anhelamos verte, querido Maitreya. Te extrañamos mucho, pero 
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te prometemos que reuniremos a las personas necesarias y te tendremos allí pronto. Ese es nuestro sueño imposible. 

Gracias por hacernos vivir constantemente los momentos más hermosos de nuestras vidas. Los quiero a todos 

Erich Rever – Perú 

¡Un seminario increíble en Ixachilán! 

El seminario fue una experiencia religiosa en todos los sentidos: empezando por la belleza del lugar, con una vista 

impresionante rodeada de naturaleza, flores y aves; un paisaje típico con un clima fresco y delicioso. Parece un paraíso 

y el hecho de que se permita estar desnudo te conecta con todo lo que somos y de dónde venimos: el Infinito. 

He tenido la oportunidad de participar en la Academia de la Felicidad en Las Vegas y creo que esta experiencia en 

Ixachilán es diferente en cuanto a la conexión con nuestro ser y nuestra esencia humana; además, el hecho de ser pocos 

participantes, le dio un toque más personal y una armonización innata. La química que sientes al conocer a otros 

Raelianos es indescriptible, como si los conocieras de toda la vida… Me pasó con Alan, Ángel Humberto y todos los 

demás Raelianos de Perú, México, Venezuela y Colombia.  

Norma me dio el honor de participar como organizador, ayudando a Raquel en todo lo relacionado con las actividades 

y le agradezco la confianza que se depositó en mí 

y la responsabilidad que me dio… Es un gran 

honor. 

Esta experiencia me ha hecho crecer en todos los 

aspectos: he experimentado sensaciones diferentes 

durante las actividades y los talleres que nunca 

pensé que podría sentir. 

Me conozco mejor ahora que antes del seminario; 

haber formado parte del equipo organizador y, al 

mismo tiempo, del grupo de la audiencia, me hizo 

sentir parte integral de un todo. Me sentí parte del 

seminario, que superó mis expectativas, y tuve esta 

revelación durante una de las actividades: desde el 

principio estuve muy sensible, hasta el punto de 

querer llorar; estaba extasiado, feliz en todo el sentido de la palabra; fue una ceremonia hermosa que activó mis cinco 

sentidos y en ese preciso instante supe que estaba siendo feliz sirviendo, ayudando y amando a nuestros semejantes. Me 

di cuenta de que era feliz y que quería seguir formando parte de este equipo del seminario. 

A lo largo de todas las actividades y talleres del seminario, te sientes cada vez más libre y extrovertido, como una 

mariposa que empieza a salir de su capullo, hasta que finalmente le salen alas. Estoy segura de que nuevas conexiones 

neuronales se arraigaron en mi cerebro durante todo el seminario. NORMA es mi heroína. Sentí sus enseñanzas 

profundamente en mí. Es increíble cómo conecta e interactúa con el público, cautivando nuestra atención en todo 

momento. Se entrega al 500 % a esta tarea y estoy seguro de que sus palabras causaron una fuerte primera impresión 

en los nuevos y simpatizantes, quienes probablemente se convertirán en Raelianos muy pronto. 
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Cabe destacar la dedicación de Raquel en todos los aspectos del seminario: es una persona muy creativa, activa y 

participativa en la dinámica de la organización, que se entrega al igual que Norma a esta tarea. 

Me siento muy honrado de haber 

recibido el Nivel 3 en la 

Estructura y agradezco a mi Guía 

Nacional Carlos por el apoyo, así 

como a Norma por inspirarme a 

tomar la decisión de participar en 

este seminario. La verdad es que 

nunca pensé que recibiría tanto 

reconocimiento y me siento muy 

honrado de recibirlo, con la 

promesa de seguir trabajando con 

el corazón y la conciencia, con 

mucho amor y pasión. He hecho 

la promesa de seguir asistiendo a 

los próximos Seminarios en 

Colombia, pues de allí aprendí 

que nací para servir y que me hace 

feliz contribuir a la felicidad de 

los demás.  

Espero seguir recibiendo las enseñanzas de mi Guía Nacional Carlos y de nuestra Obispo Norma, para seguir siendo 

feliz formando parte de mi gran familia: el Movimiento Raeliano. 

Es increíble el trabajo de nuestros queridos hermanos colombianos 

en la organización de este seminario, sin dejar de lado el merecido 

reconocimiento a la familia de Oscar y Berta Orozco, quienes 

donaron su terreno para construir esta hermosa réplica de la 

Embajada de los ELOHIM. 

Cuento los días para vivir de nuevo la mejor Academia de la Felicidad 

en la que he participado hasta ahora en mi corta trayectoria Raeliana.  

Sigue sonriendo ALCI - (Nivel 3) Panamá (en la foto con Norma) 
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Kama 

Congo - Giordano Bruno: Un homenaje a su valentía 

El 17 de febrero, el Movimiento Raeliano del Congo celebró el aniversario del asesinato de Giordano Bruno, quien fue 

quemado vivo en 1600 por la Iglesia Católica por su creencia en extraterrestres. Organizamos una gran campaña de 

difusión en las comunidades universitarias, de instituto y del bachillerato. Fue un día entero dedicado a este hombre 

visionario. 

Justo enfrente de la Universidad Marien NGOUABI, un lugar muy popular, siempre lleno de jóvenes y personas de 

todas las profesiones, los 

Raelianos instalaron tres carpas 

donde se podían ver fotos y vídeos 

sobre la vida de Giordano Bruno, 

así como vídeos de Maitreya Rael 

hablando sobre Giordano Bruno. 

También aprovecharon la 

oportunidad para compartir la 

información científica más 

reciente sobre el cosmos y nuestro 

universo. Apenas habíamos 

terminado de montar la 

exposición, cuando nos invadieron 

un montón de jóvenes estudiantes 

deseosos de obtener información y 

conocimientos. Durante 7 horas, los 60 miembros de la estructura presentes no tuvieron tiempo de descansar. El público 

fue tan receptivo que pudimos apreciar la alegría y la belleza de su trabajo en los rostros de los Raelianos. Tuvimos la 

visita de dos guías: Moussa SOURA, Guía Nacional de Senegal, y Djala LEMPA, Asistente del Guía Nacional de Gabón. 

También recibimos la visita de numerosos periodistas de radio, televisión y periódicos. El guía nacional Tshiélikk 

GOMAT (en la foto), así como Adé CHISSO, Mwènè NDZIMBA y NIKA Makuezi, concedieron entrevistas en 

francés, lingala y kikongo. 

Todas estas entrevistas se emitieron en las tres radiodifusoras y televisoras del Congo. Se centraron en denunciar a la 

Iglesia Católica por sus crímenes, ilustrándolos con el asesinato de Giordano Bruno, quien se negó a cambiar su postura 

sobre la infinitud del espacio, la infinitud del tiempo y la infinitud de planetas con infinidad de vidas extraterrestres. 

También dijo entonces que Jesús no era un dios, que la Trinidad no tenía sentido y que María no era virgen. 

Los Raelianos lograron conmover a más de 4,000 personas y pidieron oficialmente a las autoridades congoleñas, así 

como al papa Benedicto XVI, que erigieran un monumento en memoria de Bruno y de las grandes cosas que trajo a la 

humanidad. 
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También le pedimos al papa que finalmente se disculpara en nombre de la Iglesia por el asesinato de Giordano Bruno. 

Tres días después, el Guía Nacional fue invitado al principal programa de noticias de la radio más popular, donde volvió 

a arremeter contra la Iglesia Católica.  

Al igual que Jesús, Buda o Kimbangu, si 

Giordano Bruno viviera ahora, ¡Sería Raeliano! 

OKALABOUHOU Yieiéphoun, Guía 

Regional, Mfoa 

 

Lamane en Kenia 

Lamane, Guía de nivel 5, asistente del Guía Continental 

Tai, estuvo en Kenia para la celebración del primer 

domingo de abril. Realizó 21 transmisiones ese día. 

¡Bienvenidos a todos los pioneros kenianos! (en la foto 

de la izquierda). 

Norteamérica 

Dios es un mito 

Unas vallas publicitarias en la autopista 15 a la salida de Las Vegas han derivado 

en “cuestionamientos” para algunos Raelianos que vivimos en Las Vegas, ya que 

anteriormente, alababan a Dios, 

intentando culpar a los 

conductores. Ricky Roehr, el 

líder de Norteamérica que vive 

allí, decidió equilibrar la 

información que se les daba a los 

conductores e instaló esta bonita 

valla publicitaria hace 

aproximadamente un mes. 

Permanecerá allí durante 6 meses 

o más :-) 
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Incluso se mostró en Times Square, Nueva York, durante unos minutos como noticia el día de su publicación... Fue 

muy divertido ver la reacción de nuestros amigos al enviarnos mensajes de texto: "¡Eh, vi tu cartel, qué genial!" :-) Cada 

día, miles de personas recuerdan que " Dios no existe "... ¡Pronto lo entenderán! ;-) 

Difusión en Guyana 

La Guayana Francesa es un departamento de Francia y por esta 

razón, fue un reto para el grupo Raeliano de Quebec ir allí para 

difundir el mensaje. Donald Tremblay, Diane Pagé, Marcel 

Lebeuf y Nicole Gravel asumieron la misión de ayudar a la gente 

de Guyana a descubrir el mensaje de nuestros creadores y formar 

un equipo local para iniciar el Movimiento Raeliano de Guyana. 

Recorrimos las calles repletas de gente atraída por el 

carnaval, bajo un intenso calor y entre fuertes lluvias, 

logramos colocar nuestros carteles, repartir 800 folletos y 

establecer contactos maravillosos. Los guyaneses nos 

recibieron con amabilidad y una sonrisa radiante, 

sintiéndose honrados de haber sido invitados a nuestra 

conferencia. Gracias a un anuncio que publicamos en el periódico «La Semaine guyanaise» y en dos emisoras 

de radio que lo transmitieron a su audiencia (más de 9000 personas), 32 personas asistieron a la conferencia 

el 10 de marzo. Vendimos 25 libros y 2 CD de meditación. 

El 12 de marzo tuvimos una reunión posterior a la conferencia con 3 personas que deseaban ayudar con la 

difusión de los mensajes y que aceptaron ser miembros del Movimiento Raeliano Internacional. Nominé a 

Iscaye Rosaire, nivel 2, a cargo de difusión. David Morin, nivel 1, José Burel, nivel 1. 

¡Un comienzo para la Guayana Francesa! Nos vemos mañana en la Embajada... 

Donald Tremblay, Guía Nacional de la Guayana Francesa. 

Mini seminario Raeliano en Puerto Rico. 

El 3 de abril de 2011 celebramos el primer mini-seminario Raeliano en Isabela, Puerto Rico. Isabela es un pequeño 

pueblo ubicado al noroeste de la isla. El evento se llevó a cabo en una villa paradisíaca frente al mar, conocida como 

Villas del Mar Hau.  

El clima nos acompañó, con mucho sol frente al mar y sin viento. En este evento, enfatizamos que somos la conciencia 

de la humanidad y la importancia de transmitir el mensaje de los Elohim a la humanidad. Como dijo Maitreya: «Los 

mensajes son una vibración que viene del infinito, son las vibraciones electromagnéticas que vienen de los Elohim a su 

mensajero». 
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Los Raelianos en Puerto Rico somos conscientes de que somos parte de la reacción en cadena de estas vibraciones y de 

que podemos conectarnos y transformarlas en amor y felicidad. Por eso, mi principal objetivo en el seminario fue 

transformar las vibraciones en amor y felicidad en un 

ambiente lleno de armonía. Para lograr este objetivo, 

meditamos y lo más importante, nos reímos de principio a 

fin del seminario. En nuestras meditaciones nos 

conectamos con nosotros mismos, con el medio ambiente, 

con los Elohim y con el infinito. Por otro lado, hablamos 

de ciencia y tecnología, especialmente sobre células madre, 

el envejecimiento y la evidencia científica sobre la 

importancia del ayuno. Además, discutimos las noticias 

Raelianas más recientes y los Raelianos presentes en el 

seminario compartieron sus opiniones e hicieron preguntas 

relacionadas con el último mensaje de Yahvé al pueblo 

judío y el OVNI que apareció en la Cúpula de la Roca, el 

Monte del Templo de Jerusalén. Todos los Raelianos 

puertorriqueños disfrutamos de este mini-seminario y estamos ansiosos por regresar. Gracias a todos los Raelianos que 

asistieron a este evento: Adrián Girald, José Dávila, Samuel 

Cabán, Ovidio, Haydée, Carlos de Juan, José Luis, 

Francisco… Espero que el próximo año 2012 todos los  

Raelianos de Puerto Rico puedan venir y disfrutar del 

seminario. Continuaremos realizando este seminario en la 

misma fecha cada año, en Puerto Rico. ¡Fue una experiencia 

muy hermosa! 

Gracias, amado Profeta, por tus enseñanzas y amor. Los 

Raelianos de este país soñamos con darte la bienvenida 

pronto… 

¡Mucho amor! 

Willie Girald, Guía Nacional de Puerto Rico 

Otra victoria legal en Canadá 

Un tribunal de Ontario declaró culpable al restaurante Patty Bolands de discriminación contra siete Raelianos. 

En su sentencia, el juez solicitó que el personal del restaurante recibiera una capacitación sobre derechos humanos, la 

cual se imparte en el tribunal. 

La historia comenzó en agosto de 2008 cuando siete Raelianos salieron a las calles de Ottawa para invitar a la gente a 

una mini-conferencia en un restaurante para hablar sobre nuestra filosofía. 



 

Contacto 374           Abril 24, 65 dH 

Contacto 374  Todas las Imágenes © 2008 - Movimiento Raeliano Internacional. Todos los Derechos Reservados  23 

Los Raelianos repartían folletos con la dirección del restaurante donde se suponía que se celebraría la conferencia. Un 

Raeliano había reservado el lugar con antelación. Cuando los Raelianos llegaron al restaurante para impartir la 

conferencia, el dueño se molestó mucho porque el nombre de su restaurante se había usado en nuestros folletos y los 

insultó antes de expulsarlos. 

Presentamos una demanda de inmediato ante el tribunal de derechos humanos de Ontario. El 22 de marzo, el dueño 

del restaurante fue declarado culpable de discriminación contra los Raelianos... 

Europa 

Italia, clítoraid 

El sábado 26 de febrero, Roberta Pucci (responsable del área 

de Roma) organizó un evento muy agradable y original para 

recaudar fondos para el Hospital del Placer en un centro 

comercial de Roma. Ella y su equipo se vistieron como el Dr. 

Patch Adams, con ropa blanca de trabajo, pelucas divertidas, 

narices rojas y gafas grandes. También estuvieron nuestros 

magos especiales, Giovanni Ottaviani y Andrea, para 

entretener a la gente con trucos de magia. Los presentes 

agradecieron enormemente esta organización, que mostró 

una gran sonrisa y generosidad; de hecho, recaudamos 316 

euros con gran diversión y alegría. Continuará... 

Nota: Desde principios de año, la asociación en Italia ha recaudado un total de 2896 euros 
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Academia Europea de Felicidad Invernal en Nunspeet, Países Bajos 

El jueves 3 de marzo, unas 70 personas se reunieron en un hotel característico para la Academia Inglesa de Felicidad 

Invernal, organizada anualmente por el Movimiento Raeliano. 

Dennis Van Dorp, guía Raeliano en prácticas, nos cuenta... 

Como en cada encuentro Raeliano, acudieron personas de todo el continente europeo, e incluso de Brasil. Esta es una 

maravillosa demostración del tema principal: Unidad, sin separación entre países ni continentes. 

Sintiéndose conectados 

Estas academias están 

organizadas para practicar la 

meditación, aprender, reír, 

disfrutar del placer de estar 

juntos y sentirse 

conectados. La reunión 

comenzó el jueves por la 

tarde. El director del 

seminario fue Marcus 

Wenner, Guía Obispo 

Raeliano y responsable de 

las enseñanzas en Europa. 

Este seminario fue un momento excepcional para compartir experiencias y 

opiniones sobre temas importantes como la elección, el significado de la 

responsabilidad, el amor, las cualidades humanas, la educación de los hijos 

y la conexión mutua. Shirley Sooden, guía Raeliana, desarrolló un poderoso 

ejercicio sobre los miedos que limitan las posibilidades de los seres 

humanos. 

El poder del tacto  

Las enseñanzas de Marcus también enfatizaron la importancia del tacto, algo que actualmente en nuestra sociedad solo 

se asocia con la sexualidad. Sin embargo, es una de las maneras más importantes de conectar con las personas que nos 

rodean... 

Marcus ha compartido el fruto de su investigación. “El tacto es esencial para el desarrollo del bebé. Si se le priva de él, 

su cerebro y cuerpo no se desarrollarán adecuadamente. El tacto también es vital para los adultos. Mantiene sanos los 

sistemas inmunitario, hormonal, nervioso y psicológico” (1). 

Emma Reyes, Guía Raeliana, dirigió un ejercicio y todos pudieron sentir la unidad a través de la danza y las reverencias, 

moviéndose todos al mismo ritmo, como un solo organismo. 
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El último día, Daniel Mican, Guía Raeliano, y Dennis van Dorp hablaron sobre la conexión entre las 

computadoras/redes y el cerebro humano y las posibilidades que surgirán de ello. 

Este seminario fue un maravilloso anticipo de lo que podría ser el Planeta Tierra y un anticipo de la próxima Academia 

de la Felicidad de Verano. 

Barcelona, radio: Entrevista a Loona, portavoz de España 

El 19 de marzo, la Princesa Loona, portavoz de España, fue entrevistada por la emisora de radio Punto Radio de 

Barcelona. 

No era la primera vez que esta emisora invitaba a Loona a hablar sobre la filosofía y los objetivos del Movimiento en 

su programa "Luces en la Oscuridad". En esta ocasión, el contacto se inició a raíz del comunicado de prensa que el MRI 

emitió sobre el avistamiento de ovnis en la Cúpula de la Roca en Jerusalén a principios de este año. 

El 19 de marzo se realizaron dos entrevistas. La primera se centró en los mensajes recibidos por nuestro amado Profeta, 

los Elohim y nuestros objetivos, y la segunda en el sitio web de la Organización de los Pueblos de la Tierra, que habla 

sobre el Paraíso y el futuro de la humanidad (http://www.earthpeopleorg.org/). Pedro, el presentador, como siempre, 

fue muy respetuoso con Loona y con nuestra filosofía, e incluso la invitó a visitar su emisora de radio la próxima vez 

que viajara a Barcelona para otra entrevista, a lo que Loona accedió diciendo que después de la entrevista podrían "bailar 

juntas"... y así terminó la entrevista entre risas. 

Con cariño, Elo (responsable de España) 

Petra en X-Factor 

Regresé de Inglaterra, donde participé en X-Factor. Algunos de ustedes saben 

que iba a una audición y quería contarles lo que pasó. 

Estuve allí con Sakina y su amiga Joei, de Manchester. La audición estaba 

programada para comenzar a las 8:00 a. m. del sábado. Esperamos frente al 

estadio hasta la 1 p. m. La gente que nos rodeaba era tan apasionada como yo 

y el ambiente era muy agradable. 

Una vez dentro del estadio, tuvimos que esperar hasta las 5 p. m. para mi turno 

y finalmente llegó el momento.  

Había muchas cabinas pequeñas con una persona escuchando a la candidata 

cantar, así que fue fácil escuchar la canción. Tuve que pasar frente a una mujer 

que, a la distancia, noté que no estaba muy interesada, ¿Quizás también estaba 

cansada? Cuando llegué frente a ella, me preguntó de dónde venía y mi edad. 

Enseguida vio mi símbolo, ligeramente cubierto por mi blusa, y empezó a hacer 

preguntas al respecto. ¿Qué era esto? Le respondí que era el símbolo del infinito, pero su mirada no estaba satisfecha. 

Me di cuenta de que estaba pensando en el símbolo de Hitler, así que le expliqué qué era la esvástica, el símbolo más 
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antiguo del mundo que Hitler secuestró y manchó. Me respondió: "¿De verdad lo crees?". “SÍ, creo en el Infinito”. Su 

rostro era negativo; presentía que algo no andaba bien. 

Me dejó cantar y luego dijo que no. 

Después de eso, sentí muchas emociones relacionadas con esta injusticia. Me juzgó por mi símbolo, no por mi canto. 

Creo que ese momento me ayudó a amarme más, a amar mis creencias. Quizás fue una prueba para saber si estaba 

orgullosa de ser Raeliana y de llevar este símbolo. Puedo responder: “Sí, muy orgullosa”. Es una lástima que no fuera 

profesional. 

Algunos saben que mi sueño siempre ha sido ser cantante profesional y esta era mi oportunidad, pero no me arrepiento 

de nada porque, tras la negativa, sentí amor por los Elohim, y esto es más fuerte que mi sueño. 

Gracias por estar viva al mismo tiempo que yo. Tengo una familia extraordinaria, llena de amor y consciencia. Los amo 

con todo mi corazón y gracias por su amor. Muchísimas gracias a A Sakina y Joei, quienes me dieron mucho cariño y 

estuvieron conmigo todo el día, y, por supuesto, al maravilloso Marcus, a quien agradezco sus enseñanzas tan llenas de 

amor. Somos UNO. 

Francia. Kimbangu en huelga de hambre 

Líder Raeliano francés declara una huelga de hambre para protestar contra la discriminación de las minorías en Francia. 

Funcionario de FT/Orange lleva tres días sin comer frente a la prefectura de Mosela. 

En un comunicado emitido el 23 de abril, el Movimiento Raeliano Internacional anunció una huelga de hambre de su 

líder nacional en Francia. La huelga, que ya lleva tres días, se inició frente a la prefectura de Mosela el jueves. 

Kimbangu Mundele Piffer, técnico durante 32 años en FT/Orange (antes France Telecom), declaró que había decidido, 

como último recurso, iniciar una huelga de hambre para protestar contra la discriminación de las minorías en Francia, 

incluidos los Raelianos. Citó seis años de intentos vanos de comunicarse con las autoridades administrativas francesas 

y las agencias de derechos civiles, incluyendo la prefectura de Lorena y HALDE. “Lo intenté todo con mi empleador, 

Halde, y con agencias gubernamentales, e incluso con el Elíseo y las Naciones Unidas: correspondencia, vigilias, abrazos 

gratuitos y quejas”, dijo Piffer. “Pero hubo un desprecio total por esos intentos. Durante seis años fui un ciudadano 

indeseado y despreciado. Las autoridades tendrán que asumir su decisión y admitir el motivo de su discriminación o 

verme morir, porque no me rendiré. La situación de los Raelianos a los que represento y de todas las minorías religiosas 

en general se ha vuelto intolerable en Francia y no veo otra solución que morir para recordarles a los franceses que los 

derechos humanos, también se aplican a los miembros de minorías religiosas. 

En 2005, a Piffer se le denegó la renovación de los permisos que le permitían acceder a la central nuclear de EDF de 

Cattenom, en Lorena, a pesar de haber trabajado previamente en áreas sensibles en numerosas ocasiones, utilizando sus 

reconocidas competencias profesionales. Inmediatamente intentó averiguar los motivos de la no renovación, realizando 

múltiples gestiones con el director y el jefe de seguridad de la central, con la prefectura y con muchas otras instituciones, 

todo sin éxito. Ahora está convencido de que fue expulsado de Cattenom por su pertenencia al Movimiento Raeliano, 

una minoría religiosa estigmatizada en Francia. 
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Piffer afirmó que el gobierno francés ha librado una vil caza de brujas contra las supuestas sectas durante más de 20 

años. “Desde la creación de la infame lista negra de minorías filosóficas, establecida en 1995, muchos Raelianos han 

sufrido agresiones y algunos han recibido amenazas de muerte”, dijo Piffer. “Otros han sido despedidos o han perdido 

la custodia de sus hijos por la simple razón de ser Raelianos. Ningún medio de comunicación y pocos filósofos se 

preocupan por esto. Sin embargo, el único otro estado que ha establecido una lista negra de este tipo fue la República 

de Weimar, liderada por el canciller Adolf Hitler. Mediante una enorme manipulación, toda una población creyó en los 

méritos de esa lista, establecida el 28 de febrero 

de 1933”. Piffer afirmó que los franceses están 

siendo manipulados hoy de la misma manera 

que lo fueron los alemanes de la década de 1930 

y con el mismo tipo de lista. 

"No permitiremos que reduzcan más nuestras 

libertades", declaró, añadiendo que se ha 

formado un comité de apoyo entre Raelianos y 

miembros de otras minorías religiosas, tanto en 

Francia como en el extranjero, con el objetivo de 

movilizar a los defensores de la libertad para que 

expresen su apoyo a la huelga de hambre de 

Piffer. 

"He reflexionado mucho sobre mi decisión", 

declaró Piffer. "Si mi acción ayuda a abrir los 

ojos de algunos franceses y puede alertar a las autoridades internacionales sobre el flagrante desprecio por los derechos 

humanos en Francia, entonces habré cumplido mi misión. Antes de enviar al ejército a solucionar un supuesto problema 

constitucional en Costa de Marfil y Libia, nuestro gobierno debería asegurarse de respetar su propia constitución, no 

solo para la mayoría de los franceses, sino aún más para las minorías". Como bien señaló Rael, mi líder espiritual, los 

derechos humanos no se promulgaron para proteger a la mayoría. La mayoría está muy bien protegida simplemente 

porque es la mayoría. Las leyes de derechos humanos se diseñaron para garantizar que cada persona que piense diferente 

tenga derecho a hacerlo, y a compartir por lo tanto y disfrutar de los mismos derechos que quienes siguen el pensamiento 

de la mayoría. Ahora estoy dispuesto a morir por mi país para reaprender el significado de los "derechos humanos". 

Para expresar su apoyo a Kimbangu, pueden llamar a la Prefectura Regional al: +33 87 34 87 34 

o a la organización encargada de los Derechos Humanos en Francia, La Halde: +33 8 1000 5000 

+33 87 18 50 67 
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Medio Oriente  

Monólogos de la Vagina en Israel, abril de 2011 

Tuvimos el privilegio de asistir a la función de “Monólogos de la Vagina” en Israel. Esto nos brindó una gran 

oportunidad para promocionar Clitoraid en el vestíbulo del Teatro Diamond de Tel Aviv. 

La organizadora, Nitsan, fue realmente 

encantadora. Tuvo la amabilidad de regalarnos 

tres entradas. 

Esta función no solo denuncia la violencia 

contra la mujer, sino que también despierta la 

conciencia al hablar sobre la vagina, el orgasmo, 

la masturbación y muchos otros temas 

relacionados con el sexo.  

También mencionaron a Betty Dodson, famosa 

sexóloga, artista y autora, muy dedicada a la 

causa de Clitoraid. 

Es fantástico tener este tipo de función en países 

de Oriente Medio donde la sexualidad aún es un tabú. Estábamos en el lugar adecuado para promocionar el proyecto 

Clitoraid y tuvimos un gran éxito de público. 

Un Monje Zen 
Este es el relato de un anciano monje zen. Estaba en su lecho de muerte. Había llegado el último día y declaró que esa 

misma noche dejaría de existir. Así que empezaron a llegar seguidores, discípulos y amigos. Tenía muchos amantes. 

Todos empezaron a llegar. De todas partes se congregaba gente. Uno de sus antiguos discípulos, al enterarse de que el 

maestro iba a morir, corrió al mercado. 

Alguien preguntó: «El maestro se está muriendo en su cabaña, ¿Por qué vas al mercado? 

El viejo discípulo dijo: «Sé que a mi maestro le encanta un tipo de pastel en particular, así que voy a comprarlo». 

Fue difícil encontrarlo, porque ya había pasado de moda, pero al anochecer, de alguna manera, lo consiguió. Llegó 

corriendo con el pastel. Y todos estaban preocupados; era como si el maestro estuviera esperando a alguien. Abría los 

ojos, miraba y volvía a cerrarlos. Y cuando llegó este discípulo, dijo: «Bien, ya has venido. ¿Dónde está el pastel?». El 

discípulo sacó el pastel y se alegró mucho de que el maestro le preguntara por él. Agonizante, el maestro tomó el pastel 

en la mano, pero su mano no temblaba. Era muy viejo, pero su mano no temblaba. Entonces alguien preguntó: «Eres 

muy viejo y estás a punto de morir. Pronto exhalarás tu último aliento, pero tu mano no tiembla». 
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El maestro dijo: «Nunca tiemblo, porque no tengo miedo. Mi cuerpo ha envejecido, pero aún soy joven, y seguiré siendo 

joven incluso cuando el cuerpo ya no esté». Luego dio un mordisco y empezó a masticar el pastel. Y entonces alguien 

preguntó: «¿Cuál es tu último mensaje, Maestro? Pronto nos dejarás. ¿Qué quieres que recordemos?». 

El maestro sonrió y dijo: «Ah, este pastel está delicioso». Este es un hombre que vive en el aquí y ahora: Este pastel es 

delicioso. Incluso la muerte es irrelevante. El siguiente momento carece de significado. En este momento, este pastel es 

delicioso. Si puedes estar en este momento, este momento presente, esta presencia, la plenitud, solo entonces podrás 

amar. 


