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Palabras de Maitreya 

Apertura de la Academia de la Felicidad “Sé Tú” 

Estoy profundamente conmovido.  

Soy quien soy; nadie puede reemplazarme. Ser el portavoz de los Elohim es un gran honor, pero el mayor honor 

para mí es ser amado por ustedes. Los Mensajes de los Elohim me hicieron llorar muchas veces, pero el amor de 

ustedes me hace llorar más. 
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Hace cincuenta años, estaba solo. No sabes lo que es estar solo hasta que un ser del cielo te da un Mensaje y te 

dice que lo difundas. Tienes que recorrer el mundo; no hay nada más solitario que eso. Solo uno tiene el Mensaje 

y hay siete mil millones de personas. Sabía que existían, pero no sabía dónde estaban. “¿Qué puedo hacer?” 

“¿Cómo puedo hacerlo?” Nadie puede imaginar la soledad de un Profeta. Después del encuentro, no pude hablar 

con nadie. Si lo hubiera hecho, la gente me habría tomado por loco y me habría enviado a un hospital. Estaba 

realmente solo. Tuve tanto estrés que me comenzó una úlcera estomacal. Pero tenía el Mensaje y tenía que 

encontrarlos: “¿Dónde están?” 

Después de ser invitado al programa de televisión más grande, me preguntaba cómo le explicaría el Mensaje al 

pueblo francés. Fui allí y hablé con palabras sencillas sobre mi experiencia a millones de personas que miraban. 

Sentí que hice mi trabajo. Luego llegó el cartero y dijo que tenía miles de cartas, tres bolsas grandes. Esperaba 

insultos, pero la primera carta que abrí decía: “Quiero ayudarte”. Ni insultos, ni cosas de locos, solo: “Quiero 

ayudarte”. Viajé por todas partes para encontrarlos, ¡durante medio siglo! Y aquí están. Por eso lloro. 

Los amo, pero me hicieron pasar un mal rato para encontrarlos. 

No saben quiénes son. Yo conozco a casi todos ustedes. Son tan especiales. Cuando recibieron el Mensaje, su 

corazón dio un salto: “¡Quiero ayudar! Quiero conocer a Rael”. Sus amigos les dijeron: “Están locos”, pero 

vinieron porque son especiales. 

La calidad de su personalidad es única. Diferentes colores de piel, diferentes orígenes, pero por dentro, el mismo 

color: “Quiero ayudar; quiero dar la bienvenida a los Elohim”. Visa, equipaje, jet lag, pasaporte, inmigración; ¿por 

qué todo eso? “Porque quiero dar la bienvenida a los Elohim”. 

 Son tan diferentes; diferentes personalidades. ¡Qué especiales son! Mis enseñanzas fueron para ayudarlos a sentir 

lo especiales que son. Trato de hacerlos más diferentes. No hay un modelo de Raeliano. Solo hay una cosa en 

común: quieren dar la bienvenida a los Elohim. Le dije a una joven coreana a la que di bienvenida en casa 

recientemente: “Para dar la bienvenida a los Elohim, tienes que ‘ser tú’.  

Los amantes a menudo quieren cambiarte. Intentan que el 

otro encaje en sus sueños de pareja perfecta. Todos tienen 

una pareja ideal y eso pone sus relaciones en piloto 

automático. La pareja ideal no existe. No hay una pareja 

perfecta. Con nuestro enorme ego, cuando estamos 

enamorados –que es diferente del amor verdadero– 

queremos cambiar al otro; y luego el amor desaparece. En 

secreto, queremos ser amados por quienes somos. Si es amor 

verdadero, la pareja que encuentras no intenta cambiarte, sino 

que te empuja a ser más tú mismo.  

“Te amo, pero te cambiaré porque hay muchas cosas que 

mejorar”; esto destruye lentamente el amor. 

No me gusta la expresión “enamorarse”. No, tenemos que 

“elevarnos en el amor”. Con el amor verdadero, lo amas todo. 

Ama a las personas tal como son; y luego, ayúdalas a ser más ellas mismas en lugar de hacer que se ajusten a tu 

sueño. Tira tu sueño a la basura cuando conozcas a una persona nueva. Una orquídea y una rosa no intentarán 

parecerse la una a la otra. Un amor hermoso es amar la diferencia. Cuanto más diferente eres, más fantástico eres.  
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Algunos intentan ser como yo (ropa blanca, barbas, más grandes que yo…). Sé tú. Cada uno de nosotros tiene 

gustos diferentes. Conoce gente lo más diferente posible a ti. Somos más ricos por nuestras diferencias. Algunos 

de ustedes fueron cristianos antes; musulmanes, judíos. Somos Uno. Todos queremos dar la bienvenida a los 

Elohim. Al darles la bienvenida a la Academia de la Felicidad, sé que algunos de ustedes se preguntan: “¿Qué me 

harán hacer?” Los haré ser ustedes mismos en cada situación de su vida; en los negocios, en el amor. 

Si no eres tú, no te sientes cómodo. Japón es el país número uno en suicidios, porque la gente tiene que ser igual. 

Raeliano, Sé Tú... ¡Sé Tú!  

 Mi objetivo en la Academia de la Felicidad es que seas más tú mismo. No me siento feliz cuando te conformas.  
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Religiosos y locos  

La gente religiosa es seria. Nosotros, los Raelianos, somos religiosos; y locos. Si te dicen: “Estás loco”, no digas: 

“No”. Responde: “Sí, y aún más loco de lo que piensas. No solo creemos en los OVNIs, creemos en un hombre 

que afirma ser el hermano de Jesús; promovemos la clonación humana, bombas atómicas para África, el topless; 

y eso es solo el principio”. Hay cosas aún más locas por venir; como dar la bienvenida a los Elohim en Gaza. 

¿Están felices de estar locos conmigo? Los Raelianos son profundamente religiosos, positivos, felices y locos. 

¿Puedes ser feliz y serio al mismo tiempo? 

Tenemos que estar locamente felices 

¿Cómo puedes amar a los Elohim si estás triste? 

Enloquece cuando hables del Mensaje. Haces 

feliz a la gente. Eres Raeliano para ser feliz. Da 

amor a través de tu felicidad porque la mejor 

manera de dar amor es reír, cantar y bailar. Ser 

Raeliano significa estar locamente feliz. Por eso 

están hoy en esta sala, viniendo de todas partes 

del mundo. Gracias, Lotus, por mostrar el 

camino con tu canción; ahora conocida para 

siempre como la Canción de la Pierna de Lotus. 

¿Vida eterna? ¡Risas eternas! 

Nuestros Creadores se estaban divirtiendo 

creando vida, riendo como locos en su intento de impresionar con su imaginación y creaciones. Hicieron 

cangrejos que nunca caminan rectos; igual que los políticos. Los Elohim reían constantemente, siempre tratando 

de encontrar algo divertido. Se revolcaban por el suelo de la risa en sus laboratorios. Por eso estamos vivos y 

conectados con el Infinito. ¿Quizás sueñas con tener vida eterna? ¡Ríe! Los Elohim no son sádicos; no habrá 

personas eternamente deprimidas en el planeta de los Elohim. Si estás deprimido, volverás al polvo. Vida eterna; 

risas eternas.  

No hay guerra, odio ni violencia en el silencio 

No hay guerra, odio ni violencia en el silencio. Es importante comunicarse, pero si quieres comunicarte 

verdaderamente con alguien, no hay necesidad de hablar. Solo mira a sus ojos y da amor sin hablar. “Te amo” es 

solo bla bla. Muestra tu amor a tu pareja; no hay necesidad de decirlo. El amor real es mirarse a los ojos. Todos 

los días, Sky y yo nos miramos a los ojos y lloramos. Me encanta estar con ustedes. Hablar no es muy importante.  

La luz de los Elohim está aquí mismo 

No eres feliz por mis palabras; eres feliz por estar conmigo. Maitreya, la luz de los Elohim, está aquí mismo. 

Cuando él habla, los Elohim están hablando y cuando él está en silencio, los Elohim nos están observando. Solo 

siente. ¿Sientes a los Elohim? No con tus oídos, sino por dentro; los Elohim están en cada célula de tu cuerpo. 

Cada célula, cada parte de tu ser proviene de los Elohim. Siente este vínculo dentro de ti, en tu supraconsciencia.  
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¿Y si...? La frase más hermosa 

Cada diez segundos, tu cerebro cambia. Mira a cada Raeliano cada mañana; no son los mismos que el día anterior. 

No te aferres a lo que recuerdas de alguien; eso no es amor. Por dentro, esta es una persona completamente 

nueva. Por ejemplo, si alguien viene aquí por simple curiosidad, aún no es Raeliano, puede cambiar y decir: “Soy 

Raeliano y quiero ser bautizado”. Recuerda cuando descubriste el Mensaje. Escuchaste muchas cosas extrañas, 

escuchaste a los medios, pero cuando leíste el libro sentiste algo. 

Hablaste con tu familia y ellos dijeron: “No creas en esas tonterías. Vuelve a tus estudios. Conviértete en 

ingeniero. Gana dinero”. Pero volviste a tu sentimiento y pensaste: “¿Y si fuera verdad?” 

“¿Y si…?”; esa es la frase más hermosa en tu cerebro. “¿Y si es verdad?” “¿Por qué no?” “Quizás sea verdad”. 

No pudiste dormir hasta que un día dijiste: “Voy a ir”. ¿Recuerdas dónde fue? ¿En tu coche? ¿En tu cama? 

Recuerda ese momento mágico en que los Elohim hablaron a través de ti. Nadie puede entender a los Elohim, 

pero puedes sentirlos. 
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No puedes comprender el ahora; estás en el ahora 

En el símbolo de los Elohim, que representa lo infinitamente grande y lo infinitamente pequeño, la parte central, 

el Infinito en el tiempo, es la más importante. Somos lo infinitamente grande y lo infinitamente pequeño, pero 

es el Infinito en el tiempo lo que es la puerta para sentir el Infinito. 

Comienza con la respiración. Siéntate. Deja de moverte. ¿Cuál es la mejor manera de despertar la 

supraconsciencia? No moverse, estar inactivo, tirar la conciencia a la basura. 

Nuestra imagen del futuro se basa en experiencias pasadas. Las revistas de hace cien años intentaron imaginar el 

futuro; crearon imágenes que son tan diferentes de donde estamos ahora. Su imaginación se basaba en su pasado. 

No podemos imaginar el futuro. No lo intentes. ¿Cuál es la puerta? La puerta al Infinito es ahora. No puedes 

detener el “ahora”. Estamos pasando por el tiempo.  

No comida rápida, no meditación rápida, no sexo rápido… ¡no hagas nada! 

Nunca quiero comida rápida, meditación rápida o sexo rápido. Son lo opuesto al ser, lo opuesto a la 

supraconsciencia. La forma de estar en el ahora es ser. Es lo mismo para la meditación. Si dices: “Quiero meditar”, 

está mal. La forma correcta, es decir: “Me pondré en la condición en que mi mente esté lista para meditar”. Sé 

testigo de lo que sucede. Sin preguntas. Sin pensar. Sin pensar en no pensar. No pongas una alarma para detenerte. 

No puedes medir el tiempo que pasas en meditación. Si intentas cronometrarlo, no es una meditación. Tu cuerpo 

te habla, solo escucha y siente. Para todo, sé lento. 
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La supraconsciencia es un caracol. La supraconsciencia despierta como un caracol. Nada de comida rápida para 

la meditación. Te conviertes en meditación; eres. Si piensas en lo que está sucediendo, se ha ido. Sé lento en todo; 

aprende a comer despacio, a respirar despacio, lo más despacio posible. Camina despacio, baila despacio, canta 

despacio, alcanza el orgasmo despacio. Dormir despacio (sin pastillas). El insomnio y la ansiedad son miedos al 

futuro. Si no te duermes cuando te acuestas, guía tus sueños. Pregúntate qué tipo de sueños quieres, y luego te 

dormirás. Programa tus sueños. 

Cuando los amigos van de campamento, la primera pregunta suele ser: “¿Qué haremos?” – “Nada” – “¿Qué?” 

La gente se siente perdida. El ejercicio más revelador para la supraconsciencia es no hacer nada.  

Esto se siente terrible para las personas que usan constantemente su mente pensante. Sin televisión, sin celular; 

ahora eres tú. Los Elohim no te crearon para que miraras televisores o celulares. Te crearon para ser; lo más lento 

posible. Camina despacio, no hay competencia. 

Tan diferente como sea posible de cuando llegaste 

Mi objetivo es hacerlos lo más diferentes posible entre sí; y lo más diferentes posible de quienes eran cuando 

llegaron. Mi objetivo es hacerlos decir: “¡Bienvenida/o seas!” Dense la bienvenida a ustedes mismos. Y pueden 

cambiar cuando lo deseen. Lo importante es cambiar. Estar vivo es cambiar. Gracias por hacerme diferente de 

quien era al principio de esta Academia de la Felicidad. 

Imagina cuando la escotilla se abra bajo el OVNI en la Embajada 

Gracias, Lotus. Solo 

quiero que imaginen 

que están alrededor de 

la Embajada. Imaginen 

el hermoso edificio; y es 

el día en que llegan los 

Elohim. Visualícenlo. 

Están todos de pie 

alrededor de la 

Embajada, 

preguntándose de 

dónde vendrán. Y de 

repente, ven unas luces, 

y están allí; está 

sucediendo gracias a lo 

que ustedes hicieron. 

Todos tenemos una 

parte de 

responsabilidad. Es su 

embajada; fue hecha, 

construida, por ustedes. Siéntanlo. Imaginen. Medios, mentirosos, bla bla bla. Pero ustedes están allí, y las luces 

vienen; están riendo, llorando, cantando, gritando. No pueden evitar reaccionar. Dieron su vida para que 

sucediera. Yo di mi vida; cincuenta años. Han visto el video que me muestra viajando por todo el mundo, con 

cabello negro y barba negra. No solo yo.  
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 Había una pequeña estudiante en China, con su vida bien organizada. Y estaba en una universidad donde es 

difícil entrar. Fue aceptada y luego leyó el Mensaje. Y le dijo no a la carrera organizada por sus padres, sus 

profesores: “Quiero dar mi vida a los Elohim”. Es Lotus. Ella dio su vida. Tal vez algunos de ustedes hicieron lo 

mismo. Tienen que renunciar a su vida por algo más grande que ustedes. Nada puede detenerlos, ni dinero, ni 

poder: “Maitreya, tengo que ayudarte”. ¡Qué aventura fantástica!! 

Gracias a ustedes, la luz viene del cielo. Llega justo a la Embajada, la escotilla se abre y Yahvé está saliendo. 

Siéntanlo, está llegando; no solo por mí, sino también por ustedes. No fue posible solo; estaría hablando con 

sillas vacías. Prefiero cuando hay alguien en la silla. Solo soy el cartero. Recuerden, cuando la escotilla se abra 

bajo el OVNI, será por ustedes; son parte de ello. Piensen en ello. Los Elohim vendrán por ustedes, por lo que 

dieron, lo que sacrificaron; cambiar de país, cambiar de trabajo, cambiar de idioma. Ustedes lo hicieron. La 

mayoría de la gente no cambiaría nada en sus vidas; digan lo que digan las personas, cosas estúpidas; familia, 

amigos… Ustedes hicieron su elección; son Raelianos: “Quiero estar allí; quiero ser parte de ello. Familia, 

universidad, dinero, adiós, me voy”. Y aquí están conmigo. Vinieron a estar conmigo… no, vinieron a estar con 

ellos. Leen el Mensaje e inmediatamente sintieron algo. Todo su pasado desapareció. 

…. 

El 13 de diciembre de 1973, estaba solo. Ya no estoy solo; ustedes están conmigo. Puedo morir. Durante el 

cónclave, hace unos días, votaron por mí de nuevo. ¿Qué puedo hacer? Estoy aquí mientras ustedes quieran que 

los guíe. Estaré con ustedes de un lado o del otro cuando la escotilla se abra. 
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Solo y feliz 

Podemos estar juntos, sin embargo, todos estamos solos; incluso en medio de cien personas. Porque eres, estás 

solo, naciste solo y, un día, morirás solo. En medio de la multitud, tenemos que ser felices, de lo contrario nos 

sentimos muy solos. Estar solo y solitario en tu habitación puede ser doloroso, pero sentirse solo entre la multitud, 

es terrible. Si eres feliz, nunca te sientes solo. Hay miles de millones de galaxias en tu cuerpo. Cuando sientes a 

los Elohim, ellos están contigo; cada segundo, en cada lugar de la habitación, en cada compañía que tienes, en 

los ojos de las personas que amas. Es fantástico.  

Un Infinito de centros en el Uiverso Infinito 

¿Cuántos planetas con vida hay en estas galaxias? Nuestro símbolo expresa lo más importante. No puedes contar 

los planetas, su número es Infinito, extendiéndose infinitamente en cada dirección. No hay un "último"; cuanto 

más lejos vas, más hay. Estás en el centro del Infinito, sin embargo, el Infinito, por definición, ¿no tiene centro? 

De hecho, sí puede tenerlo. El centro del Infinito es tu conciencia; no tu conciencia sino tu supraconsciencia. 

Recuerda, somos el Infinito 

volviéndose consciente de sí 

mismo; y cuando eres 

supraconsciente del Infinito, eres 

el centro. Cada uno de ustedes es 

un centro diferente. Hay un 

Infinito de centros. La clave del 

Infinito es que contiene un 

Infinito de centros. Y cuando te 

conviertes en Infinito, cuando lo 

sientes a través de la meditación, 

eres el centro.  

Cuando decir, “Wow” 

Eres el centro del Infinito; 

ilimitado. Puedes mirar el 

amanecer, pero no puedo poner 

ninguna separación entre el 

amanecer y yo. La gente normal 

dirá, "Wow" pero "wow" te 

separa de lo que ves. El amanecer 

soy yo. A veces, el cielo está 

oscuro, cuando no hay luna (la 

luna sigue ahí), y vemos tantas 

estrellas. Mira las estrellas sin 

decir, "Wow"; ellas eres tú. Si 

quieres ver un cielo lleno de 

estrellas, mira tu mano, o dentro 

de tu cerebro, para ver galaxias. 

Cuando no eres supraconsciente del Universo, te sientes separado, no puedes ser feliz. Incluso puedes sentirte 

deprimido mirando las estrellas. "Si te sientes solo cuando estás solo, estás en mala compañía", dijo Jean-Paul 

Sartre. Si te sientes separado, solitario, significa que has dejado de sentir el Infinito.  
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Somos el Infinito volviéndose consciente de sí mismo. Esta es la frase más poderosa del Mensaje: "Soy el Infinito 

volviéndose consciente de sí mismo". Dilo todos los días mirándote al espejo. Entonces puedes decir, "Wow"; 

tú eres. No lo digas para ninguna otra cosa; no para un amanecer. "Soy el Infinito volviéndose consciente de sí 

mismo", entonces estás en buena compañía. 

Somos herramientas del Infinito 

Somos las herramientas del Infinito. Aplaudimos al Infinito. ¿Amas al Infinito? El Infinito te ama de vuelta. 

Siéntelo. Eres amado por el Infinito. Eres creado por el Infinito. La gente primitiva lo llamó Dios. No hay Dios, 

pero hay Infinito. Está en todas partes; dentro de nosotros y a nuestro alrededor. ¿Cuál es el rostro del Infinito? 

No un hombre con barba. Tú eres el rostro del Infinito, cuando lo sientes. Cuando piensas en ello, te distancias. 

Siéntelo. De la misma manera, nunca pienses en meditar; no meditarás. Si planeas meditar, no meditarás. No 

quieres meditar; no quieres ser feliz, es ahora o nunca.  

¿Soy un robot de los Elohim? 

Tal vez los Elohim me prepararon para aceptar mi misión. Me 

encanta creer que tuve el libre albedrío para elegir, pero 

siempre me pregunté: "¿Fui programado para decir que sí?". 

Durante muchos años, esta pregunta me ha perseguido: "¿Fui 

libre de aceptar?". No está claro. Ellos organizaron mi 

nacimiento; tienen el poder de preparar mi cerebro para decir 

que sí. Pasé por mucho sufrimiento y finalmente me rendí. 

Me rendí, "¡Y qué! Si elegí o no, no importa. Soy el primero 

que leyó el Mensaje y me encantó. Así que, hagámoslo" 

Pero les comparto un sentimiento privado. Nunca hablé 

realmente de esto. Pueden imaginar la soledad de recibir el 

Mensaje, de encontrar gente. El primer paso, al principio, 

hablé. En el segundo paso, en mi estúpido cerebrito, 

pregunté: "¿Por qué yo? ¿Soy realmente yo? ¿Soy realmente 

libre de elegir o fui programado como un robot? ¿Soy un 

robot de los Elohim?". Amo tanto la libertad que, al principio, 

no pude aceptarlo. Luego me rendí, me entregué. No quise 

pensar en ello. No más preguntas sobre el porqué, "Lo hago". 

La última parte de mi reflexión es que tal vez fui programado para hacerlo, pero me encanta. No soy una víctima 

de la programación, me encanta. Si estoy programado, me encanta. Así es como me sentí cómodo con esto; estoy 

en la Tierra para servir a los Elohim. Me encanta venir a las Academias de la Felicidad para conocerlos. Me 

encanta ser una herramienta incluso si no es una elección. Muchos de ustedes tienen la misma pregunta. Cuando 

lees el libro, después de unos días y algunas dudas, "¿Es verdad? ¿Está mintiendo? ¿Es su imaginación?". 

Finalmente, dijiste: "Amo a los Elohim". Querías ayudar a los Elohim; eres exactamente como yo. 

¿Es posible que algunos extraterrestres pudieran ser muy malos y usaran a Rael y a los Raelianos para preparar la 

bienvenida de algunos demonios? En el Vaticano, piensan que soy el Mensajero de Satanás. Esta es una pregunta 

muy interesante. ¿Los Elohim son buenos o malos? ¿Somos manipulados por extraterrestres malos? Esta es una 

pregunta inteligente. Ves amor en todas partes en el Mensaje. ¿Cuál es el Mensaje de los Elohim? Amor, 
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compasión, perdón. Cuando ves eso, ya no hay ninguna duda, te conviertes más en un mensajero de amor e 

Infinito; y es entonces cuando dices que estás listo. 

Los Elohim están más allá de la ilusión 

Imagina la diferencia de tecnología entre los Elohim y los seres humanos. Los Elohim no necesitan OVNIs; esos 

son solo vehículos. Si lo desearan, podrían aparecerse aquí en forma de ser humano o en cualquier otra forma 

que elijan. Pasaron por diferentes etapas de civilización. Hemos sido creados a su imagen en un momento 

determinado; pero ¿en qué momento y en qué etapa de su evolución? Siempre piensa en esta diferencia en los 

niveles de civilización. Recuerda, todo es ilusión. Los Elohim están más allá de la ilusión. Estaremos al mismo 

nivel después de veinticinco mil años. 

La gente de 1990 tuvo dificultades para imaginar el mundo en el que vivimos hoy. La visión del futuro se basa en 

el pasado. Intenta imaginar el futuro en diez, veinte, cien años. Pero en veinticinco mil años, es imposible de 

imaginar; y ese es el nivel de los Elohim.  

El Sol es lo que importa 

 Hoy les traje una manzana para mostrarles. ¿De qué está hecha? ¿De dónde viene? Esta manzana viene de una 

semilla, de un árbol. Está hecha de minerales de la Tierra, 

agua; pero la energía del Sol es lo que importa. Hay un 

flujo constante de partículas que vienen del Sol. Si se 

detiene, no tendremos más comida. Estamos vivos 

gracias al Sol. Piensa en ello cuando comas. El Sol es parte 

del Infinito; esta manzana es Infinito. Excava la Tierra, 

encontrarás mamuts antiguos bajo tierra. La masa de la 

Tierra crece cada día a partir de partículas de polvo que 

caen del espacio. Somos parte de ello. Si viajas más alto 

en el espacio, eres bombardeado por partículas, radiación 

que puede matarte, pero en la Tierra estamos protegidos 

por algo a su alrededor. 

Lo que comes es parte del Infinito y viene del espacio. 

Viene de los Elohim, sí, ellos organizaron su estructura, 

pero la materia es del Sol.  

Así que, disfruta tu comida. ¡Buen provecho!  

Maitreya, en el Show de Talentos, "Ustedes son las superestrellas de los Elohim" 

Los artistas que actúan para otros están orando y cantando para los Elohim. Cantar por cantar es bueno, bailar 

por bailar es bueno, tocar por tocar es bueno, pero si lo haces para enviar tu amor a los Elohim, es completamente 

diferente. No hay necesidad de talento. Solo mira hacia arriba, canta, baila para los Elohim; y eres una 

superestrella. Eres un artista de primera cuando cantas y tocas para los Elohim. No practicas tu arte para tener 

éxito, no para otras personas, sino para los Elohim. Dibuja, pinta, esculpe para los Elohim. La gente puede 

apreciarlo, pero no es importante. 

Cuando Lotus está en una pequeña habitación con un piano, ella es una con los Elohim. Por eso sus canciones 

son tan poderosas para nosotros. No hay necesidad de ser soprano; solo canta para los Elohim incluso si no 
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tienes el mismo talento. El talento es como la comida de McDonald's; es para todos. Pero cuando actúas para 

ellos, eres una superestrella.  

Te escuchan. Te aplauden. Lloran de felicidad cuando les cantas. Si expresas tu amor, te conviertes en una 

superestrella para ellos. Cuando cantas solo en tu baño, te escuchan. Siéntelo, cada vez. Raelianos, nunca están 

solos. Su amor está constantemente con ustedes.  

Lotus me hizo llorar, y Yahvé también. Los Elohim insertaron el arte en tu vida. Hazlo, expresa tu arte. Eres la 

obra maestra del arte. 

Sé mejor que yo 

La canción de esta mañana de Lotus es 

mi favorita. Conéctate con su canción. La 

letra proviene de una antigua escritura 

budista. El budismo, más que cualquier 

otra religión, está cerca de nosotros. Los 

cristianos tienen a Jesús, los judíos a 

Moisés; los budistas dicen: "Sé tú". Es la 

religión más alineada con la filosofía 

Raeliana. Por supuesto, como todas las 

religiones, eventualmente traicionaron el 

Mensaje de su Profeta. Encienden velas y 

colocan pequeños trozos de papel con 

deseos en las paredes: "Dios o Buda, 

ayúdame a conseguir lo que quiero". Una traición total a Jesús, Moisés, Buda. En cada templo, miles de pequeñas 

notas piden ayuda. Y Buda se ríe, naturalmente se ríe, como un loco. En Tailandia, Buda es representado como 

serio, dañado por el cristianismo, pero naturalmente, él se ríe. Y ahora se está rodando por el suelo con todos 

esos papeles pidiendo ayuda. 

El mejor maestro dice como él: "Sé tú". No intentes ser como yo, puedes ser mejor que yo. Mi objetivo es que 

te vuelvas mejor que yo. Si quieres hacerme feliz, hazlo. Hay un Jesús, hay un Moisés, pero Buda dijo: "Todos 

pueden ser un Buda". Esa es una enseñanza totalmente diferente: "Sé tú". No te compares con otros, no los 

coloques más alto que tú. Si los consideras más altos que tú, hay una posibilidad de que no sean más altos que tú. 

Los buenos maestros te empujan más alto que ellos. "Cuando el alumno está listo, el maestro aparece; cuando el 

alumno está realmente listo, el maestro desaparece". 

Estoy a punto de desaparecer. ¿Seguirán viniendo a las Academias de la Felicidad para difundir el Mensaje si 

desaparezco? [Sí] 

Puedes ir más alto que tu maestro, más alto que los Elohim. Está en el Mensaje; nos crearon un poco mejor que 

ellos. "Pónganse de pie". Un día, iremos a otros planetas y crearemos vida. Estamos en el proceso de 

elohimización. Hay un Infinito de creaciones. ¿Cuál es el propósito de la creación de los Elohim? ¿Es volverse 

igual a ellos? ¿Superior a ellos? Es convertirnos nosotros mismos en Elohim. Un día, algunos de ustedes, 

científicos, irán a otros planetas y crearán gente. 

Tú eres tú, y en ti está el poder del Infinito. 



Contacto 420  17 de noviembre, 80 dH 

Contacto 420 Todas las imágenes © 2025 – Movimiento Raeliano Internacional. Todos los Derechos Reservados. 13 

Ciencia y arte son uno 

Es nuestra misión inspirar a los jóvenes a estudiar ciencia. Somos el fruto de la ciencia. Algunas personas dicen 

que hablamos demasiado de ciencia y no lo suficiente de arte. ¿Pero qué es el arte? El arte es ciencia. ¿Qué es la 

música? Ciencia. Alguien inventó el piano un día. Ciencia y arte pueden combinarse. Un sintetizador es pura 

tecnología. Cada instrumento musical es pura ciencia. Ciencia y arte son uno. No pienses que uno es más 

importante que el otro; todo es ciencia. Incluso para hacer un vestido, necesitas ciencia. El arte está en todas 

partes a nuestro alrededor. Crear un pavo real requiere mucha ciencia. Todo a tu alrededor requirió tanto a 

científicos como a artistas para crearlo. Ciencia y arte son uno; así como el Infinito en el espacio y el Infinito en 

el tiempo son uno. Cuando sientes el Infinito, te vuelves uno con él. 

Cierre de la Academia de la Felicidad 

Tienes que ser igual que yo; siete años en mi cabeza. La supraconsciencia tiene siete años para siempre. La 

supraconsciencia es como un caracol, muy lenta, estirándose lentamente; el símbolo perfecto de la 

supraconsciencia. Pero sexualmente, los caracoles son muy interesantes. Me gusta verlos. Dura más de una hora; 

no se cansan. No se mueven como conejos; están disfrutando de su orgasmo. Pueden ser macho o hembra. 

"¿Eres macho o hembra?" Ellos comprueban. Pueden invertir sus roles. Este animal es el símbolo para disfrutar 

lentamente la vida. 

Es posible ser un Buda instantáneo. Todos aquí pueden ser un Buda. Puedes hacerlo por unos segundos, y el 

objetivo que requiere entrenamiento es hacerlo por un período más largo. Si controlas tus emociones, estás en 

las emociones. No controles tus emociones, sé testigo de ellas. Un Buda anticipa las emociones. Tienes que elegir 

entre esta descarga de adrenalina o ser. Cuando digo, "ser", no necesito decir, "ser un Buda". Si "estás feliz", no 

"estás feliz"; si eres, eres feliz. No hay necesidad de decir, "Soy feliz", solo, "Soy". 

El objetivo de la Academia de la Felicidad es hacer de cada uno de ustedes un Buda; no una copia mía, no una 

copia de los Elohim, tú.  

 Conviértete en tú. Tú eres. ¿Eres? Empieza ahora.  
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 Nuestros oradores principales 
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Algunos de nuestros mejores artistas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          Fabrizio, Lotus y Nayah 
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Nuevos Niveles 5 en el mundo 

Demos la bienvenida a cuatro nuevos Guías Nivel 5, nombrados por Maitreya al final de la Academia de la 

Felicidad:  

Myriam Dorsaz de Suiza, Hiroko Ichikiwa de Japón, Shoga (Peng Wei Ming) de Taiwán y Kamonda (Privat 

Sinclair Guehi) de Costa de Marfil. 

 

 

  



Contacto 420  17 de noviembre, 80 dH 

Contacto 420 Todas las imágenes © 2025 – Movimiento Raeliano Internacional. Todos los Derechos Reservados. 22 

Últimas noticias: un nuevo Guía Continental para Kama 

Maitreya designó a Ya Boni como Guía Continental para Kama y, con el acuerdo de Ya Boni, él desea que Tai se 

convierta en presidente del consejo de sabios para Kama. 


