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J’espère que nous construirons 

l’Ambassade en Palestine 

 Maitreya Raël, Rassemblement raélien,17 août 80 aH (2025), Okinawa, Japon 

Bonjour ! C’est le moment du contact. Quoique vous, les raéliens, 

vous êtes toujours en contact avec les Élohim. Je le suis un peu plus 

que les autres. Parfois, je me dis : « Bon, dimanche à 11 heures, je 

vais arrêter », car je suis en contact avec eux tout le temps. Le 

dimanche à 11 heures, je peux donc relaxer. 

Mais je ne relaxe jamais quand il s’agit de l’amour pour les Élohim. 

Je suis toujours là pour eux. Et vous aussi. Je sais que vous êtes de 

vrais raéliens. Les vrais raéliens sont toujours en contact avec les 

Élohim. Pas seulement quand vous méditez, mais aussi quand vous 

mangez, quand vous buvez, quand vous dormez, quand vous faites 

l’amour ; quoi que vous fassiez. En tant que vrais raéliens, vous êtes 

toujours connectés aux Élohim. Votre gratitude envers les Élohim 

doit toujours être présente. 

Quand vous dites « merci », vous êtes heureux. Pourquoi sommes-

nous heureux quand nous disons « merci » ? Parce que c’est de 

l’amour. Vous soulignez un acte d’amour. Tout ce que vous faites 

pour moi ne vient pas de vous ; ce sont les Élohim qui vous utilisent 

pour prendre soin de moi. Pourquoi ? Vous ne le faites pas parce 

que je suis un Français attrayant, mais grâce aux Élohim. À travers 

votre amour, je ressens l’amour des Élohim ; dans chacune de vos 

chansons, chacune de vos danses, chacun de vos rires. 

Aujourd’hui, le contact est simple : il suffit que vous soyez heureux 

d’être avec moi. L’êtes-vous ? – [Oui !] – Merci, Élohim ! Vous êtes 

avec moi grâce à eux. C’est tellement extraordinaire ! De Corée, du 
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Canada, du Vietnam, de partout. L’œuvre des Élohim ! Ils m’ont fait vous trouver. Ils m’ont fait vous offrir le 

cadeau de les connaître. Je suis très, très fier de moi. Ce n’était pas facile de vous trouver ; les consciences et les 

supraconsciences fantastiques que vous êtes, réparties à travers cette planète, dans différents endroits, différents 

pays, différentes cultures, différentes langues. Vous avez lu le Message et vous êtes ici. Alors, ensemble, nous 

pouvons dire : « Merci, Élohim ! » 

Et le plus beau cadeau des Élohim, c’est que vous pouvez partir à tout moment. Vous avez la liberté d’aimer les 

Élohim ou non ; cela ne vous est jamais imposé. Vous êtes libres de partir ; les portes sont toujours ouvertes. 
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C’est le plus beau cadeau, car le véritable amour ne peut exister que dans la liberté totale. Et le Message nous 

rend libres. 

La liberté d’aimer, la liberté de consacrer votre vie aux Élohim, c’est fantastique ! Ce n’est pas un commandement 

comme les dix commandements donnés à Moïse. C’est une partie très importante du Message des Élohim. Dans 

la mission la plus importante qu’ils m’ont confiée – construire l’Ambassade – ils disent : « si vous le souhaitez ». 

Pas : « vous devez », mais : « si vous souhaitez nous accueillir ». Si vous le souhaitez. Cela vient de vous. Vous 

n’êtes pas obligé. « Construisez une ambassade et nous viendrons. » Nous invitons donc les Élohim sur Terre. 

C’est formidable ! Ils pourraient dire : « La Terre nous appartient. Nous avons créé la vie ; vous nous appartenez. 

Construisez une ambassade ! Sinon, pour vous punir, vous serez jetés en enfer. » Ils pourraient se comporter en 

dictateurs. Mais non ! Ils disent : « Si vous le souhaitez, construisez une ambassade. » C’est Yahweh qui s’adresse 

à l’humanité. De l’amour pur. Vous êtes libres ; libres d’aimer, libres de construire l’Ambassade. Souhaitez-vous 

la construire ? – [Oui !] – C’est votre choix ! C’est dingue ; dingue de respect, d’amour et d’humilité. Ce sont nos 

Créateurs et ils disent : « S’il vous plait, construisez une ambassade. » Vous ne pouvez rien imaginer de plus 

humble. C’est leur Message, et c’est pourquoi vous m’aidez, parce que vous vous sentez libres de le faire. Ce n’est 

pas une obligation. 

Être raélien, ce n’est pas être marié, c’est être amoureux tous les jours, amoureux du Message ; pas du messager, 

mais du Message, des Élohim. Ils éclairent votre vie. Si vous ressentez cela, les petits problèmes terrestres, quels 

qu’ils soient, ne sont plus que des détails. Toutes les difficultés de votre vie deviennent des détails, toutes les 

souffrances aussi, car dans la vie, il y a de la souffrance. Lorsque vous œuvrez pour les Élohim, vous accueillez 

ces problèmes ; ils ne vous freinent pas, ils vous donnent davantage d’énergie pour accomplir ce que vous 

souhaitez faire. 

Par bonheur, je suis ici maintenant. Mais si je disparais... Non ! Quand je disparaitrai, vous irez où vous voudrez, 

mais en vous, dans votre cœur, dans votre supraconscience, où que vous soyez, vous porterez toujours l’amour 

pour les Élohim. 

Quelles que soient les épreuves que la vie mettra sur votre chemin, gardez cette fidélité, cette permanence dans 

votre dévotion. Quoi qu’il arrive dans votre vie, quelles que soient les difficultés, quelles que soient les 

souffrances, même si la vie vous abat, vous brise, vous déprime ou vous donne envie de mettre fin à vos jours, 

redressez-vous et dites : « Je suis raélien ! » Sans argent, sans travail, dites : « Je suis raélien ! » C’est la force que 

vous donne le Message. Vous pouvez devenir milliardaire ou dormir dans la rue, mais persistez à dire : « Je suis 

raélien ! » 

Et pour terminer ce discours, qui est peut-être un peu trop long, vous savez ce qui se passe en Palestine. Nous 

avons maintenant le Mouvement Raélien Palestinien. Je souhaite que l’équipe qui s’en occupe renforce la 

communication avec les autorités palestiniennes, car je crois que ce serait un bel exemple de construire 

l’Ambassade en Palestine, et même à Gaza. C’est mon espoir secret. Bien sûr, les Chinois espèrent que 

l’Ambassade soit chez eux, comme les Coréens ou les Français. Tout le monde espère qu’elle sera dans son pays, 

mais le Message dit : « près de Jérusalem ». Et Jérusalem est une ville de Palestine. J’espère donc que nous 

construirons l’Ambassade en Palestine, un jour, peut-être même à Gaza. Nous disposons de beaucoup de 

matériaux pour la construire. Quel symbole ce serait si elle était construite avec les décombres de Gaza. C’est un 

beau rêve. Merci, Élohim ! 

Je vous souhaite une belle éternité.   
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Soyez vous-même si vous voulez me rendre heureux 

Maitreya Raël, Rassemblement raélien, 10 août 80 aH (2025), Okinawa, Japon 

Le mot « ange » vient du grec angélus, qui signifie « messager ». Vous êtes tous des messagers de l’amour, des 

messagers des Élohim. Ce n’est pas que moi. Je vous ai confié cette terrible mission. Pour moi, c’est facile, mais 

pour vous, c’était un choix. Personne ne vous a choisi. Un jour, vous vous êtes levés et vous avez dit : « Je vais 

être un messager des Élohim ! » Et vous devez ressentir cette merveilleuse émotion chaque fois que vous 

distribuez un tract, chaque fois que vous vous asseyez dans la rue pour méditer une minute pour la paix, chaque 

fois que vous prononcez le mot « Élohim ». 

La meilleure prière, c’est simplement de dire « Élohim ». Parce qu’ils vous regardent et ils sont fiers de vous quand 

vous êtes vous-même. 

Les gens peuvent vous regarder et penser que vous avez subi un lavage de cerveau dans une secte étrange. Mais 

ce sont eux qui ont subi un lavage de cerveau. Vous avez choisi d’être vous-même ! Ce n’est pas facile, car toute 

la société essaie de vous faire devenir quelqu’un que vous n’êtes pas. Dès que vous entrez à l’école, on vous dit : 

« Tu dois être comme ça, chanter comme ça, t’habiller comme ça. » On vous façonne pour que vous deveniez 

quelqu’un que vous n’êtes pas. Puis, un jour, vous passez par un processus et vous dites : « Je vais être moi-

même ! » Si vous avez la chance de trouver un bon enseignant, un bon gourou, il essaiera de vous aider à devenir 

qui vous êtes vraiment. C’est ce que je fais depuis cinquante ans ; j’essaie. 

Certains s’imaginent que Maitreya change les gens, qu’il les transforme en zombies. Mais c’est la société qui fait 

de vous des zombies. La télévision fait de vous des zombies. Les politiciens font de vous des zombies. Allez dans 

n’importe quelle grande ville et vous verrez des gens marcher de la même manière, porter les mêmes vêtements, 

transporter les mêmes petites mallettes, poursuivre le même objectif : gagner de l’argent. Et quand ils ont de 

l’argent, ils achètent une maison qui ressemble exactement à celles de tout le monde. 

Au Japon, et à Okinawa aussi, il y a beaucoup d’immeubles où tous les appartements sont identiques. Tout le 

monde dit : « C’est mon appartement. » J’appelle ces immeubles des « clapiers » parce qu’ils ressemblent aux cages 

que j’utilisais autrefois pour élever des lapins. Certains aiment faire du camping pendant leurs vacances. Ça leur 

plait. Ils ont donc une cage à lapins verticale pour leur vie quotidienne – leur appartement – et une cage à lapins 

horizontale quand ils font du camping. Puis ils atteignent l’âge de soixante-dix ans, prennent leur retraite et se 

dirigent vers le cimetière en se demandant : « Y a-t-il une vie après la mort ? » 

Et je leur demande : « Aviez-vous une vie avant la mort ? » 

Vous avez une vie lorsque vous êtes vous-même. Mon objectif a toujours été de vous aider à être vous-même. 

Il y a huit ans, cette belle femme est venue ici [en référence à sa compagne]. Elle est entrée chez moi et la première 

chose que je lui ai dite, c’est : « Sois toi-même ! Si tu veux me rendre heureux, sois toi-même ! » 

Plus vous êtes vous-même, plus je suis fier de moi. Je suis jardinier, et pour moi, vous êtes tous des fleurs. Dans 

un jardin, que j’aime tant, on trouve des hibiscus, des orchidées, des violettes. Elles sont toutes belles, mais 

tellement différentes. On ne peut pas demander à une violette de devenir une orchidée. Elles sont elles-mêmes. 

Je souhaite la même chose pour vous. 
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Quand je regarde les raéliens, vous êtes mon jardin. Soyez vous-mêmes. Faites briller votre lumière. Certains 

d’entre vous sont de petites violettes, d’autres de magnifiques orchidées. Quelle fleur êtes-vous ? Découvrez-le 

et devenez la meilleure version de vous-même. 

Le matin, vous pouvez ainsi vous regarder dans le miroir et être en amour avec vous-même : « Je suis une belle 

fleur, créée par les Élohim. » Ce sont les premiers jardiniers, et ils veulent vous voir briller. 

Pourquoi y a-t-il si peu de personnes sur la planète de la vie éternelle ? Parce que pour y être admis, vous devez 

être vous-même ; rayonnant, dansant comme Shizué, chantant comme Lotus. Même si vous n’avez pas la même 

voix, chantez votre chanson, pas celle de Lotus. 
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Vous avez tous une chanson. La chanson de Tadao, c’est la chanson de Tadao ; la chanson de Viva, c’est la 

chanson de Viva. Vous connaissez sa chanson, n’est-ce pas ? « Viva la vie » [en référence à la chanson de Maitreya]. 

Chantez votre propre chanson. N’imitez pas les autres. Ne vous conformez pas. 

Soyez vous-même ! Et quand je vous vois être vous-même, c’est le plus beau cadeau que vous puissiez m’offrir. 

Pensez toujours et répétez sans cesse : « Merci, Élohim, de m’avoir fait qui je suis ! » 

Merci, Élohim ! 

Je vous souhaite un magnifique infini ; pas seulement une belle journée, car une journée, c’est trop court. Je vous 

souhaite un magnifique infini... plus dix ans. 

50% (De chances de survie) 

Maitreya Raël, Célébration du Nouvel An raélien, 6 août 80 aH, Okinawa, Japon 

Il est donc temps de dévoiler le grand chiffre. Même si tout va de mal en pis dans le monde, nos chances de 

survie sont toujours de 50 % ! Nous avons la chance de recevoir des informations directement des Élohim, qui 

ont la capacité de voir ce qui se passe avant que nous puissions le voir nous-mêmes. L’année dernière, ce chiffre 

était de 50 % (au 7 décembre 79 aH). Il aurait dû s’améliorer, mais malheureusement, ce n’est pas le cas. 

Mais les prévisions sont claires : les choses ne s’améliorent pas, elles empirent constamment. Pourquoi est-ce 

toujours à 50 % comme l’année dernière ? L’année dernière, il y avait moins de bombes atomiques. Aujourd’hui, 

leur nombre augmente très rapidement. La Chine et la Russie produisent des bombes atomiques comme si elles 

embouteillaient de l’eau minérale. Avant, il y avait peut-être une nouvelle bombe par semaine. Aujourd’hui, il y 

en a dix par jour ! C’est de la folie. 

Et pourtant, comme il y a de plus en plus de bombes, les gouvernements ont de plus en plus peur, car ils savent 

que s’ils les utilisent, ils seront eux aussi détruits. Cet « équilibre de la peur », c’est exactement ce que nous 

souhaitons. Si tout le monde a très peur, nous avons plus de chances de survivre. Il y a des années, j’ai déjà dit : 

« Fabriquez davantage de bombes atomiques ! De plus en plus ! » Car tout le monde se met à avoir peur et cet 

équilibre de la peur, c’est ce qui peut nous sauver. 

Transposez cela de cette façon : si votre voisin a une arme, vous en achetez une aussi. S’il en achète dix, vous en 

achetez dix. Ainsi, aucun de vous n’osera attaquer l’autre. C’est magnifique. C’est la paix par la peur. Et c’est 

pourquoi j’espère que de plus en plus de pays acquerront des bombes atomiques. Quand tout le monde en aura, 

tout le monde aura peur et personne ne les utilisera. Ça arrive ! 

Le vrai danger, c’était quand seuls les États-Unis, la Russie et la Chine en avaient. En 1945, si le Japon avait 

possédé des bombes atomiques, Hiroshima n’aurait jamais eu lieu, car les États-Unis auraient craint des 

représailles. Le danger pour le Japon venait donc du fait qu’il ne possédait pas la bombe atomique. 

Et j’espère que très bientôt, le Japon aura la bombe atomique ; et oui, il l’aura, tout comme Taïwan, la Corée du 

Sud, tous les pays, ainsi que l’Afrique. Si les deux cents pays de cette planète avaient tous la bombe atomique, 

personne ne l’utiliserait, car ces bombes sont extraordinairement puissantes. 
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Oubliez la bombe d’Hiroshima. Cette bombe était comme un pétard avec lequel jouent les enfants ; c’était 

Hiroshima. Les bombes atomiques d’aujourd’hui sont tellement puissantes que si une seule était larguée au milieu 

du Japon, il n’y aurait plus de Japon, seulement l’océan. Elle ne détruirait pas seulement Hiroshima, Tokyo ou 

Osaka. Non ! Tout le Japon disparaitrait dans l’océan. 

Il suffirait de trois bombes atomiques pour détruire l’ensemble des États-Unis d’Amérique. Pas plus de trois ! Hé, 

hé, hé ! 

Vous pouvez imaginer la puissance des bombes fabriquées aujourd’hui ! Et les scientifiques ne cessent de 

travailler à les rendre encore plus puissantes. C’est magnifique, car s’ils ont peur, tout le monde a peur. Il suffit 

d’appuyer sur un seul bouton rouge pour que toute vie sur Terre disparaisse. Avec seulement dix bombes 

actuelles, toute vie sur Terre disparaitrait. C’est magnifique ! Les Élohim ont créé la vie, et maintenant nous avons 

la capacité de tout détruire ! Célébrons cela, car nous pouvons tout détruire ! 

Mais nous ne les utiliserons pas. Bientôt, tous les gouvernements de la Terre vont se réunir et dire : « Attendez 

une minute, nous ne voulons pas détruire tout ce qui existe sur Terre. » Ils ont déjà conclu des accords appelés 

« Traité sur la non-prolifération », ce qui signifie : « Nous, les grands pays, pouvons les avoir. Vous, les petits pays, 

vous ne pouvez pas. » Les États-Unis, la Russie et la Chine disent : « Nous sommes de grands pays. Nous méritons 

de les avoir parce que nous sommes responsables et que nous ne les utiliserons jamais, surtout pas contre des 

civils. » 

« Chotto matte kudasai » (attendez une minute), qui les a réellement utilisés contre des cibles civiles ? Quel pays 

a largué une bombe atomique sur une ville ? Était-ce l’Allemagne nazie ? Était-ce la Corée ? Était-ce la Libye ? 

Était-ce l’Iran ? Un seul pays a largué la bombe atomique, non pas une fois, mais deux fois. Pas sur des bases 

militaires, mais sur des villes remplies de femmes allant au marché et de petits enfants à l’école. Et ce pays se dit 

le plus civilisé ! Ha, ha, ha ! C’est tellement drôle. Les États-Unis d’Amérique ! Et maintenant, ils essaient de 

donner des leçons à tout le monde. 

« Vous n’êtes pas assez conscients pour avoir des bombes atomiques », disent-ils. Mais ce sont eux qui les ont 

utilisées ! C’est insensé. Comment osent-ils essayer de donner des leçons au monde entier sur la démocratie, la 

liberté, le respect de la vie et les droits de l’homme ? 

Hiroshima : boum ! Nagasaki : boum ! Et maintenant, ils prétendent : « Nous voulons la paix, nous voulons la 

démocratie. » Ce sont des menteurs. Et ce n’est pas une simple théorie, c’est vraiment arrivé. Hiroshima n’est pas 

un rêve, c’est une histoire vraie. Même aujourd’hui, les gens pleurent encore leurs pères, leurs mères et leurs 

grands-parents qui y sont morts. 

Ils pourraient simplement dire : « Oh, c’était une erreur, nous sommes désolés. » Mais ils ne l’ont jamais fait. 

Chaque année, un président américain se rend à Hiroshima. Et chaque année, pas une seule fois il n’a dit : 

« Pardon. » Pas une seule fois ! 

Ils ne l’ont jamais dit, contrairement aux Japonais qui sont si doués pour dire « gomennasai » (je suis désolé). 

Rien ! Au lieu de cela, ils ont dit : « Grâce à la bombe atomique, nous avons sauvé de nombreuses vies. » Wow ! 

Qu’est-ce que c’est que cette planète ? 300 000 personnes sont mortes, mais ils prétendent : « Nous avons sauvé 

des vies ! » Sur quelle planète les Élohim m’ont-ils envoyé ? Ils mentent ; « ils mentent comme des arracheurs de 

dents », disent les Français.  
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Il serait tellement facile pour le président américain de se rendre à Hiroshima et de dire « Gomennasai » (je suis 

désolé). 

C’est tellement simple. Est-ce difficile de dire : « Nous sommes désolés » ? Jamais ! Jamais ! Ils y vont, ils déposent 

des fleurs, mais ne disent jamais : « Pardon. » C’est notre monde : « Oui, nous avons commis une erreur mortelle, 
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mais nous ne sommes pas désolés. C’était pour sauver des vies. » Je pleure chaque fois que j’y pense. Je ne peux 

pas m’arrêter de pleurer. On ne peut pas changer le passé, mais on peut, comme vous le faites si bien au Japon, 

simplement dire : « Pardon. » 

Un seul mot : non ! Au contraire : « C’était pour sauver des vies ! » Sommes-nous dans un film de Mr. Bean ? 

Pour moi, cela ressemble plutôt à un film de Charlie Chaplin. Ce sont des fous, des menteurs invétérés ; et ils 

sont prêts à recommencer. Mais heureusement, bientôt tout le monde aura la bombe atomique. 

La Russie possède désormais la bombe atomique la plus puissante. Mais pas seulement la bombe, également le 

missile pour la lancer. C’est ce qui est vraiment intéressant : des missiles hypersoniques si rapides qu’ils voyagent 

à quatorze fois la vitesse du son. Un missile lancé depuis Moscou pourrait atteindre Washington en dix minutes. 

Dix minutes ! Eh ! Donc, personne ne peut se protéger. Il n’y a pas le temps d’appuyer sur un bouton pour se 

défendre, c’est impossible !  

Dix minutes, c’est presque comme appuyer sur le bouton et voir l’explosion se produire immédiatement. Dix 

minutes ! La Russie l’a. Les États-Unis ne l’ont pas, et ils sont morts de peur. La Chine est sur le point de l’avoir ; 

l’Inde et le Pakistan aussi, ainsi que de nombreux autres pays. Très bientôt, tous les pays du monde pourront 

appuyer sur un bouton, et en dix minutes elle atteindra n’importe quel endroit sur Terre. Merveilleux ! 

Fantastique ! Donc, tout le monde a peur, et cette peur nous sauvera. Grâce à cette technologie avancée, dans 

quelque guerre que ce soit, il n’y aura pas de vainqueur : « Tu détruis mon pays, je détruis le tien. » Pas une seule 

ville, comme Hiroshima ; tout votre pays sera réduit en cendres. La chaleur de ces bombes atomiques fait fondre 

la terre et la vitrifie, comme du verre.  

Voilà pourquoi nous avons encore 50 % de chances de survivre.  

Non pas grâce à la sagesse des hommes, mais grâce à la peur. La peur à l’état pur ! 

Les dirigeants le savent, ils ont des conseillers qui les avertissent : « N’appuyez pas sur le bouton ; dix minutes 

plus tard, nous exploserions. » La Maison-Blanche serait toute noire en dix minutes. La peur les retient. 

Nous vivons donc une époque absolument fantastique, nous avons tellement de chance. Merci, Élohim. Merci 

de nous avoir donné l’intelligence qui nous fait progresser si vite que nos armes deviennent inutilisables. Je lis les 

nouvelles tous les jours et je suis enthousiasmé par les reportages sur la vitesse des missiles. Les missiles traversent 

désormais le globe en dix minutes. Les progrès sont rapides ; bientôt, cela ne prendra peut-être plus qu’une 

minute. C’est ce qui sauvera le monde. Lorsque vous disposez d’armes capables de tout détruire en une minute, 

vous êtes également détruit. 

Alors vous vous arrêtez et le prochain traité ne portera pas sur la « non-prolifération », mais sur la « non-

production ». Les nations finiront par accepter d’éliminer toutes les armes, c’est la seule issue possible. C’est en 

train de se produire et vous en faites partie.  

Chaque fois que vous méditez pour la paix, vous aidez l’humanité à se rapprocher de ce monde non violent. 

Chaque fois que vous méditez pour la paix, vous influencez les gouvernements. Cette méditation d’une minute 

pour la paix que nous faisons ensemble est très importante. Nous sauvons vraiment l’humanité. Ne vous dites 

jamais : « Oh, je ne suis qu’un petit être humain », « Oh, si je médite, je ne change rien. » La science nous prouve 

que notre cerveau affecte tous les autres cerveaux. Grâce à l’IA, aux ordinateurs quantiques, nous réalisons que 

tout influence tout, que certains atomes qui se déplacent dans votre cerveau influencent le mouvement des atomes 

sur une autre planète. Les ordinateurs quantiques, l’intrication, c’est le terme scientifique, permettent maintenant 
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de réaliser que lorsqu’une particule se déplace, une autre particule est également affectée par ce mouvement. 

Ainsi, ce qui se passe dans votre cerveau affecte le cerveau de tout le monde.  

Alors, méditez pour la paix ! 

Je vous aime. Ils vous aiment. Et nous devons répandre l’amour partout. Bonne année ! 

L’amour, l’énergie qui fait que l’univers est un 

Maitreya Raël, Rassemblement raélien, 13 juillet 79 aH (2025), Okinawa, Japon 

Imaginez que les Élohim n’aient pas créé la vie. Imaginez que nous n’existions pas. Le soleil serait toujours au 

même endroit, la lune au même endroit, la Terre au même endroit ; mais nous ne serions pas là. L’univers n’a pas 

besoin de nous. Il continuerait d’être absolument et parfaitement harmonieux sans nous. C’est très intéressant : 

nous ne sommes pas nécessaires... et pourtant, nous sommes là. 

Alors, qu’apportons-nous à l’univers ? L’amour. 

Et c’est l’élément le plus important, comme 

dans le film Le Cinquième Élément. Ce n’est 

pas un produit chimique que l’on trouve dans le 

sol. Nous créons de l’amour. Nous avons été 

créés pour créer de l’amour. 

Souvenez-vous de l’enseignement des Élohim : 

nous sommes l’infini qui prend conscience de 

lui-même. 

C’est peut-être la phrase la plus fondamentale 

de tous les enseignements des Élohim. Je la 

répète : nous sommes l’infini qui prend 

conscience de lui-même. Et c’est cela l’amour. 

Sans supraconscience, il n’y a pas d’amour. 

Avec la conscience, nous arrivons à percevoir 

l’univers. Avec la supraconscience, nous 

ressentons l’amour. 

Qu’est-ce qui fait tourner l’univers ? Qu’est-ce 

qui fait tourner la Terre autour du soleil ? 

Les scientifiques parlent de gravitation, de 

forces entre les atomes et les planètes. Je vous 

ai dit qu’il existe une particule qu’ils ne 

connaissent pas encore : le graviton. C’est l’amour. C’est l’amour ! L’univers est un grâce à l’amour. Vous pouvez 

inventer bien des noms, mais c’est l’amour. Lorsque nous répandons l’amour, nous répandons la vérité sur 

l’énergie qui fait que l’univers est un. 
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L’énergie qui maintient l’univers tel qu’il est, c’est la même énergie qui nous maintient tels que nous sommes. 

L’énergie qui fait que les électrons et les particules restent dans les atomes, c’est la même énergie. C’est l’amour. 

C’est très simple. Et nous sommes cette énergie. Grâce à la physique quantique, les scientifiques commencent à 

le percevoir. En fait, ils ne le comprennent pas, mais ils le ressentent. Ils sentent qu’il y a quelque chose qu’ils ne 

peuvent pas expliquer, et ils commencent à l’accepter. 

Parce que les êtres humains ont un égo tellement démesuré qu’ils pensent pouvoir tout comprendre. Mais ils en 

sont incapables. Certaines choses ne peuvent être comprises ; c’est le cas de l’infini. N’essayez pas de comprendre 

l’infini, vous deviendriez fou. Mais vous pouvez le ressentir. C’est la même chose avec l’amour, le véritable amour. 

Je ne parle pas ici de l’attirance hormonale. L’attirance hormonale est magnifique, mais ce n’est pas de l’amour. 

Les escargots et les papillons sont attirés par le sexe opposé. Ce n’est pas de l’amour. Cela relève des glandes. 

« Glande », c’est un terme médical, pas un terme poétique. Je vois une jolie poitrine, je réagis ; ce sont mes glandes 

qui réagissent, pas ma conscience. L’amour dont je parle, c’est l’amour universel ; l’amour qui vient du fait de 

ressentir l’infini, de ressentir que nous sommes un. Le bonheur de chacun d’entre vous compte pour moi. Le 

bonheur de chaque être humain sur Terre m’importe. Et quand vous ressentez cela, l’amour est partout. Alors, 

ressentez-le. 

Quand vous diffusez le Message des Élohim, vous diffusez l’amour. Leur Message est magnifique. Il nous aide à 

comprendre beaucoup de choses. Mais surtout, il nous apporte le symbole de l’infini, qui lui-même ne peut pas 

être compris. Le Message nous fait comprendre ce qui n’est pas possible de comprendre. Ce qui est important, 

ce qui compte vraiment pour notre supraconscience, c’est de comprendre l’incompréhensible : l’infini ! 

Nous diffusons le Message, nous diffusons le concept de l’infini, et nous aidons les gens à ressentir l’infini. Et 

lorsque vous ressentez l’infini, l’amour vient automatiquement. Vous faites partie de moi. Il n’y a que l’illusion 

de la séparation. Vous êtes ici, je suis ici, mais nous sommes un. C’est la beauté de l’enseignement des Élohim : 

nous sommes un. 

Tout ce qui se passe – c’est de la physique quantique – tout ce qui se passe dans votre cerveau est influencé par 

ce que je pense. Tout ce que vous ressentez est influencé par ce que je ressens. C’est pourquoi méditer ensemble 

est tellement plus puissant que méditer seul dans votre chambre. Nous n’avons pas besoin de comprendre 

pourquoi ; nous avons simplement besoin de le ressentir. 

Vous me comprenez ? Peu importe. Vous me ressentez ? C’est ce qui compte. Et je vous ressens. Je ne veux pas 

comprendre. Lorsque vous voyez un nouveau visage, si vous essayez de « comprendre » cette personne, vous 

vous dites : « Je suis important, je vais mieux te comprendre que tu ne te comprends toi-même. » C’est l’égo ! 

C’est pourquoi les gens – même ceux qui ne sont pas raéliens – sont attirés par moi. Souvent, dans les aéroports 

ou les avions, les gens s’approchent de moi. Ils sont comme attirés par quelque chose, et ils me demandent : « Qui 

êtes-vous ? » C’est une belle question. Et quelle est la meilleure réponse ? 

Rien. 

Si vous dites quelque chose, l’égo intervient : « Je suis un enseignant. Je suis un prophète. Je suis un gourou. » 

Tout faux. C’est pourquoi Bouddha disait simplement : « Je suis. » Pas : « Je suis quelque chose. » Juste : « Je suis. » 

Il n’y a pas besoin de mots. Quand on leur demande : « Qui êtes-vous ? », les gens répondent généralement : « Je 

suis... », puis ils nomment leur profession ou leur nationalité. Mais ce n’est pas ce qu’ils sont. « Je suis. » – « Oui, 

mais qui êtes-vous ? » – « Je suis. » 
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Ça contient tout, et particulièrement l’infini. Vous le ressentez ? J’espère que vous ne le comprenez pas. Je ne 

veux pas qu’on me comprenne, je veux qu’on me ressente. Souvenez-vous : vous ne pouvez pas comprendre 

l’infini, mais vous pouvez le ressentir. Qui suis-je ? Un messager des Élohim, oui. Mais qui sont les Élohim ? Des 

messagers de l’infini. Je suis donc un messager de l’infini. Et vous êtes des messagers de l’infini. Lorsque vous 

diffusez leur Message, vous ne diffusez pas comment comprendre l’infini, vous diffusez comment ressentir 

l’infini. Le plus beau compliment que l’on puisse vous faire est de vous demander : « Qui êtes-vous ? » 

Si on ne vous pose jamais cette question, c’est qu’il manque quelque chose. Vous ne rayonnez pas assez. Les gens 

devraient être frappés, non pas par vos explications sur les Élohim ou l’ADN, mais par la lumière qui émane de 

vous. 

Si on vous demande : « Qui êtes-vous ? », alors vous êtes. Donc, soyez. C’est cela l’amour ; l’amour pour l’infini, 

l’amour pour les Élohim. Lorsque vous êtes dans cet état, dans ce ressenti, vous êtes au même niveau que les 

Élohim. Un jour, vous rencontrerez les Élohim. Et que leur direz-vous ? Poserez-vous des questions stupides, 

comme je l’ai fait jadis : « Venez-vous de loin ? Quel est votre métier ? D’où venez-vous ? » 

Non. 

Si vous êtes dans le 

champ de l’infini, vous 

vous connecterez 

instantanément avec 

Yahweh. Vous serez au 

même niveau. Lorsque 

vous ressentez l’infini – 

répétez-le souvent – 

lorsque vous ressentez 

l’infini, vous êtes égal 

aux Élohim. Parler de 

science ? De l’univers ? 

Oubliez ça. Vous 

n’atteindriez même pas 

1 % de 1 % de 1 % de 

leur connaissance. 

Votre niveau scientifique est celui d’un cafard. Mais si vous parlez de l’infini, vous êtes au même niveau que 

Yahweh. Alors, où voulez-vous être ? Lorsque vous rencontrerez Yahweh, et vous le rencontrerez un jour, 

utiliserez-vous votre intellect ou votre ressenti ? Si vous choisissez de ressentir, vous serez immédiatement en 

harmonie avec les Élohim. Vous saurez quoi faire. Car comment puis-je décrire Yahweh ? Un génie ? Un 

scientifique ? Il a créé la vie sur Terre... 

Non. Il est. Et même son nom signifie « Je suis ». Yahweh signifie « Je suis ». Que dire de plus. Je suis tellement 

heureux de vous voir, de vous ressentir. Je ne peux pas vous comprendre, mais je vous ressens. Et souvenez-

vous, lorsque vous vous rencontrez, ressentez, n’essayez pas de comprendre. Si vous ressentez, il n’y a pas de 

jugement. Lorsque vous essayez de comprendre, le jugement apparait. Alors, aimez. 

L’amour, c’est ressentir. L’amour, c’est être.  
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Nouvelles raéliennes 

GoTopless dans le monde 

GoTopless célèbre son 18e anniversaire dans un contexte de soutien 

croissant et de défis continus 

Cette année, les défis de 

GoTopless ont commencé tôt 

dans la saison alors que tous les 

réseaux sociaux (FB, Instagram, 

X) ont refusé de faire la 

promotion de nos différents 

évènements aux États-Unis et 

en Allemagne, ce qui a incité 

Maitreya à écrire : « De plus en 

plus de villes légalisent le topless 

pour les femmes [Raël faisait 

référence à un post sur la 

légalisation du topless à Denver, 

dans le Colorado], mais Facebook continue de censurer les photos où l’on voit les tétons des femmes. Facebook 

est en train de devenir, au nom de la « communauté », une sorte de cathédrale du conservatisme, de 

l’obscurantisme et du sexisme. Quand vont-ils évoluer ? »  

Ci-dessus, la publicité « scandaleuse » de GoTopless qu’aucun réseau social n’a voulu publier LOL ! Notez que la 

publicité, en Suisse, a réussi à passer et a atteint plus de 29 000 vues ! 

Nous avons contré cette discrimination en publiant un grand nombre de vidéos de prise de conscience – comme 

le clip intitulé « Seins nus » (voir le lien ci-dessous) – des images et une pétition sur nos réseaux sociaux, en 

particulier sur notre page Facebook suivie par 146 000 personnes. Sur le terrain, d’autres défis nous attendaient, 

comme en Europe où la police parisienne a informé l’équipe de Maryline qu’elle autoriserait la marche GoTopless 

uniquement si tout le monde était entièrement habillé ! Répression égale pour tous !         

Dans le nord-est des États-Unis, les raéliennes et raéliens de GoTopless se sont activement mobilisés lors d’un 

évènement de trois jours dans trois villes, sous la houlette de Kasyo. (Cette année, nous ne sommes pas allés à 

New York.) Les forces de police de New Haven (Connecticut), Providence (Rhode Island) et Boston 

(Massachusetts) ont soutenu notre droit, garanti par le premier amendement, de défiler entièrement seins nus 

pour l’égalité du topless, bloquant parfois la circulation afin que notre groupe puisse traverser en toute sécurité 

les rues très fréquentées pendant la marche... jusqu’à ce que quelqu’un dans la ville se plaigne de nos tétons 

féminins exposés (vous savez, l’argument : « Que vont penser les enfants de nos tétons exposés ? ») Et là, la 

discrimination a immédiatement refait surface. Les femmes de notre groupe se sont soudainement retrouvées 

dans une situation délicate, accusées de « trouble à l’ordre public », et menacées d’être arrêtées, mais pas les 

hommes. Il convient de noter que la grande majorité de la population que nous avons rencontrée était favorable 

ou neutre. Mais le malaise ou la « sensibilité » (l’argument juridique qui a fait perdre à GoTopless son procès en 
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2018) reflète le sentiment d’une toute petite minorité. Pourtant, cela a incité la police à rester vigilante pour 

s’adapter à cette minorité et aux lois discriminatoires en matière de genre qui restent en vigueur pour l’instant.  

Il convient de mentionner qu’à Denver, Colorado, une ville où le topless est légal, des non-raéliennes organisent 

chaque année une Journée GoTopless à laquelle participent plus d’une centaine de personnes (voir leur vidéo 

Peace & Love ici : https://www.denvergotopless.com). À l’origine, cette journée a été lancée par un petit groupe 

dirigé par Brigitte. 

Mais je garde le meilleur pour la fin... Non seulement avons-nous ébranlé les murs de la discrimination humaine 

et de la honte corporelle, mais nos actions ont également suscité plusieurs articles dans la presse qui expliquent 

de manière approfondie et respectueuse la philosophie raélienne (voir ci-dessous). Entre le 17 et le 24 août, le 

trafic sur Rael.org a presque triplé !!! 

Merci à toutes les équipes partout dans le monde pour votre contribution ! N’oubliez pas, nos actions sont 

salutaires pour l’humanité !... Soyez le changement !!! 

Nadinamour  

1- Quebec UFO cult whose symbol is a swastika entwined with a Star of David plans another topless-women 

parade on the Common (Une secte ufologique québécoise dont le symbole est un swastika entrelacé d’une étoile de David prévoit 

une nouvelle parade de femmes topless sur le Common) 

https://www.universalhub.com/2025/quebec-ufo-cult-whose-symbol-swastika-entwined-star-david-plans 

(Cet article comporte deux commentaires de Kasyo & Felix au bas de la page) 

2- The topless protest returns to downtown Boston next week (La manifestation topless revient dans le centre-ville de 

Boston la semaine prochaine) 

Co-sponsored by the controversial Raelian Movement, organizers hope the protest helps the cause take off. (Co-

commanditée par le controversé Mouvement Raélien, les organisatrices espèrent que cette manifestation contribuera à faire avancer la 

cause) 

https://www.boston.com/news/local-news/2025/08/19/topless-protest-boston/ 

3- Boston Braces for GoTopless Day Protest as Activists Challenge State’s Indecency Laws (Boston se prépare à la 

manifestation de la Journée GoTopless alors que des militantes contestent les lois sur l’indécence de l’État) 

https://hoodline.com/2025/08/boston-braces-for-gotopless-day-protest-as-activists-challenge-state-s-

indecency-laws/ 

4 - With shirts off and breasts out, women rally for equal exposure laws on Boston Common - masslive.com 

(Sans blouse et les seins nus, des femmes manifestent au Boston Common pour des lois sur l’égalité en matière d’exposition) 

https://www.masslive.com/boston/2025/08/with-shirts-off-and-breasts-out-women-rally-for-equal-exposure-

laws-on-boston-common.html 

https://www.masslive.com/boston/2025/08/with-shirts-off-and-breasts-out-women-rally-for-equal-exposure-

laws-on-boston-common.html?outputType=amp 

5 - Protesters to bare chests for gender equality at GoTopless Day rally in New Haven (Des manifestantes seront torse 

nu pour l’égalité des sexes lors du rassemblement GoTopless Day à New Haven) 

https://www.ctinsider.com/news/article/go-topless-day-protest-raelian-new-haven-ct-20827642.php 

Vidéo-clip « Seins nus » : https://www.facebook.com/reel/1275656664013450 

https://www.universalhub.com/2025/quebec-ufo-cult-whose-symbol-swastika-entwined-star-david-plans
https://www.boston.com/news/local-news/2025/08/19/topless-protest-boston/
https://hoodline.com/2025/08/boston-braces-for-gotopless-day-protest-as-activists-challenge-state-s-indecency-laws/
https://hoodline.com/2025/08/boston-braces-for-gotopless-day-protest-as-activists-challenge-state-s-indecency-laws/
https://www.masslive.com/boston/2025/08/with-shirts-off-and-breasts-out-women-rally-for-equal-exposure-laws-on-boston-common.html
https://www.masslive.com/boston/2025/08/with-shirts-off-and-breasts-out-women-rally-for-equal-exposure-laws-on-boston-common.html
https://www.masslive.com/boston/2025/08/with-shirts-off-and-breasts-out-women-rally-for-equal-exposure-laws-on-boston-common.html?outputType=amp
https://www.masslive.com/boston/2025/08/with-shirts-off-and-breasts-out-women-rally-for-equal-exposure-laws-on-boston-common.html?outputType=amp
https://www.ctinsider.com/news/article/go-topless-day-protest-raelian-new-haven-ct-20827642.php
https://www.facebook.com/reel/1275656664013450
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6 août 80 aH : Nouvel an dans le monde 

Abya Yala sud : Pérou  

 
 

Abya Yala sud : Costa Rica, Cartagena de Indias (Colombie), Giron (Colombie) 
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Amérique du Nord : États-Unis 
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Asie : Japon 

  

Asie : Corée du Sud 


