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Homo sapiens versus Homo 

ilusionista - Organización de las 

Naciones Unidas versus 

Organización de los Seres Unidos 

Maitreya Rael, Encuentro Raeliano, 20 de abril del 79 d. H. (2025), Okinawa, Japón 

¡Qué alegría estar contigo! De verdad. Porque no es para siempre. Lo 

repito una y otra vez porque puedo. Algún día no podré repetirlo. Es 

filosóficamente interesante porque mucha gente dice: «Un día más en la 

Tierra», y un hombre dijo: «Un día menos». Me gusta. Cada día es mágico. 

Como la ranita le dice a su amiga: «Todos moriremos algún día». Y la 

amiguita responde: «Sí, pero viviremos casi todos los días». 

Moriremos algún día, pero viviremos casi todos los días, y tenemos que 

centrarnos en eso. Quienes se centran en lo negativo tienen una vida 

terrible, porque solo tienen miedo; el mayor miedo es el miedo a morir. 

A los seres humanos se les llama «Homo sapiens», que significa «humano 

sabio». Hiroshima, Fukushima, el genocidio, todo fue obra del Homo 

sapiens. Quiero reemplazar la etiqueta de "Homo sapiens", para los seres 

humanos, por otro nombre, porque claramente no somos Homo sapiens: 

guerras, matanzas, genocidio por doquier; ¡y esto ha sido desde el 

principio de la humanidad! 

¿Dónde está el "Homo sapiens"? Creo que otro nombre sería más 

apropiado. Pienso en "Homo ilusionista". Todo ser humano se cree 

"sapiens", especialmente cuando tiene un alto nivel de conocimiento, ya 
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sea en ciencia o filosofía. Piensan: "Somos Homo sapiens". ¡Qué vergüenza! "Homo catástrofe" sería una buena idea 

al calcular la cantidad de personas que murieron: niños, gente muriendo de hambre ahora mismo, sin absolutamente 

nada que comer. 

Tienes cincuenta multimillonarios que poseen más de la mitad de la gente de la Tierra. ¡Cincuenta! Y ahora tienes 

ocho mil millones de seres humanos, y la mitad de ellos no tiene comida todos los días. "Homo sapiens": este nombre 

me hace reír muchísimo. ¿Dónde están los Homo sapiens? ¡Aquí, juntos! Somos Homo sapiens. Pero otras personas, 

son "Homo ilusionistas". Desde niños, creyeron en Dios, ¡la mayor ilusión posible! "Él está en todas partes; sabe 

todo lo que haces; si te masturbas en el baño, te castigará": ¡Homo ilusionista! Una de las imágenes más graciosas que 

vi recientemente, un hombre se despierta en el hospital, con tubos por todas partes. El médico está a su lado, y el 

paciente dice: "¡Gracias, Dios, ¡por salvarme la vida!". Y el médico responde: "Ah, pensé que era yo. Así que no 

Vivimos en un mundo de ilusiones, como 

la ilusión de los países. Cuando entramos 

en ritmo, ahora tenemos imágenes 

satelitales, no hay fronteras. 
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sirvo", y desconecta todos los tubos, "No me necesitas, Dios te salva la vida". ¡Homo ilusionista! Y ahora mismo 

están en camas de hospital. Mucha gente ahora tiene un brazo, una pierna, y dicen: "¡Gracias, Dios, ¡por salvarme la 

vida!". ¡Ilusionista! Están a tu alrededor, en todas partes. 

Ahora hablan de una guerra entre Europa y Rusia. Después de la última Guerra Mundial, en 1945, dijeron: "No 

debemos tener más guerra. Debemos encontrar, crear, una organización para evitar la guerra". ¡Qué hermoso! Eso 

estuvo lleno de sabiduría. Se llama Naciones Unidas, donde se reúnen todos los países del mundo; y celebran 

reuniones para asegurarse de que no haya más guerras. 

Y, por supuesto, tienen un poder muy limitado. Así que vieron algunas guerras "pequeñas" porque desde la Segunda 

Guerra Mundial, ha habido muchas guerras en la Tierra; no dos ni tres, ni cien, muchas más, en todas partes. Así que 

dijeron: "Debemos crear un pequeño ejército", lo cual es hermoso, es exactamente lo que dice el Mensaje, "un 

pequeño ejército que podamos enviar cuando haya un conflicto, para detenerlo". ¡Qué hermoso! Se llaman "Cascos 

Azules". Los soldados que se supone deben crear la paz llevan cascos azules. Ahora tenemos a Palestina con millones 

de personas asesinadas. Una ciudad, la hermosa ciudad de Gaza, ya no existe. ¡Nunca hubo ni un solo Casco Azul, 

ninguno, ninguno! Y el criminal que mató a tanta gente, el líder de Israel, Netanyahu, no es israelí, es de Polonia. De 

hecho, todos los israelíes, excepto los que nacieron allí, son de Europa, América, de todas partes. Y existe una Corte 

Internacional de Justicia en La Haya, en los Países Bajos, donde, por supuesto, jueces y abogados independientes se 

reúnen cuando se comete un crimen de guerra, porque una guerra no se considera un crimen. Que un ejército mate 

a otro ejército, dicen que no es un crimen, lo cual es una locura en sí mismo: "¡Eres de otro país, llevas un uniforme 

diferente, puedo matarte!". Eso es perfectamente legal; dicen, "perfectamente moral". Pero normalmente, el derecho 

internacional dice: "No se puede matar a civiles, a personas que no sean militares, no se les puede atacar".  

Y el campeón de la libertad y de todos los derechos humanos es Estados Unidos. Quieren promover la imagen del 

respeto por los derechos humanos, el respeto a la vida; y lanzaron dos bombas atómicas, no sobre bases militares, 

sino sobre dos ciudades: Hiroshima y Nagasaki, hace setenta y nueve años. Sabían que lanzar bombas allí era un 

crimen, un crimen de guerra, y lo hicieron. No fue para atacar tanques, ejércitos, bases, cohetes, ¡no! Una ciudad, con 

niños, con mujeres yendo al mercado. Así que lo sabían, cuando el presidente firmó el decreto diciendo: "Lanzad las 

bombas allí", y lo hicieron. Cientos de miles de japoneses, civiles, muertos, así (en un chasquido de dedos), además 

de millones sufriendo durante muchos, muchos años. ¿Por qué? No se gana una guerra bombardeando una ciudad; 

se gana una guerra bombardeando un ejército. Pero atacar a civiles, ¿por qué haría uno eso? Para crear miedo, para 

aterrorizar profundamente a todo el pueblo de Japón. Cuando se actúa de forma que se aterroriza a un país, hay un 

nombre para eso; Se llama "terrorismo". Estados Unidos fue el primer terrorista a gran escala. Podrían haber dicho: 

"Oh, un pequeño error". ¡No! Bombardearon Hiroshima y Nagasaki; una ciudad no fue suficiente. 

¡Este es el Homo sapiens! No puedo parar de reír. Sabes que en una ciudad hay niños, mujeres, ancianos, viviendo 

en paz, y lanzas una bomba atómica. Lo sabes y firmas un papel ordenando el envío de la bomba. ¡Homo sapiens! 

Yo no puedo argumentar, razonar ni argumentar; simplemente los hechos son imposibles de comprender para mi 

cerebro. Y aquí es donde estamos. Tienes a Ucrania; ahora tienes a China que está pensando en invadir Taiwán; en 

todas partes. Y tendrán buenas explicaciones lógicas para matar. ¡Para matar! Eso es el Homo sapiens; el Homo 

ilusionista. 

Vivimos en un mundo de ilusiones, como la ilusión de los países. Cuando viajas al espacio, ahora tenemos imágenes 

satelitales; no hay fronteras. No hay fronteras entre Estados Unidos, Rusia y China; es un solo planeta, pero impulsado 

por el dinero. Porque el mundo no se rige por la democracia. Tienen la boca llena de esta palabra: "¡Tenemos que 

defender la democracia!". ¡Democracia, qué palabra tan vergonzosa! Originalmente era hermosa; del griego antiguo 
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"demos" = pueblo, y "kratos" = poder. Significa "poder para el pueblo". No es así; es una ilusión. Lo cierto es que 

existe una organización internacional de multimillonarios que, ante la posibilidad de una guerra, venden armas y 

obtienen enormes ganancias destruyendo un país. Pero son tan amables; después, vienen y dicen: "Les ayudaremos a 

reconstruir el país; lo financiaremos". Y así es como se gobierna el mundo. Cada guerra enriquece a los 

multimillonarios, y cada reconstrucción, la reconstrucción de un país destruido por una guerra, también los enriquece. 

Y sabemos que estas personas existen; sabemos quiénes son. Compruébenlo en internet; es muy fácil: se llaman 

"BlackRock". BlackRock financia guerras y reconstrucción: "Dennos su dinero para tener armas. Dennos su dinero 

para que podamos reconstruir lo planeado". Ya lo sabían. Ese es el mundo en el que vivimos, gobernado por el 

"Homo sapiens". Y por eso hay problemas. 

Así que tenemos que cambiar esta situación poco a poco, y ustedes, los Raelianos, son quienes promueven algo 

diferente. Están trayendo paz, trayendo amor. ¿Cómo? Seamos prácticos. "Paz y amor" son palabras hermosas. ¿Qué 

acción pueden iniciar? ¡Rechacen su nacionalidad! No se 

sientan japoneses, portugueses ni estadounidenses; 

siéntanse humanos, ciudadanos del Universo, nacidos para 

traer paz y amor a todas partes. ¡Esa es la misión de los 

Raelianos! Es muy poderoso y muy fácil para los Raelianos 

porque sabemos que somos hijos de las estrellas. 

Imagínense a Yahvé frente a ustedes y al presidente de su 

país diciendo: "¡Mátenlo!". ¿A quién escucharían? Saben la 

respuesta, porque es muy posible que esta gente 

completamente corrupta presione a los seres humanos 

para que luchen contra cualquier venida extraterrestre. 

Intentaron crear la Organización de las Naciones Unidas. 

Somos la Organización de los Seres Unidos, no naciones. 

Unificamos a todo lo vivo en el Universo. Esa es la misión 

de los Raelianos, y la han hecho bien. ¡Sean verdaderos 

"Homo sapiens" y reemplacen a los "Homo ilusionistas"! 

Cada día miro internet; me hace bien a los ojos, me los 

limpia. Lloro al saber que tenemos la Organización de las 

Naciones Unidas y que no hay nadie en Gaza, ¡nadie! Y 

cada día, otros cien niños son asesinados. No es para 

aumentar su culpa, no para que se sientan culpables. 

¡Dense cuenta de lo importante que es nuestra misión! 

Antes la gente decía: “Nunca más (los nazis)”, pero es tan 

gracioso –no sé si la palabra “gracioso” es buena, tan 

irónico quizá, cínico, patético– ver a las mismas personas 

que fueron víctimas de los nazis, los hijos de los Elohim, 

que sufrieron en los campos de exterminio nazis, de 

repente haciendo lo mismo con los palestinos. 

Y la raíz del problema, eso es lo más interesante, la raíz del problema, y está conectada con la creación de la vida por 

los Elohim: cuando un grupo o raza humana se cree superior a otras, se tiene la certeza absoluta de que habrá 

genocidio. Esto se remonta a tiempos muy remotos; viene de la Edad Oscura. Los alemanes, los nazis, estaban 
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convencidos de ser la raza superior, y tuvieron contacto con otra raza superior, el pueblo judío. Explosión garantizada: 

«Soy superior a ti». «No, no eres superior». No hay posibilidad de diálogo; no es posible. Se niega la existencia, como 

los alemanes, que consideraban a todas las demás razas inferiores, menos que animales. Los alemanes pensaban que 

la raza aria era superior, y las demás razas eran animales. Y Netanyahu, el primer ministro de Israel, dice: «Maten a 

los palestinos, no son humanos». ¡Bum! Cuando no reconoces que otras personas son humanas como tú, estamos en 

problemas. Y por eso los Elohim crearon siete razas; tenemos que superar esta ilusión de superioridad para alcanzar 

la unidad. Y este ha sido un buen planeta de entrenamiento. Hemos pasado por racismo, apartheid, drama, por todas 

partes. 

Y la enseñanza de los Elohim es: "Somos uno". Y cuando somos uno, las demás personas son iguales. Y el 

entrenamiento en la Tierra es un entrenamiento para el infinito. Cuando el primer ministro de un país dice: "No son 

humanos, son menos que animales. ¡Maten a los palestinos!", imagina otras civilizaciones viniendo del espacio, no 

con dos piernas, tal vez con cuatro; tal vez con seis ojos. Imagina la agresividad, la reacción de personas que no usan 

la supraconciencia. 

Por eso los Raelianos estamos entrenando a la humanidad para abrazar la consciencia, sin importar el color de la piel 

ni el número de brazos. Tenemos una enseñanza; tenemos una filosofía que enseña el futuro. ¡Hagámoslo! 

Todo en el Universo es vibración 

Maitreya Rael, Encuentro Raeliano, 27 de abril de 79 dH (2025), Okinawa, Japón 

Para mí, los gatos son la creación más hermosa de los Elohim. Son mi inspiración. Primero, les encanta jugar todo el 

tiempo; son muy suaves; no hacen ruido; y, en primer lugar, duermen dieciséis horas al día. Es mi sueño. ¡Dieciséis 

horas todos los días! Duermen doce horas por la noche y durante el día hacen tres o cuatro siestas. Y cuando no 

duermen, hacen dos cosas: juegan o comen. Esa es la vida de un gato. Ese es el sueño del profeta. 

Y son muy telepáticos; sienten a las personas. Cuando estás listo para dar amor, vienen a ti. Para algunas personas se 

alejan, para otras van y las tocan de inmediato. Los animales son una creación tan hermosa de los Elohim. Y a veces, 

al despertar, mi gato mira hacia afuera, no mira a nada, solo mira, está meditando. Están meditando. Y también tienen 

una especie de AOM: cuando los tocas, ronronean. Este es el AOM de los gatos. Y lo que es muy interesante, los 

científicos han estudiado el efecto del ronroneo de un gato en nosotros: nuestro cuerpo empieza a producir más 

oxitocina cuando un gato a nuestro lado empieza a ronronear. Es muy poderoso. 

Hoy tuvimos una hermosa meditación, mi gato y yo; cuando me acuesto en la cama a meditar, se acerca a mí y 

ronronea. Es un maestro de la meditación. Me encantaría ser un gato; primero, porque cuando tienen hambre, 

maúllan y llega la comida. A veces la gente me pregunta: "¿Tienes un gato?". Yo no tengo gato; mi gato tiene un 

humano. Se acerca a la puerta, maúlla, yo abro la puerta. Sale al jardín, ve a sus amigos, luego vuelve a la puerta, 

maúlla, yo abro la puerta. Se pone delante del refrigerador, maúlla, le doy de comer. Somos sus esclavos, y es delicioso. 

Así que disfruta de la meditación que te brindan los animales; realmente tiene un efecto en tu salud, en tu nivel de 

felicidad. En lugar de pensar y pensar, observa a los animales. Los animales, especialmente los gatos, nunca piensan; 

son. ¡Todos los animales, simplemente son! ¿Eres tú? [¡Miau!] – [Soy.] ¡Sí! El "Soy" es casi como un ronroneo. De 

verdad que son. Es muy relajante y te llena de felicidad mirar y tocar animales. 
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Me encantan los gatos. Me gustaría enseñarte a comunicarte con ellos, porque quienes no los conocen, por lo general, 

no se llevan bien con los humanos; hay personas que te tocan sin pedir permiso. Cuando veas un gato, baja las manos 

y déjalo venir; vendrá, te olerá, te tocará; y después, podrás tocarlo. Pero si lo tocas directamente, tendrá mucho 

miedo. Imagínate, de repente una mano enorme se acerca y te toca. Para los gatos, para los animales pequeños, son 

Cada uno de nosotros tiene una vibración 

especial, la cual es nuestro ADN. El ADN 

es una vibración. 



Contacto 415  El 30 de junio, 79 dH 

News 415      Todas las imágenes son © 2025 – Movimiento Raeliano Internacional.   Todos los Derechos Reservados 7 

monstruos. Y esto es exactamente igual para cualquier animal. Tenemos suerte; hay caballos cerca de casa. Los 

caballos son enormes, pesan trescientos kilos. Lo mismo, la gente que no sabe comunicarse los toca. ¡No! Te acercas 

al caballo, justo al lado; le das la mano, viene, huele, toca; y después, puedes tocar. Preséntate. Es lo mismo con una 

pareja; la misma falta de sensibilidad. En una fiesta de baile —las chicas Raelianas lo saben— algunos hombres te 

tocan inmediatamente; quieren agarrarte el culo y el pecho. Esa no es una buena forma de presentarse. 

Recuerdo el primer año que vine a Japón, todos haciendo reverencias. Hermoso, pero necesitamos abrazos. Así que 

les enseño a todos a dar un abrazo. Pero es lo mismo con el abrazo. Abrazar a alguien no es violar; es simplemente 

sentir. Y eso es lo hermoso. Para algunos japoneses, fue la primera vez que abrazaron a alguien, porque me sorprendió 

mucho saber que los niños no tienen contacto físico con sus padres. Necesitamos que nos toquen, no que nos violen. 

Abrazar con amor es fundamental. Y lo sientes. 

Y ahora tenemos una acción, que conocen muy bien, abrazar a la gente: Abrazos Gratis. Tenemos un alto nivel de 

amor, porque los abrazos de los Raelianos son muy valiosos. Deberíamos venderlos por miles de dólares o más. ¡No! 

Abrazos Gratis. Y la gente que lo aprecia, lo siente; das amor. Recuerda, cuando das un abrazo gratis en la calle, 

algunas personas nunca han sido abrazadas, incluso niños. Y puedes sentirlo, si miras a los ojos de la gente. No te 

das cuenta, pero para algunas personas, es la primera vez en su vida. Es difícil para nosotros imaginarlo, pero algunas 

personas nunca han sido abrazadas, especialmente en Japón. Se inclinan cuarenta y cinco grados. Pero necesitamos 

un abrazo gratis, nos ayuda a entregarnos: "Este soy yo; este eres tú. Sintamos la vida en el otro". Cuando haces eso 

con tu consciencia o supraconciencia, es tan hermoso.  

No es solo un abrazo, no. Ya sabes, todo en el Universo, como te dije, es vibración. Esta mañana, había un artículo 

en internet que explicaba que la luz es vibración. Ya lo he dicho varias veces. Ahora, los científicos más destacados 

se dan cuenta de que la luz no son solo fotones, solo partículas; es vibración. Todo es vibración. Te veo porque eres 

una vibración. El amor es una vibración; la felicidad es una vibración. Y estamos aquí para aumentar el nivel de esta 

vibración en la Tierra. No creemos en lo sobrenatural, pero nos sentimos. ¿Qué es esta sensación? ¿Cómo puedo 

sentirte?  

¡Vibraciones! Cada uno de nosotros tiene una vibración especial, que es nuestro ADN. El ADN es una vibración; el 

ADN no son solo moléculas unidas en espiral; eso no es cierto. Y cuando haces tu transmisión celular, ¿qué se 

transmite? ¡Una vibración! Vibraciones: los colores son vibraciones, los sonidos son vibraciones. Cuando cantas, 

produces una vibración, que también hace vibrar los oídos de quienes te rodean. Entonces, todo es vibración. Si 

consideramos el aspecto físico de nuestro cuerpo, ¿puedo realmente tocar a alguien? ¡No! No puedo porque mis 

átomos y moléculas no pueden entrar. Pero cuando pongo mi mano así (tocando suavemente), esa persona siente 

algo fuerte, una vibración. Mis átomos vibran; sus átomos vibran; jamás podrían penetrar el uno en el otro. Su cuerpo 

es su cuerpo; mi cuerpo es mi cuerpo. Podemos tener la ilusión de tocarnos, pero no hay tacto, hay una vibración. 

Esta vibración es amor. Te siento; tú me sientes. No necesito tocarte. Puedes estar aquí, en tu apartamento en Naha, 

en China, en el Polo Norte, sentirás la misma vibración. La velocidad de la vibración del amor es mucho mayor que 

la de la luz. La velocidad de la luz es muy lenta, pero la velocidad del amor, cuando envías amor al Universo, tocas el 

infinito. ¡Infinito! Así, tus vibraciones de amor tocan instantáneamente cada parte del Universo, cada parte del 

infinito, y también a los Elohim. Así, tu amor por los Elohim es una vibración que no viaja a velocidad, es instantánea.  

Recuerda, en el infinito no hay tiempo ni espacio. Repítelo mentalmente: «En el infinito no hay espacio ni tiempo. 

El infinito existe». No puedes decir cuán grande ni cuán largo es; no es posible medir el infinito, porque es infinito. 

Y somos, estamos juntos. Existe la ilusión de separación entre nosotros, pero somos uno. Y por eso irradiamos amor 

y aumentamos el nivel de amor en la Tierra. 
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¿Cuál es la misión de Maitreya? ¡Difundir el Mensaje de los Elohim, sí! ¡Construir la Embajada, sí! Pero es mucho 

más que eso, mucho más. Mi misión como Profeta de los Elohim la comparto con todos ustedes. Cuando están 

conmigo, compartimos la misma misión; también son otro Maitreya. ¿Y cuál es nuestra misión? Muy simple, muy 

pequeña: ¡salvar a la humanidad! ¡Muy pequeña! Comparada con el infinito, es muy pequeña. Estamos aquí para salvar 

a la humanidad. Piénsenlo, ¡estamos aquí para salvar a la humanidad! Y ahora, la humanidad está al borde de la 

autodestrucción. ¿Quién puede salvarla? Nosotros. ¡No solo yo! Juntos. Necesito que me ayudes a salvar a la 

humanidad. Recuérdalo: cada día, al despertar, pregúntate: "¿Por qué estoy vivo en la Tierra? ¡Para salvar a la 

humanidad!". Tu día será completamente diferente. Así que, ¡gracias por tu ayuda! 

El amor es una preparación para la vida eterna 

Maitreya Rael, Encuentro Raeliano, 11 de mayo del 79 dH (2025), Okinawa, Japón 

Nunca es demasiado pronto para decir: "¡Gracias, Elohim!". Estoy muy, muy feliz de estar con ustedes. Cada 

mañana, me alegro de seguir en la Tierra, de estar con ustedes. Cada domingo, aún más. ¿Cuándo será el último 

domingo que estaré con ustedes? Es una pregunta muy interesante. 

Recientemente, he recibido muchos mensajes de Raelianos, y me alegra mucho ver que son cada vez más 

conscientes de mi presencia en la Tierra. Porque es un privilegio. Muchos budistas se reúnen, pero el Buda original 

ya no está en la Tierra. Muchos cristianos se reúnen, 

pero Jesús ya no está en la Tierra. Muchos judíos se 

reúnen, pero Moisés ya no está en la Tierra. ¿Quiénes 

son los únicos que tienen un Profeta en la Tierra? 

¡Los Raelianos! Siéntanlo. No sé, quizá el próximo 

domingo, o el mes que viene, o el año que viene, no 

sé, estarás en esta habitación sin mí. ¡Ya viene! Pero 

como dice el poeta: «Ha estado viniendo desde el 

momento en que nací». 

Si fuéramos conscientes, o supraconscientes, al 

nacer, sentiríamos que el comienzo de nuestra vida 

nos acerca a la muerte. Y no es nada triste. Es 

hermoso. Estás vivo setenta y cinco, ochenta años. 

¿Qué son setenta u ochenta años en la Tierra? ¿Para 

qué? Para prepararte para la eternidad. 

El nacimiento es solo el comienzo de la preparación 

para la eternidad. Muchas veces, la gente se pregunta: 

«¿Por qué estoy vivo?». Todos piensan: «¿Para qué 

sirve? ¿Cuál es el sentido, cuál es el propósito de la 

vida? Trabajo todos los días, gano dinero y un día me 

jubilaré. ¿Para qué?». La muerte llega al final, y es el 

día más hermoso de tu vida. 
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La muerte debe ser el día más hermoso de tu vida. Las personas que no usan la supraconciencia viven una vida 

infernal porque no saben por qué viven y mueren. ¿Para qué desperdiciar setenta u ochenta años en la Tierra? Y 

están envejeciendo y cada vez tienen más miedo de morir. El mayor temor del ser humano es el miedo a la muerte. 

Pero si usas la supraconciencia, como nos enseñan los Elohim, te acercas cada vez más al día más hermoso de tu 

vida: ¡el día de tu muerte! ¿Te imaginas un día tan hermoso? ¡El día en que te unes a los Elohim! ¡El día en que 

entras en la vida eterna! ¿Tienes miedo de eso? ¿De verdad? ¡No, le estás dando la bienvenida! Porque, como 

escribió un hermoso hombre espiritual: "¡No le temas a la muerte!". 

¿Quién eres? Eres como gotas de agua que se evaporan del océano; y cuando mueres, regresas al océano. No hay 

razón para tener miedo. Incluso si no mereces la vida eterna con los Elohim, como dijo Jesús: "De cenizas a 

cenizas"; de la tierra a la tierra; del océano al océano. Somos pequeñas partes de la Tierra, conscientes gracias a los 

Elohim. Y ellos te observan a diario. Debes sentirlo cada día de tu vida. 

¿Qué es la vida en la Tierra? Es como un «Centro de Preparación para la Vida Eterna». 

Cuanto más envejeces, más deberías celebrar, mirando al cielo y diciendo: "¡Ya voy!". No puedes estar triste. 

Deberías empezar muy joven, a los quince, a los treinta, a los cincuenta: "¡Ya voy!". Prepárate cada día de tu vida, 

y entonces, un día, sucederá. No sabes dónde estarás; una imagen hermosa, en tu cama. También puede ser en un 

avión estrellándose. Puede ser en la playa cubierto por un tsunami. Cómo suceda no importa; lo importante es 

estar listo, celebrar. Celebra la vida, por supuesto, pero celebra la muerte; es aún más importante. ¡Sucederá! Espero 

que nadie lo dude; es inevitable. Pero la gente le teme a algo inevitable. Si el miedo pudiera ayudarte a evitar lo que 

viene, entonces el miedo sería bueno. Pero no es así. Todos morirán. ¡Prepárate! ¿Cómo? Disfrutando la vida. 

Algunas personas se preguntan: "¿Hay vida después de la muerte?". Es una pregunta muy de moda, muy de moda: 

"¿Hay vida después de la muerte?". ¡Qué pregunta tan estúpida! Yo pregunto: "¿Hay vida antes de la muerte?". ¿La 

tienes? ¿Tienes vida? Eso es lo que puedes hacer; puedes ser, puedes sentir. 

¿Qué es la muerte? Dejamos de sentir. ¡Disfrútala! Un día ya no podrás sentir. Cada día, cada amanecer; como dije, 

"Cada inhalación y cada exhalación". Nacemos con el primer aliento. Cuando naces, si no inhalas, el médico te da 

una paliza para que respires. Y cuando mueres, tienes tu último aliento. ¡Mejor disfruta cada momento intermedio, 

disfruta cada uno de ellos! ¿La tienes? – [Soy]. Es una frase hermosa, porque es "inhalación". Si no inhalas, no 

puedes decir "Soy". ¿La tienes? – [Soy]. Esto es la vida. Y un día, una mañana, ya no podrás decirlo. ¡Ya viene! 

Quizás al final de este discurso; Quizás al final de este minuto. Siente lo afortunados que son, sí, lo afortunados 

que somos de respirar. 

Así que no le teman a la muerte. Al contrario, espérenla, denle la bienvenida como un regalo. Porque si pasan su 

vida difundiendo amor por doquier, la muerte no será el final, sino el principio; el principio de la vida eterna. 

Imaginen por un segundo el planeta de la vida eterna, con todos los que viven allí temiendo a la muerte. Están 

juntos en el planeta de los Elohim y dicen: "¡Guau! No morí". No moriste, ¡así que no viviste! Así que, la vida 

eterna te la mereces, es como un pastel de cumpleaños. Celebramos los cumpleaños, pero deberíamos celebrar la 

muerte: "¡Feliz día de tu muerte! ¡Feliz día de tu muerte!". Eso es ser Raelianos: somos los únicos que no le 

tememos a la muerte. 

Ya saben, toda esa gente que cree en Dios tiene miedo: "¡Por favor, Dios, ¡sálvame la vida!". En cambio, los 

Raelianos dicen: "¡Gracias, Elohim, por darnos la recompensa de la muerte!". ¿Mereces la hermosa vida que tienes? 

Esa es una pregunta que podemos hacernos; pero la pregunta correcta es: "¿Mereces la hermosa muerte que se 
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avecina?" Porque es la puerta, la puerta al infinito, y se acerca. "Tic-tac, tic-tac, tic-tac". (El tiempo pasa). Disfruta 

cada "tic" y cada "tac" porque un día será el último. Así que es mejor disfrutarlo. 

¡Amor! El amor es la preparación para la vida eterna. El amor es el único camino a la vida eterna. Primero por ti 

mismo; ¿te amas? En serio; como amas a la primera mujer de tu vida, o al primer hombre, a tu primer amante: ¡tú! 

No pienses que amarte a ti mismo es diferente de amar a alguien más. Debes amarte con la misma sensualidad. Y 

tengo la prueba: puedes masturbarte todos los días, que es hacer el amor contigo mismo. Y después, puedes amar 

a los demás. Si no te amas a ti mismo, ¿cómo puedes fingir que amas a los demás? "No me gusto a mí mismo, pero 

te amo". ¡Es una tontería! "Me amo, para poder amarte". El amor es como un jarrón con mucha agua. Debe estar 

lleno de amor propio. Y después, el agua va a los demás. ¿Cómo puedes amarte a ti mismo? ¡Siendo! ¿Eres tú? – 

Dios, no existe, El Alma, no existe, La Reencarnación, no existe, Pero existe la Felicidad ¿Qué es la Felicidad? Es la 

Supraconciencia.  

Maitreya Rael - En la Academia de la Felicidad en Europa 04 de agosto, 76 dH (2022) 
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[Soy]. Soy. Puedes abrazarte, sentir tu vida. No olvides el "tic-tac, tic-tac". Disfruta cada segundo y luego da tu 

amor a los demás. 

¡Amor! Sin amor, la vida no es interesante; es aburrida. Te despiertas cada mañana, vas a trabajar, recibes dinero, 

que no es nada, y lo ingresas en tu cuenta bancaria; y cuando mueres ni siquiera puedes llevártelo contigo. Entonces, 

¿qué sentido tiene? Pero amor, si prestas atención, todos ustedes son multimillonarios del amor; ¡multimillonarios! 

La gente tiene la costumbre de admirar las casas grandes, los autos grandes, Chanel, la ropa cara, que es polvo. 

Pero amor, si la gente pudiera ver la cantidad de amor que tienen, ustedes los Raelianos, los mirarían con envidia. 

Miran hacia afuera: "¡Guau, qué hermoso Ferrari! ¡Qué hermoso vestido de Chanel!". Pero si la gente que tiene 

estas cosas pudiera ver su capital de amor, los envidiarían. Ya sabes, la gente tiene que ver; quieren ver "Chanel" 

escrito en su ropa. ¿Lo sabes, verdad? O "Louis Vuitton", que no es nada; las chicas tienen bolsos con LV, y están 

muy orgullosas. O "Rolex", como Mr. Bean en la película; ¡no es nada! Pero tienes el símbolo de tu riqueza, la 

verdadera riqueza: el amor. No Louis Vuitton, ni Chanel. Este es tu símbolo (que muestra el símbolo del infinito); 

llévalo con orgullo. ¿Qué es? ¡Amor! 

Me alegra mucho estar aquí con multimillonarios del amor. Cuanto más distribuyes tu dinero, más pobre eres. 

Pero amor, cuanto más das, más rico eres. Entonces, ¿quieres aumentar tu capital? ¡Dale amor! ¿Cómo? Siendo y 

haciendo que los demás "sean" más. Sé que me amas; ¿por qué? Porque cuando me miras a los ojos, cuando te 

acercas a mí, sientes que "eres" más. Ese es el objetivo de mi vida, desde hace más de cincuenta años, impulsar a 

la gente a "ser" más. ¡Sé tú mismo! Los falsos profetas intentan convertirte en otra persona. Un verdadero profeta 

quiere hacerte más tú mismo. ¿Eres tú? – [Yo soy.] 

¡Nos amó! 

Cambiamos cada 10 minutos 

Maitreya Rael, Encuentro Raeliano, 18 de mayo del 79 dH (2025), Okinawa, Japón 

Tengo una pregunta muy importante: ¿Eres feliz? – [¡Sí!] 

¡Bien, adiós! 

¡Sí! Somos el sueño de los Elohim. 

Nos crearon a su imagen, no solo por fuera, sino también por dentro. Lo sentimos cuando nos miramos al espejo: 

"Oh, mi cuerpo es como el cuerpo de los Elohim". Pero también por dentro. Los Elohim tienen un corazón que late, 

como nosotros. Tienen hígado, riñones, huesos, órganos sexuales; muy importante; todo. No olviden que está escrito 

en la Biblia: "Los hijos de los Elohim encontraron muy hermosas a las hijas de los hombres". ¡Es claro! Es decir, 

cuando los hijos de los Elohim estaban en la Tierra y miraban a las hermosas chicas de la Tierra, los Elohim tenían 

el pene erecto. Eso es un hecho y está escrito. Y tuvieron hijos juntos. Así que, realmente somos a su imagen, incluso 

en nuestros deseos. Cuando disfrutas de la comida, eres a la imagen de los Elohim. Cuando te masturbas, eres a la 

imagen de los Elohim. No es solo la apariencia: "Oh, me parezco a los Elohim". No, también por dentro. Cuando 

vas al baño, ellos también lo son. Así que, ser a la imagen de los Elohim, es físico, es la realidad; no es solo una 

imagen, es físico. Es importante sentirlo en tu cuerpo. Siente tu corazón latir; los corazones de los Elohim también 

laten. A veces vives una depresión, a veces felicidad; son lo mismo. Somos a su imagen en todos los aspectos. 

"Sí, pero Maitreya, siendo como somos, ¿no deberíamos estar siempre felices?" 
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La felicidad es como todo en el Universo. No hay un océano completamente plano, hay olas; nos encanta el sonido 

de las olas en la playa. Es lo mismo aquí (mostrando el cerebro). Cuando estás muy negativo y deprimido, es como 

un tifón que pasa; ¡déjalo pasar! Okinawa es el país con mayor número de tifones del mundo, pero es una isla hermosa. 

Y cada vez que hay un tifón, todo el mundo entra en pánico; pero aquí estamos. Llevo catorce años en Okinawa, 

probablemente hubo veinte tifones, y aquí estamos. Es parte de la vida, como el día y la noche. La vida está hecha 

de contrastes. 

Ya sabes, el corazón late. Hay tecnologías que permiten tener un corazón con un flujo constante; técnicamente es 

posible. Pero el corazón late, es decir, se detiene un momento; entre cada latido no hay nada. A lo largo de mi vida, 

me ha pasado varias veces que se ha detenido demasiado tiempo. Justo aquí, frente a la gran estatua de Buda, un día, 

caminé demasiado rápido, como un niño de siete años —porque mentalmente tengo siete años—, pero el cuerpo 

tiene setenta y ocho. Y cuando regresé de la playa, frente a la estatua de Buda, mi corazón se detuvo. 

El verano pasado, se paró y me caí al césped. Y volvió a latir, por eso estoy aquí. Pero el corazón se paró, siempre 

puede parar. Es cuestión de vida o muerte. Un día, se para y no vuelve a latir. Lo llamamos "muerte". ¡Prepárate! 

Disfruta cada latido. 

Te ayudaré a sentirte bien. A veces en mi vida se paró; sin dolor alguno. Estaba en el césped, lista para entrar a casa, 

y de repente, ni imagen ni sonido, y caí de frente. Sin dolor alguno; en realidad, fue un momento muy agradable; fue 
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agradable. Tristemente, se reinició, porque pensé: "Oh, ya voy". ¡No! Ah, tengo que caminar más rápido de nuevo. 

Pero sé que algunas personas tienen ataques cardíacos que pueden ser muy dolorosos. Cuando mi corazón se paró, 

no sentí ningún dolor. No necesitamos sufrir, necesitamos placer; incluso podría decir que fue agradable. Es 

sorprendente, pero lo disfruté. No disfruté de la marca en la frente después; Durante una semana, tuve la frente roja. 

Pero cuando se detuvo, fue como una sensación: "¡Oh, vuelvo!"; no es algo que se detiene, sino algo que comienza. 

¡Una sensación agradable! Todo está aquí, pero cuando suceda, porque sucederá, recuérdalo. Puedes morir lleno de 

miedo: "Oh, ¡¿qué pasa?!", o lleno de alegría: "¡Elohim, ya vengo! Infinito, soy parte de ti". Eso es hermoso.  

Y una última cosa que quiero decir. Esta semana, hubo una investigación científica, un estudio científico, que decía 

que cada diez minutos somos diferentes. Cambiamos. Creemos que cambiamos después de cinco años, siete años; 

no, ¡cada diez minutos! Viniste esta mañana a este contacto; hablé un poco, demasiado, pero te cambié. Cada palabra 

te cambia, cada silencio. Está muy de moda ahora —es una tontería, pero está de moda, y lo que está de moda siempre 

es una tontería—: los "influyentes" de internet. ¡Guau! Algunos son influyentes en internet. ¡Pero es una tontería! 

Todos somos influyentes. Vas a una reunión, influyes en los demás; incluso si guardas silencio, tu silencio influye en 

los demás. La influencia más poderosa es guardar silencio. Recuerda mis palabras: "Hay más enseñanza en el silencio 

de un Buda que en una hora de discurso de un filósofo". Y otra ventaja, un pequeño truco para ayudarte a sentirte 

bien: cuando guardas silencio, seguro que pareces un genio. Seguro que pareces un genio. Cuando abres la boca, todo 

puede cambiar. ¡Disfruta de este silencio!  

Y otra frase que he enseñado durante muchos años es: "Habla solo si lo que tienes que decir es más hermoso que el 

silencio". Pero es muy difícil, muy difícil decir algo más hermoso que el silencio; ¡es muy difícil! Para las palabras, o 

para la música. Cuando estás frente a un piano, eres Mozart, Beethoven; eres el mejor músico. Pero cuando tocas las 

teclas, ¡ups!, entonces vemos tu verdadero color. Cuando estás frente a una hoja de papel en blanco, eres Van Gogh, 

Picasso; eres el mejor pintor. Pero, en cuanto dibujas algo, ¡ups, se acabó! 

Eso está en todo. 

Así que, amo a uno de los mejores pintores, amo las pinturas: pintar, esculpir, escribir, cantar. Mientras no cantes, 

siempre estás afinado. Así que, quédate así. El mundo sería un lugar tan hermoso si todos permanecieran en silencio, 

y si solo quienes hacen que el silencio sea más hermoso hablaran. Hay un lugar así; ¡es el planeta de los Elohim! Nadie 

hace ruido. Como dijo Mozart: «La música es el silencio entre las notas». Amo la música, no toda la música. Los 

malos músicos tocan muy rápido; ¡espera un minuto! Y los buenos músicos tocan despacio; Y estamos en éxtasis. 

¿Sabes? Un músico que toca demasiadas notas es como la gente que habla sin parar. Al principio escuchamos, y 

después decimos: «Vale, vale», y nos escapamos. Un verdadero sabio, o un Buda, permanece en silencio. Y si dice 

una palabra, da en el blanco. Como el maestro zen en el templo zen: «Vengo de América, quiero aprender meditación, 

quiero despertar mi mente». Y el maestro zen dice: «Siéntate». Eso es todo. No hay enseñanza, pero contiene toda la 

enseñanza: «Siéntate». – «¿Cuándo empieza la meditación?». – «Siéntate». No hace falta más. 

Eres diferente, ¿lo sientes? ¿Sientes que eres diferente de cuándo llegaste? Pero, aunque no vengas a la reunión, 

siéntelo cuando estés solo. Al despertar por la mañana, siente inmediatamente quién eres, o quién crees ser. La 

mayoría de las veces no es cierto. ¡Pero siéntelo y memorízalo! Intenta recordar cómo te sentiste al despertarte ayer. 

Ayer por la mañana, tal vez; y esta mañana también. Recuerda la diferencia. 

En Francia, cuando alguien está de mal humor, decimos: « Oh, il s’est levé du pied gauche ». Decimos: «Se levantó 

con mal pie». No es cierto, pero es interesante porque significa que la forma en que te despiertas, la forma en que te 

levantas, influirá en todo tu día. ¡Siéntelo! Eres responsable. Mucha gente se despierta, bosteza e inmediatamente 



Contacto 415  El 30 de junio, 79 dH 

News 415      Todas las imágenes son © 2025 – Movimiento Raeliano Internacional.   Todos los Derechos Reservados 14 

revisa su teléfono. Es lo primero que hacen, lo primero que piensan: "¿Tengo algún mensaje?". Sí, tienes un mensaje; 

lo traje, ¡no necesitas el teléfono! 

Así que es muy importante despertar al mundo, despertar a uno mismo, agradecer: "¡Wow! Estoy vivo". Puedes tocar 

e inhalar, late en tu interior. ¡Siéntelo! Y entonces, todo tu día es diferente. Eso es amor, amor por ti mismo. Y 

después, puedes levantarte de la cama para amar a los demás, para hacerles sentir este fantástico privilegio que 

tenemos. Todos estos corazones latiendo ahora, puedo oírlos a todos; es una hermosa melodía. Somos una orquesta 

filarmónica. ¡Siéntelo! 
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Comentario de Maitreya: sobre Gaza 

Hace un par de semanas, Maitreya compartió un video francés donde el médico humanitario Raphael Pitti advierte 
sobre la extrema gravedad de la situación en Gaza. 

https://www.facebook.com/watch/?v=1897078317498429&rdid=6r1sZtjFR7H28a0k 

Maitreya escribió un comentario sobre ese video: 

Este hombre aún no está lo suficientemente "enojado"… Si uno realmente lo está, forma brigadas 
internacionales de voluntarios que van allí a detener esta masacre. Eso es lo que se suponía que debían 
hacer las fuerzas de paz de la ONU en el pasado… ¿Dónde están las fuerzas de paz? 

https://www.facebook.com/watch/?v=1897078317498429&rdid=6r1sZtjFR7H28a0k

