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Lo mas destacado de los discursos
de Maitreya durante la
convencion del 50 aniversario

Del 10 al 15 de diciembre de 78 dH (2023)

Tomado de notas

Dia 1 - Domingo 10 - HA

La felicidad es Infinito.

Necesitas ser siempre infinitamente feliz. No porque estés en la
Academia de la Felicidad o porque me veas. Tiene que ser sin ningun
motivo, s6lo porque lo eres. No quiero que seas feliz, quiero que lo seas.
Si es asi, automaticamente eres feliz. No digo: ":Cémo estas?" ya no. Yo
digo: "¢Eres?" Y la respuesta es “Yo soy”. Entonces es felicidad

automatica. Puedes sentirlo.
La supercomputadora mas poderosa de la Tierra no es la IA

La IA es pequefia; La supercomputadora mas poderosa es la inteligencia
natural. Todo el mundo piensa que la mayor funciéon de este
superordenador que es nuestro cerebro es pensar, volverse mas
inteligentes. No puedes ser mas inteligente. Lo etes o no lo eres. Cuando
lo etes, estas en la cima de la inteligencia suprema. Cuando lo eres, eres
infinito, no la IA, no pensar. El infinito es lo que siempre has sido,
incluso antes de nacer y lo que siempre serds. No puedes escapar del
infinito; son prisioneros del infinito. {Disfratalo! Es la prision mas

hermosa.
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Cuando piensas, encoges tu cerebro.

Es dificil pensar en mas de una cosa a la vez.

Mientras desees convertirte en alguien, te separas del infinito.

El 14 de Enero, 78 dH

Cuando te despiertes, automaticamente di: "Yo soy". Siéntelo. Sélo hay uno entre ocho mil millones de seres humanos

en la Tierra. T4 Eres. Eres infinito. Si entiendes eso, no necesitas Academias de la Felicidad. Sin pensar. La gente

piensa que cuanto mas piensa, mas inteligente es. No, es cuando mas estupidos son. Mira el campo sin darte cuenta;

Mira todo sin mirar nada. Sé el testigo donde no notes nada especial; entonces te conectas con el infinito. Cuando

no te conectas a nada, te conectas al infinito. Si te conectas a algo, estds desconectado del infinito.

Sé el jardinero de tu conciencia.

Un buen jardinero no se centra en plantar
semillas. Su talento es cortar bien para
embellecer  la planta.  Cualquier
pensamiento es como una semilla.
Cualquier pensamiento se conecta con
otro y se convierte en un sistema
multirama. jCortar! Es facil decirlo, pero
muy diffcil hacerlo. Es como en la petanca.
En teorfa, todo el mundo es campedn
mundial de petanca. La herramienta mas
importante para un jardinero es su tijera de
podar. Necesitas saber qué cortar y
cuando. Haz lo mismo con tus

pensamientos.

Sé el jardinero de tu conciencia. Usas tu
conciencia para ver, oler y tocar. La
conciencia es utilizar los sentidos para
conectarse con el universo. La meditacién
sensual consiste en recibir informacién a
través de los sentidos y sentir placer por
ellos. Deja que tu entorno te dé placer. Sin
embargo, la conciencia es limitada. La
supraconciencia es infinita. Con conciencia
te veo, te siento. Con supraconciencia, yo

soy tu, tu eres yo, somos uno con todo.

Yo soy - Aom

¢Le han dicho que le estan lavando el cerebro en una secta? Tu respuesta: “{jjOh, silll” ¢Por qué? ¢No te lavaste el

cerebro td mismor Lavo mi cerebro todas las mafianas con meditacién. Si dejas de lavarte el cerebro, baja tu nivel de
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supraconciencia. Lavar la suciedad de la educacién, los medios, los periodistas. Cuando me preguntan qué pienso de
algo, respondo: “Nada”. ;Qué deberia pensar al respecto? Medito por la paz. Lo lograré cuando toda la humanidad
se convierta en Buda. No me veo como profesor ni a ustedes como alumnos. En cada uno de ustedes me veo a mi

mismo. Cuando dejas de pensar, eres un Buda. Intento contaminarte con el pensar del no pensar.
Atajo hacia las escaleras del despertar: jjevitar!!

La dnica manera de progresar rapidamente no es progresar en tu reaccion. Si reaccionas, piensas. Si reaccionas
positiva o negativamente, es totalmente malo. Para convertirte en un Buda, nunca reaccionas, sino que actdas. Cuando
reaccionas, significa que alguien estd en accién y tienes una reaccion. En lugar de eso, sé el testigo. Si piensas,
reaccionas. S6lo Sé. Ya sea que alguien te diga algo positivo o negativo, simplemente testifica. S6lo Sé. Sé testigo de
todo lo que le rodea y dentro de ti mismo. No pienses en el infinito, te volveras loco. Simplemente siéntelo, sé testigo
de ello.

No somos el infinito tomando conciencia de si mismo; ya que, si lo piensas, no lo eres. Si te vuelves consciente de
algo, piensas, entonces no eres. Mas bien deberfamos decir: “El infinito estd tomando conciencia de s{ mismo a través
de mi; el infinito me utiliza para ser consciente de si mismo”. No me estoy volviendo consciente del infinito; es el
infinito usandome para sentirse. Me convierto en un vehiculo que el infinito utiliza para sentirse. Eres una

herramienta.

You use your consciousness to see, to smell, to touch, to
connect to the universe, to receive information from
your senses and feel pleasure from them. However the
consciousness is limited. The supra consciousness is
infinite. With consciousness | see you, | feel you. With
supraconsciousnesss, | am you, you are me, we are one

with everything. TN )
\“ \\ / N /
W CE
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Dia 2 — Lunes 11 - HA

Los Elohim no son Dios

Son hombres y mujeres, como nosotros; sudan como nosotros, son humanos. Nos crearon a su imagen y semejanza.
Sabemos dénde estan; estin en tu corazén. Si quieres verlos, mirate al espejo. En tus ojos, en tus sonrisas, veo a los
Elohim. Estian con nosotros. No necesitas ver algo en el cielo. Si quieres ver, no eres realmente Raeliano. Los OVNIs
son vehiculos. Lo interesante es lo que hay dentro. Pero lo mas interesante es lo que esas personas de adentro quieren
decir. Yo se los di, y ahora ustedes son
los guardianes de los Mensajes. Haz lo
tuyo. Sean los Mensajes de los Elohim,
la luz de los Elohim en la Tierra. Sean
los Mensajes y los mensajeros,
mensajeros del infinito. Somos muy
afortunados de que los Elohim
trajeran la luz del Infinito. El infinito
esta en el refinamiento de la danza de
Lotus. No vemos a Lotus; Vemos el
infinito expresandose a través de
Lotus. También se expresa en los tam-
tams. Diferentes culturas, diferentes
razas, no importa en absoluto. La
supraconciencia tiene un arco iris

infinito de colores.

La supraconciencia es wuna

pequeiia parte de tu computadora

Hay miles de millones de neuronas,
pero sélo una es la neurona alfa, la
primera célula, la Unica neurona que
aparece en la concepcioén y que creara
todas las demas. Se llama alfa porque
es el lider. A los lideres alfa a veces se

les llama profetas. Yahweh dijo: "Yo
soy el Alfa y el Omega". Soy el Alfa de los Mensajes. Puedo desaparecet, peto todos ustedes son alfas. Mi misién es
crear un planeta de lideres alfa. Ustedes son laluz de los Mensajes. Eres Alfa y Omega. Tenemos el mismo sentimiento
escuchando a Lotus y los tam-tams de Kama, es amor por los Elohim. La luz de los Elohim es vuestra guia. Tu
cerebro pensante es la computadora mas poderosa del mundo. Si dejas que te guie, te vuelves como una oveja.
Mediante nanotecnologia crearon una neurona, la neurona alfa; es el lider de la manada. Si sigues la manada de ovejas,
no la usas. Silo usas, entonces usas la supraconciencia y sientes todo sin necesidad de ver.

El ahora es un fluir del tiempo que pasa.

No hay mas ahora que una sucesion infinita de ahora que se llama vida. Siempre estaras en el ahora.
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La gente esta sorprendida por los asesinatos en Palestina

Mira la historia de la Humanidad; Esta no es la primera guerra. Desde el principio ha habido miles de guerras. Estados
Unidos, en sus ciento cincuenta afios de existencia, sélo tuvo cincuenta afios de paz. Tiene cientos de bases militares
en todo el mundo, treinta y un aqui en Okinawa. Esta en todas partes. Napole6n mat6 a millones. Gengis Khan
también. Millones de personas fueron asesinadas a lo largo de la historia, torturadas y violadas; ya que la violacién es
una herramienta de guerra. Hoy en dia once millones de personas portan el gen de Genghis Khan. Algunos de ustedes
lo tienen; No es tu culpa. Por eso es necesario que los Profetas guifen a la Humanidad hacia el amor, la paz y la
armonfa. Es una larga historia desde la creacién de los Elohim. A la humanidad le encanta matar; es la opinién de
Satanas. Mi mensaje no es "No mates". Mi mensaje es Infinito. Los Diez Mandamientos son una lista de amot. No
necesitamos que nadie le diga a la humanidad que no mate. La belleza de los Mensajes de los Elohim es el Infinito.

Sé ta con tu sentimiento amoroso natural. No matamos, amamos. Naturalmente, quieres salvar, proteger la vida.

= 4‘\% il

w
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Dia 3 — Martes 12 - Convencion

Fotoén spiritual

Sélo ves la luz cuando toca algo. Traigo la luz de los Elohim; Soy un fotén espiritual, nada mas que un fotén espiritual.
Mi misién es tocar tu cerebro para que se convierta también en un fotén espiritual. Somos la luz de los Elohim. Nadie
puede verlo a menos que se refleje. La luz de los Elohim me tocé y la reflejo. Tenemos que mantener la luz pura.

Nunca cambiaré una palabra de los Mensajes.
Yahweh = Yo soy, el que es. Cuando dices su nombre, te conectas automaticamente.

De la nada sélo surge nada. Necesitas algo para crear algo. Con este conocimiento cientifico basico, la ciencia niega

la evolucion.

Para que la vida comience, se necesita el espiritu de los Elohim, la supercomputadora, la supraconciencia de los
Elohim, que recoge un pufiado de polvo y organiza este polvo de estrellas para formar un ser humano. Somos
creacion de los Elohim, polvo de estrellas que se convirtieron en seres humanos, como un milagro, pero con base en
conocimiento cientifico. Se necesita un alto nivel de ciencia, miles de afios de resultados cientificos, para transformar

un pufado de polvo en un ser humano.
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Los OVNIs no muestran luces en el cielo como se muestra en el video artistico que acabamos de ver. Los OVNIs
pueden aparecer donde quieran. Podrian aterrizar en este escenario ahora mismo, al instante. Los cientificos dicen
que es imposible. Esta ciencia sigue siendo demasiado misteriosa para los seres humanos. No hay milagros, sélo
diferentes niveles de ciencia. Tenemos mucha suerte de vivir ahora y mala suerte de no vivir dentro de mil afios.

Somos muy primitivos.

La humildad en la religién y en la ciencia es la clave de todo. Gracias a los Elohim podras elevar tu nivel, aumentando

poco a poco tu comprension. Los Elohim podrian dominar la Tierra en un instante.
Después de un video que muestra a Leén tocando el shofar en Jerusalén
Ledn para mi es el sonido de los Elohim.

Los Elohim son muy poderosos, pueden
dominar la Tierra en un instante, pueden hacer
lo que quieran. Su tecnologfa es tan avanzada que
pueden hacer lo que quieran. Pero exactamente
como en el dtero de una madre... ¢qué crea un
bebé? Un espermatozoide. Un  pececito;
Necesitas un microscopio para ver un
espermatozoide. Y esto crea un ser humano. El
espermatozoide nada exactamente como un pez,
diminuto, sin potencia, facil de destruir. Y nada;

nada hacia el huevo, que es como un planeta.

Soy un espermatozoide y nadé hacia el planeta.
Y la célula empezé a multiplicarse. Poco a poco,
apareci6 un pequefio feto que crecfa, crecia y
crecia. Y lo hice. Y ustedes son las células que se
multiplican, van creciendo, poco a poco van
desarrollando brazos y piernas. Esto es lo que

soy. Eso es lo que yo era.

Y cuando el bebé crece, crece y crece, el
espermatozoide ya no esta vivo. Dio su vida para
crear vida. Cuando nace la primera célula, el
espermatozoide muere. Pero se convierte en otra
cosa. Cuando la oruga muere, se convierte en
mariposa. jAsombroso! Una pequefia oruga que

se arrastra, muy lentamente, de repente se

convierte en mariposa y puede volar cada vez

mis alto. Ese es el mismo proceso.

Y uno de los 6rganos que se desarrolla crea la supraconciencia. Y eso, en este proceso, prepara a la humanidad.

Contacto 407 Todas las imdgenes son © 2023 - Movimiento Raeliano Internacional. Todos los derechos reservados 7



Contacto 407 El 14 de Enero, 78 dH

Leon tocando el shofar, esta trompeta graciosa, en Jerusalén. .. Yerushalayim, que significa, es gracioso, pero significa
“la ciudad de la paz”. Ese es el significado de Yerushalayim. Sé que parece una locura lo que esta pasando ahora.
Pero Yerushalayim, como Le6n lo puede explicar mejor que yo, porque habla hebreo con fluidez, es la ciudad de la
paz. Y todavia es posible, con muy pocos cambios; Todavia es posible que la embajada se construya cerca de Jerusalén.

Todavia espero eso. Cerca de Jerusalén, pero no en Israel. Porque Israel estd traicionando la ensefianza judia.

La ensefianza judia, hermosa, la mas hermosa religion, dice: "No mataras". No deberfas matar. Y por supuesto, esta
Yerushalayim, la ciudad de la paz. Tenemos que recordar a la gente que vive en esta zona que estan traicionando la
tradicion judfa. ¢Recuerdas la Biblia? Abraham, dispuesto a matar a su hijo, a sacrificar a su propio hijo, matando con
cuchillo para respetar a los Elohim. Esa fue una prueba entre Satands y Yahweh. Satanas dijo: “Son tan estapidos
que, si le pides ahora a tu mejor profeta, Abraham, que mate a su propio hijo, él lo hara”. Yahweh se refa: “El nunca

'"

harfa eso. Imposible, él es el profeta de la paz. jInténtalo!" Y apuestan; y Abraham estaba listo para hacerlo. Estaba

dispuesto a matar a su propio hijo. Y los Elohim comprendieron lo estipida que era la humanidad.

Pero ahora somos el antidoto. Estan ensefiandonos: “{Si te pedimos que mates, no lo hagas!” Somos la Gnica religién
que dice: "Si tu ser supremo, llamado Dios, Elohim, lo que quieras, te pide que mates, no lo hagas". Y ese es el

significado de Jerusalén. Y lo que estd sucediendo ahora es muy similar a lo que sucedié en los tiempos de Abraham.

Pero todavia tengo esperanza. |Y al hacer sonar el shofar, Ledn contribuy6 a esta posibilidad de salvar a la humanidad!
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Mi misién es salvar a la humanidad. Recuerda mi enseflanza. Dicen que fueron asesinados seis millones de judios.
¢Cuando fue un delito? ¢Cuando eran seis millones? ¢ Tres millones? sUn millon? :Cuando se convirtié en un crimen

contra la humanidad?

iA la primera! El primer judio asesinado contenfa a toda la humanidad. "No mates." {Muy simple! No es necesario
estudiar filosoffa, ni tener un diploma de la escuela superior de teologfa. "No mates." Y eso todavia no se respeta. No
es respetado en muchos lugares, incluida la ciudad de la paz. Eso es un insulto a los Elohim. {Pero juntos lo

cambiaremos!

— —
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Palabras especiales para Kama

Los blancos tienen mucho miedo de China. Estados Unidos tiene 180 bases militares en todo el mundo, China tiene
2. Francia, Inglaterra, Espafia, Portugal y Holanda son cinco paises pequefios, enanos, a los que los asiaticos llaman
la catastrofe blanca. Estos cinco paises colonizaron todo el planeta, China, India, Africa, América del Norte y del Sur,
cada isla. Sin embargo, no pudieron hacerlo con Japén. Pero ahora se acabé. Mas blanca que blanca es la

descolonizacién.

Blancos, vayanse a su casa. Mao Zedong lo entendié con su revolucién cultural. La revoluciéon més importante en
Kama es una revolucién cultural. Los Elohim crearon diferentes razas, todas iguales, diferentes pero iguales. Esto es
muy importante. Sin embargo, los negros tenian que rezarle a un dios blanco, un Jesus blanco. Crearon siete razas;

todos iguales, y vengo a destruir la religion cristiana. Adan y Eva eran negros. Jesus era un semita. Destruimos el mito

del dios blanco. Se crearon siete razas, siete razas en la Tierra.

Contacto 407 Todas las imdgenes son © 2023 - Movimiento Raeliano Internacional. Todos los derechos reservados 10



Contacto 407 El 14 de Enero, 78 dH

Dia 4 — Miércoles 13 — Convencion

Lotus es el espiritu de esta convencion

Necesito palabras para expresarme, pero esta chica no tiene que elegir palabras. Ella abre su boca y sentimos a los
Elohim, a través de su ser. Ella es la luz de los Elohim. Ella es los Mensajes, ella trae los Mensajes, ella respira los
Mensajes, ella come los Mensajes. Un dfa me pregunté: “;Puedo cantar el nombre de Yahvé de una manera
divertida?” Cuando haces sonidos graciosos, bailes extrafios, también es religioso. Hay religiosidad en todo lo que

haces. Lo que no es respetuoso es limitarse.

WHAT ISJDISRESPECTFUL TO
§THE EIOHIM IS TO LIMIT
YOURSELF
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Cuando alcanzas la supraconciencia, no necesitas mirar las estrellas para sentir el Infinito, miras dentro de ti. Las
estrellas estan ahf durante el dfa, pero tus ojos limitados no pueden verlas. Se necesita oscuridad para ver las estrellas,
y muchos necesitan ver las estrellas para ver el infinito. Cuando estds iluminado, no necesitas verlos para ver el

Infinito.

Si quieres sentir el Infinito, cierra los ojos, entonces sentiras las estrellas dentro de ti. No es necesario ver para sentir.

Cuando cierras los ojos, apagas la conciencia para luego alcanzar la supraconciencia.

Cuando estas en la supraconciencia, cierras los ojos y ves. Hay miles de millones de universos dentro de ti; no es tu
imaginacién; es tu sentimiento. La gente normal necesita ver para sentir. Cuando se estd en la supraconciencia, no

hay necesidad de ver para sentir.

Sentir no es una ilusién, ver es una ilusion. Las mejores ilusiones son las ilusiones 6pticas. No entiendes como los
magos sacan el conejo del sombrero. Lo mismo ocurre con las estrellas. La magia de las estrellas es una ilusién. Si
pudieras ver todas las estrellas, el cielo estarfa completamente iluminado. Hay un ndmero infinito de estrellas
diferentes, pero sélo vemos un nimero limitado mientras tenemos la ilusién de que las vemos todas. Cuando cierras

los ojos, sientes la infinidad de estrellas.
El infinito eres tu

Para las tres preguntas principales: “sDénde estoy? sPor qué estoy aqui? ¢Quién estd conmigor”, las respuestas
conscientes serfan: “En Okinawa. Para la convencién. Con Maitreya. La respuesta supraconsciente es: “En el Infinito.
Por el Infinito. Con Infinito”. Muchos profetas prometieron el paraiso después de la muerte porque asi es mas facil
hacerte esclavo: “Obedece a tu lider y llegaras al paraiso”. Entonces vine y dije: "{Hagan el paraiso en la Tierral" Es

el fundamento del Paraismo.

Haz de este planeta un
Paraiso, haz de esta
vida un Paraiso. Los

otros profetas

prometieron una
eternidad de felicidad.
Yo digo: "jAlcanza la
felicidad ahoral" No
puedes oler el mafiana.
iHuele el perfume del
Infinito ahoral

Mi reino no es de este
mundo, mi reino es el
Infinito

‘@zw .
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No seas serio

La mejor meditacion es cuando no puedes dejar de reir. Cuando tengo un orgasmo, me rfo. No te lo tomes en setio.

Tener relaciones sexuales es lo opuesto a pensar. Es vuestro cuerpo, vuestras galaxias volviéndose una con otras

galaxias. El pensamiento destruye todo, crea limites, te separa del Infinito. Sé tu y entonces podras decir: “Yo soy”.

=~ s -
s

El proyecto de la embajada

Daniel Turcotte es muy activo, Guia y responsable del Proyecto Embajada. Mi misién es simplemente salvar a la
humanidad. Clonaid se la qued6 Brigitte Boisselier, un proyecto menos sobre mis hombros. El proyecto mas
importante es la construccion del Tercer Templo, donde vendra Yahvé. Espero que el suefio de todos aqui sea dar

bienvenida a Yahvé.

La Embajada es un proyecto que se desarrolla en un mundo regido por el dinero y que no es una democracia. Todo
es cuestion de dinero. Necesitamos una estructura para liderar ese proyecto con un objetivo: encontrar un lugar que
acepte nuestro requisito, que es una extraterritorialidad muy especifica. Ni policia, ni ejército. Es una peticién sencilla,
pero requiere tareas dificiles, mucho papeleo y lidiar con la oposicién. Pero tenemos caracteristicas atractivas, serd el
futuro centro de toda la humanidad, como lo han sido el Vaticano y La Meca; miles de millones de délares pasaran

por él. Miles de millones desearan visitar nuestra Embajada. Habra una réplica para turistas con animacion,
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actividades, videos, artistas... El real es un lugar sagrado que no sera visitado. El pais que acepte ganara mucho

dinero. Es un proyecto enorme.
Un director de arte

Lotus hace poemas, danzas, canta para los Elohim y le he pedido que sea la directora de arte del evento de bienvenida
a los Elohim en la Embajada. Ella es la mejor con su supraconciencia y su amor por los Elohim. Cada segundo de su

vida esta llena de amor por los Elohim. Imagine musica, danza y coreografia hechas por ella para el mejor especticulo

jamas visto en la Tierra. Lotus tiene el talento para eso.
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Dia 5 — Jueves 14 - HA

Siempre dije que ninguna mujer me haria llorar.
Lotus es la tinica mujer que me hace llorar cuando canta.

Muchos de ustedes aman a Yahvé, casi todos aqui. Estoy seguro de que hablas con él, pero tienes que hacerlo de
forma respetuosa. Si no sabes hacerlo con respeto, jcantal Canta su nombre. Es la forma mads respetuosa de hablar
con él. De la forma que quieras, lo mas importante es cantar su nombre, entonces estards conectado automaticamente

al Infinito.

Yahvé es el camino. Yo soy el camino a Yahvé. Somos la verdad de Yahvé, somos la luz de Yahvé, somos el camino
de Yahvé. Ahora
mismo puedes
sentirlo mirandote;
de la misma manera
una gallina mira sus
huevos. Somos los
pollitos en camino a
crear un planeta de

paz y amor.

Para llegar a este
nivel, td eres el
camino. Siéntete
responsable. No
creas que Rael y los
Guias lo  harin.
Ustedes, incluso los

mas humildes, los

sin hogar, son el

camino.

When | gave you the Messages, it wasn't a gift.
My mission is to give you responsibility. Each Sientelo, es

responsabilidad, no

one of you, whatever your gender, your skin

la mia.
color, your age, you are responsible for the
future of Humanity. —— Cuando os di los
f % Jash ) Mensajes, no fue un
7 L"Jk

regalo. Mi misién es
darles responsabilidad, cada uno de ustedes, cualquiera que sea su género, su color de piel, su edad, son responsables
del futuro de la Humanidad. Siéntelo. Con la responsabilidad viene el poder. Cuando son responsables, tienen el

poder, siéntanlo, cada uno de ustedes, ustedes son el futuro.
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Todos tenemos el mismo objetivo, salvar a la Humanidad. “sCual es tu responsabilidad, Maitreya?” “Para salvar a la

Humanidad”, nada mas bonito. “¢Qué usaras para lograr eso?” “La supercomputadora que todos ustedes tienen”.

Nuestro cerebro es infinitamente mas poderoso que la IA, pero el problema es como usarlo. Imagina una
supercomputadora sin manual. Nadie nos ensefia nunca cémo usarlo. No hay botén de inicio, tienes que encontratlo.
Cuando empiezas, tienes la ilusién de utilizarlo. Sin embargo, lo usas para mirar television. No necesitas una

supercomputadora para ver televisién o escuchar musica. Es como usar un Ferrari para ir al supermercado.

Utilice la mejor parte de la supercomputadora, el mejor procesador de la supercomputadora. Tienes miles de millones
de neuronas, miles de millones de conexiones, piensas en algo, hablas, haces, funciona para ir al supermercado. Sélo
cuando usas la mejor parte, entonces se usa todo el poder de la supercomputadora, y la mejor parte es la

supraconsciencia. No es grande, es una pequefia parte de la supercomputadora.

El cerebro es enorme y lo usamos para ir a comprar ensalada. Al comprar una ensalada, el caracol de la
supraconsciencia esta durmiendo dentro de su caparazén. Cuando empiezas a dejatlo ser, poco a poco, sale de su

caparazon, muy lentamente. Por eso necesitas meditacién.
Cuando meditas sale el caracol de la supraconsciencia

La gente puede vivir cien afios sin utilizar nunca su supraconsciencia. No lo necesitas para dormir, despertarte, comer,
caminar. Por eso tenemos un planeta de zombis, de ovejas, con mascaras, jbeeech! La supraconsciencia estd
durmiendo. Puedes tener una vida hermosa y nunca usarla. No la necesitas. Por eso la Tierra es una pesadilla, debido
a generaciones y generaciones de personas que nunca utilizaron su supraconciencia. El noventa por ciento de los
animales y las plantas son destruidos para siempre porque no utilizan la supraconciencia. {Hay una nueva isla en el
océano, actualmente en crecimiento, hecha de plastico! En la parte salvaje de Okinawa por donde camino todas las
mafianas, hay pequefias playas de dificil acceso. Imaginate una playa virgen, la Okinawa original, llegas y estd llena de
plastico, no puedes caminar sobre otra cosa que no sea plastico. Ese es el resultado de que los seres humanos no
usan su supraconciencia. Podemos sobrevivir miles de afios sin utilizar la supraconciencia, pero al final no habra mas
océanos. El océano es vida. La vida estd destruida. Ocho mil millones de seres humanos viendo YouTube,
escuchando musica, sin utilizar nunca la supraconciencia. Cada dia se producen nuevas bombas atémicas. No hay
necesidad de supraconciencia para ir a la Copa Mundial de la FIFA. Con la supraconciencia no se tiran botellas de
plastico al rfo. La supraconciencia, esta diminuta parte del cerebro, no tira ninguna botella; entonces tienes el

pensamiento cotrecto, entonces te sientes uno con el universo, las plantas, los peces, los arboles.

Actualmente, millones estin comprando un arbol de Navidad, es una estupidez. Matas un arbol, una creacién de los
Elohim. sPor qué destruir un arbol por dos semanas de decoraciéon? Cuando vivia en Edén (antiguo camping Raeliano
en Francia), planté secuoyas, hablé con ellos, los senti. Coseché una papa que pesaba dos kilos; pero le canté todos
los dfas. Cantale a la patata para conseguir patatas grandes....

Coémo utilizar la supraconciencia, ese es el problema

Tenemos que volver a las ensefianzas del Buda. Respira hondo, ese es el primer paso. Digas lo que digas, hazlo,
piensa, respira hondo. Entonces tienes el pensamiento correcto, el discurso correcto, la accién correcta. Cada vez
que hables o pienses, hazlo constantemente, pide la autorizacién de la supraconciencia. Nunca te detengas, no hagas

nada sin la autorizacién de la supraconciencia.
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Tu no eres tus pensamientos

Generalmente se habla después de pensar; pero si no eliges tus pensamientos, entonces no eliges tu forma de hablar
y tampoco eliges tus acciones. Eso es lo que lleva a un mundo de guerras. No eligen, siguen sus pensamientos. Toma

una respiraciéon profunda.

“¢Qué estoy pensando ahorar”
“¢Por qué estoy pensando esor”

Separa cada pensamiento.

El cerebro no deja de crear imagenes, por lo que puedes desarrollar insomnio porque nunca dejas de pensar. Aislar
un pensamiento es una de las formas de alcanzar el nivel en el que no hay pensamiento. Enfoca tu supraconciencia

en un pensamiento.
Para dormir hay que ser el rey de la nada.
Amor Supra consciente

El amor comun son dos consciencias amandose. Cuando dos supraconciencia se vuelven una, no hay necesidad de
un abogado. Se aman para siempre. ""Te amo tal como eres hoy y nunca intentaré cambiarte". Eso implica compasion,

perdén, todos los hermosos valores del ser humano.

Solia pedir a los patticipantes de la Academia de la Felicidad que escribieran las cinco cualidades que buscan en una
pateja, pero también los cinco defectos que estan dispuestos a aceptar en esa pareja. El yin y el yang... Cuando
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aceptas, 0 mas exactamente, cuando amas la complejidad de las cosas, cuando recibes a alguien en tu vida, estds

dispuesto a amar cualquier parte, estas dispuesto a amar incluso el peor lado de la persona.

Compasion, perdon, para eso necesitas un cerebro que no piense. Me encanta cultivar rosas en mi jardin. Crece mejor

con estiércol de caballo. Sin barro no hay rosas. El lotus necesita tener raices profundas en el barro. Ni barro, ni flor.

No puedes encontrar a alguien con sélo cualidades.

La depresion y la ansiedad provienen del cerebro pensante

Contacto 407

Todas las

La gente "inteligente" no puede dejar de
pensar. La Biblia dice que el paraiso es para
gente ingenua. Cuanto menos piensas, mas
inteligente te vuelves. A veces, FEinstein
necesitaba tocar el violin para que se le
ocurriera una solucién. El pensador de Rodin
es el simbolo del mundo occidental. En Asia
tenemos al Buda que tie y no piensa. Es el
lider espiritual de miles de millones de
asiaticos. Deja de pensar, entonces se abre el
lotus de la supraconciencia. Ejercitate para
separarte de tus pensamientos. ":Que estoy
pensando?" Entonces toma distancia. Si ves
mierda de perro en la acera, das un paso atras
y das la vuelta. Haz lo mismo con tus

pensamientos, no te dejes llevar por ellos.
No eres lo que piensas, no eres tu.

Lo que dices proviene de tus pensamientos.
Todo lo malo proviene de tus pensamientos.
No soy mis pensamientos. Aléjate de ello.
Respira hondo y preguntate: ":Qué es? ¢Es
caca de perror". Los seres humanos creen que
son sus pensamientos. “Yo tengo razon, tu

2

estas equivocado. Yo soy...” El cerebro
pensante es una jungla mientras que la
supraconciencia es un hermoso jardin. No
dejes que crezcan malas hierbas en el intetior.

Eres el jardinero de tu supraconciencia.
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Dia 6 — Viernes 15 - HA

Cuando digo “te amo”, quiero decir “deseo que seas t4”, t4, el que dice “yo soy”.

El amor es ayudar a las personas a ser més ellas mismas. Sé t, eso es lo que dices cuando dices: "Te amo". Te amo
tal como eres, como etes. Mira a los ojos de las personas que te rodean y di: "Te amo". A veces no lo dices porque
tienes miedo de molestat. Sean lo que sean, hagan lo que hagan... “{Te amo!” Di “te amo” con todo tu ser. Si amas
lo suficiente, la otra persona puede tener lagrimas de felicidad en los ojos. Te amo; Sé quién eres, sé quién crees que

eres y, a menudo, no es quién eres.
No te sientas menos por no ser un Guia

El carpintero es tan importante como el arquitecto. No es necesario subir al escenario para ser importante. Tt elegiste
estar aqui. No puedes reemplazarme; No puedo reemplazarte. Cuando repartas un folleto en la calle, es posible que
encuentres la préxima Guia de Guias. ¢Quién serd el proximo Guia de Guias? sUno de los guias de nivel 52 Quizas
sea alguien a quien encuentres mafiana. Los Mensajes cambiaron tu vida, sverdad? Pero puedes cambiar la vida de

miles de personas mas.

Una sonrisa en la calle puede cambiar la vida de las personas. Puedo sentir a los que estan deprimidos. Solo los miro
a los 0jos con una sonrisa. Solo doy amor, a veces empezamos a hablar. Todos los que se suicidaron respondieron:

“Bien, gracias” cuando se les pregunt6: “¢Cémo estds?”.
Cuando digas “;Cémo estas?”, preparate para escuchar la respuesta.

No lo digas si no estas preparado para escuchar. Estas personas no muestran su desesperacién por amor a los demas.
Estar ahi, para amigos, para extrafios (en un puente listo para saltar). Amor es estar presente, cuidar lo que se esconde
detras de la sonrisa. La persona mas sonriente puede ser la mas deprimida. Si eres amor, pon un brazo sobre sus

hombros. La contemplacién también es una buena forma de meditacion.

Siente tu cuerpo; te estd hablando constantemente. Cuando baja la luz, bostezas, es natural. Tu espalda y tu estémago
te estan hablando. Cualquiera que sea la enfermedad que tengas, tu cuerpo puede curarla. Fue hecho por los mejores

cientificos del universo. Escuche su hermoso y fantastico cuerpo.
La enfermedad mas mortal es la vida.

¢Qué colores artificiales tienes en mente? Algunos piensan que ser vegetariano traerd una vida mas larga. Lo que te
pones en la cabeza es mas importante que lo que comes. Si quieres vivir mas, deja de pensar. Calcula las horas
dedicadas a leer las etiquetas de los alimentos y tuselas para meditar. {No pienses! Esto es tan simple. Tu

supraconciencia tiene que despertar y comprender todo.
La mejor manera de ser feliz es setlo. La supraconciencia elige los genes que estan activos.

Parte de los genes de su ADN podrian crear enfermedades. En la caja de ADN hay muchos monstruos. Mantenlo
cerrado. Moriras algun dia, pero los monstruos de la diabetes, la depresion y el cancer nunca podran salir. Si no
meditas, te enfermas. Todos llevamos los genes del cancer. Cada dfa, en tu cuerpo, se crean miles de canceres, pero

hay pequefios seres que lo solucionan: el sistema inmunoldgico. Si experimenta estrés y no medita, se desarrolla
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cancer. Si meditas, desaparecera. Es vida natural, natural hecha por los Elohim, pero es necesario meditar. T eliges

lo que quieres para tu vehiculo, el vehiculo de tu supraconciencia.

Sé testigo de la fuerza de tu cuerpo, el laboratorio de los Elohim.

HAPPY SOTH ANIVERSARY OF LIGHT
ON EARTH.
"WWW.RAEL.ORG
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Haz brillar la luz de los Elohim

Maitreya Rael — Encuentro Raeliano, 26 de noviembre de 78 dH (2023), Okinawa, Japén

Amar. ¢Qué es el amor? El Amor por los Elohim si, pero no podemos vetlos, es facil amarlos. El amor mas

importante es el amor entre nosotros, porque podemos vernos, podemos tocarnos, podemos abrazarnos.

Imaginese quién de nosotros serd el
primero en desaparecer. Puede ser
cualquiera, no necesariamente el
mayor, puede ser el mds joven.
Imagina. Imagina venir el domingo vy,
por ejemplo, esta persona ya no esta, o

esa persona... Imaginate.

¢Cual te hara darte cuenta de lo
importante que es ESTAR juntos?
Cada uno de nosotros es mas
importante que los Elohim, porque
somos los Elohim. El vetbo, el
Mensaje de los Elohim, existe sélo a
través de mnosotros. Sin nosotros,
desaparece. No sélo td, yo también,
puedo morir esta semana, es posible.
Imaginate, el proximo domingo vienes
por el contacto, Maitreya ya no esta en
este planeta. Sucedera algin dial
¢Vendras al contacto? Imagina. Te
despertaste esta mafiana y dijiste: "Oh,
iré al contacto y veré a Maitreya". Si
muero esta semana, ¢vendrds al
contacto el préoximo domingo? No

respondas, siéntelo.

Sin mi, ¢desaparece el Mensaje? <O
sigue estando vivo a través de ti? Fsa es
la pregunta mas importante. Maitreya

es el mensajero, ¢l es importante, pero
el Mensaje es mas importante. Sin mi,
el Mensaje sigue siendo el Mensaje, vive dentro de ti. ¢Estd vivo el Mensaje dentro de ti? ¢Lo llevas contigo a donde

quiera que vayas? No me respondas, siéntelo.

No soy importante, y si me amas, haz que el Mensaje sea mas importante después de que desaparezca. |Si no, me

traicionas! “Soy Raeliano porque Maitreya estd aqui”’. No. Es mds importante ser Raeliano después de que deje este

Contacto 407 Todas las imdgenes son © 2023 - Movimiento Raeliano Internacional. Todos los derechos reservados 21



Contacto 407 El 14 de Enero, 78 dH

planeta. [Te vigilaré! [Te vigilaré! Algunas personas diran: “Ah, Maitreya desapareci6. Esta bien, ya no voy a la
reunién”. Imaginese la primera vez que realiza la reunién sin mi. Imagina. {Los verdaderos Raelianos, y todos ustedes

son verdaderos Raelianos, estaran mas ansiosos por venir, celebraran, bailaran y cantaran! {Eso es fantastico!

Eso es lo que espero que suceda después de que deje este viejo cuerpo. Estaré en la Tierra para siempre s6lo si me
recuerdas. Si no me recuerdan a mi y al Mensaje, fui un inutil. ¢Por qué sufro durante cincuenta afios si después de
que mi corazén se detiene, el Mensaje se detiene? jEl Mensaje estd vivo para siempre dentro de ti! No en mi
cuerpecito sino dentro de til Sean el Mensaje, sean la luz de los Elohim. {La luz de los Elohim brilla a través del
Mensaje y brilla dentro de ustedes! No dejes que el fuego se apague. Eres la luz de los Elohim. Yo, solo fui el

encendedor... y les traigo la luz. Mantén esta luz! {Haz que brille mas fuerte sin mi!

El tiempo pasara, las cosas cambiaran y los seres humanos, con el tiempo, seran cada vez mas conscientes de la
importancia del Mensaje de los Elohim. La comprensién del Mensaje de los Elohim en 1973, hace cincuenta afios, y
ahora es totalmente diferente. Totalmente diferente. ;Siéntelo! Recuerda, si has sido Raeliano durante muchos afios,
¢cémo te sentiste con respecto al Mensaje? ¢Acerca de Maitreya? ¢Quién es este extrafio francés? ¢Es verdad? ¢;Habla
en serior ¢Esta loco? Ahora ha pasado el tiempo, jcincuenta afios! Sigo tan loco como al principio. No es lo mismo,

un poco mejor, un poco mas. Pero mi luz esta en ti. Recuérdalo!

Quiero seguir brillando en la Tierra para siempre. {Piénsalo! Hace cincuenta afios, y ahora, la luz es mas brillante.
Ahora que nos acercamos a la posibilidad de la destruccion de la humanidad, la luz es mas brillante. La luz es mas

brillante porque ellos vienen.

En 1973, cuando decia: “Es en el 2035, antes del 2035 los Elohim regresaran”. {Mas de sesenta afios después! Y
ahora, 2035, sélo faltan doce afios para el futuro. jAsi que ya viene! Mas que nunca toca mirar al cielo: jya vienen!

¢Gracias a quién? {Gracias a ti! Eres la luz de los Elohim en la Tierra.

~ - ‘}_ 3 ; > ) . 5 v,’ww ‘s_ 4‘ > \———— @ " )
\\)\)J \‘&' &\,‘_ : N v\{_,\' 4 b - . + 1 La Tierra es como un aeropuerto...
- Vel I .
S £

. v o i y. .
B | . ¢sabes? Tienes las luces que marcan el

A/ . -~
& lugar de aterrizaje, y el avién viene y se
alinea con las luces para poder
aterrizar de manera segura. jUstedes
son las luces del aeropuerto de los
Elohim! Ellos estan viniendo. Se
alinearan con estas luces. No sera
dentro de sesenta y cinco aflos: jes
ahora! Estamos viviendo en el tiempo
de su venida. jSiéntelo! Mas que nunca
es momento de mirar al cielo, cantar
para los Elohim, bailar para los
Elohim, sentitlos. Ellos estan

viniendo. {Mantén la luz encendidal

Si la luz del Mensaje desaparece, no
saben donde aterrizar. Eres el aeropuerto, mira al cielo y brilla. Haz brillar la luz del Mensaje. [T eres la luz!
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El Contacto del Domingo se trata de enviar y recibir
amor

Maitreya Rael — Encuentro Raeliano, 12 de noviembre de 78 h (2023), Okinawa, Japén
¢Qué hacemos en las reuniones dominicales? {No hacemos nada! Simplemente sentimos el amor de los Elohim.

En la Tierra hay ocho mil millones de
personas, pero sélo una minorfa muy
pequefia, un grupito, tan pequefio, estin
pensando en los Elohim: nosotros. Nadie
mas. Somos muy afortunados de tener esta
conexién directa. jQué suerte tenemos!

Piénsalo.

Habia una infinidad de posibilidades de que
nunca hubieras oido hablar del Mensaje. Una
infinidad de posibilidades de que hayas
nacido en otro lugar. Pero lo tienes. No sélo
recibiste el Mensaje, sino que dijiste: “{Oh,
quiero ir!” Esa es tu eleccién, tu decisién.
Recibir el Mensaje no fue tu decisién. Viste

publicidad; conociste a alguien que te dio un

folleto. No fue tu eleccion. Pero cuando
dijiste: “;Oh, quiero ir! Oh, quiero usar este simbolo. Oh, quiero conocer a Maitreya”. Todo esto fue tu eleccion.
] i q q q Y

iFantasticol Estas aqui por ti, no por mi, no por los Elohim. T elegiste. ;Siéntelo!

Estas haciendo lo que querias; Era tu sueflo, tal vez desde pequefio. La mayoria de ustedes, lo sé, cuando eran nifios,
nifias, nifios, siempre eran diferentes de los demas. Mirar al cielo, mirar las estrellas y preguntarse: "¢Hay vida en
alguna parte?" Todos ustedes. No conocfan el Mensaje, nada. Pero disfrutaste viendo las estrellas. Cuando a veces
habia una estrella fugaz, “Ah, ¢es eso alguna civilizacién? ¢Es un OVNI? Siempre sofiando. {Recordat! No conocias
el Mensaje, pero algo dentro de ti estaba pensando: “Debe haber algo”. E incluso sentir “estoy aqui por una razén”,
sentirme conectado. No sabfas conectado con qué. Sentirse conectado con las estrellas. Los otros nifios estaban
jugando. Estabas mirando las estrellas y sofiando, y a veces orando: "Por favor, contictame”. ;Muchos! No lo sabias,
pero sentiste algo, y un dfa... jbingo! Un folleto, la publicidad, el libro e inmediatamente el nifio que llevas dentro:

“Oh, eso es lo que pensaba cuando era nifio!”. Y lefste y no pudiste dormir, enviaste una carta y viniste. |Y aqui estas!

Para mi no fue mi eleccién: me lo pidieron. Pero para ti, es tu decision. Si, decidf aceptar, pero no lo sé. Creo que soy
como un robot; No sé si es mi eleccion. Siempre me he preguntado: ¢Elegi lo que hago? ¢O no soy como una pequefia

marioneta de la que los Elohim mueven los hilos? Durante muchos afios me persiguio. Pero para ti, es tu eleccion.

Entonces, tengo un poco de envidia. ¢Intento imaginar, a veces, si yo no fuera yo? Soy una persona normal y alguien

me da un folleto en la calle. ;Qué debetia hacer? No estoy seguro. Probablemente miraria hacia arriba y dirfa: "Oh,
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es interesante”, pero no estoy seguro de participar como tu. {No estoy seguro! Entonces te envidio. Porque yo
probablemente dirfa: “Ah, no, prefiero los autos de carrera, prefiero la musica. Muy interesante, pero no tengo tiempo
para eso”. {Pero tu, estis aquil Es tu eleccion.

Hay un nimero infinito de lugares donde podrias estar esta mafiana, pero estas aqui, conmigo, para decir: “jGracias,

Elohim!” Digdmoslo juntos: “iGracias, Elohim!” En japonés, "Arigato Elohim". En coreano, "Kamsam amnida
g ] | > jap > g P

Elohim". En portugués, “Obrigado Elohim”. En quebequés, “Matci Ben Elohim...” {Esto es fantéstico!

Vienes todos los domingos por la mafiana sélo para decir: "jGracias, Elohim!" Y estin muy felices. {Te miran! Te

miran y los haces muy felices. Estan conectados contigo; estan en tu cerebro... lo que la gente llama “en tu corazén”.
Estan en cada célula de tu cuerpo. Cuando decimos “te amo”, ¢qué es “yo”? La ilusién de serlo. Veinte, treinta,
cuarenta, no sé, miles de millones de células, y cada célula, cuando dices: “Gracias, Elohim”, cada célula dice:
“Gracias, Elohim”. {Siéntelo! Esto es amor. Eres uno, pero eres muchos. Todas estas células son lo que llamais “yo”.
T no estas solo; somos una poblacién. Constantemente, cada dia, millones de células mueren y son reemplazadas

por otras nuevas.

Hay un video hermoso, lo publiqué en Facebook, puedes verlo; muestra los nanobots, nanorobots, hechos por los
Elohim, que estian dentro de nuestro cuerpo, reparando constantemente, creando nuevas células, constantemente.
Es una hermosa animacién. jMiralo! Cuando dices “yo”, debes hablar como el rey de Francia. El rey de Francia nunca

decia “yo”, tal vez lo mismo en Japén. Dijo "Nosotros", en plural. Porque tienes una poblacién. Cuando dices “te
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amo”, como dije antes, ¢quién habla? ;Eres la lengua? No, el dedo gordo también. Cuando digo "te amo", son todas

las células. Y cuando decimos: “Gracias, Elohim”, todas estas cosas juntas dicen: “Gracias, Elohim”.

Ese es el contacto. El domingo por la mafiana no se supone que sea una enseflanza, no se supone que sea un discurso.

Si, simplemente enviando amor y recibiendo amor.
{Te deseo una hermosa eternidad! Ni un dia, ¢por qué sélo un dia? (Hermosa eternidad! Este es nuestro infinito.

Estoy muy feliz de compartir este infinito contigo. Somos uno, pero somos muchos. Somos muchos para ser uno.
Quizas por eso me encanta en inglés: "Te amo". No eres uno sino “td”, todas tus células. Es buen inglés. “You”, en
inglés, puede ser uno o varios. En francés no es tan bueno, “Je t’aime”, es una sola persona. “Je vous aime”, son
muchos. En inglés, "td" es td (singular y plural). Eso es mas hermoso. ¢En japonés? ... [No decimos “yo te amo”,
solo decimos “te amo”] ... Solo “te amo”. Entonces, “Aishitemasu” no significa uno o muchos... [No.] ... Entonces,

ibien!

“Aishitemasu” (Te amo, sin ti). Me encanta el idioma japonés.

Los comentarios de Maitreya

En Facebook el 1 de enero de 78 dH

Gracias a todos aquellos que recordaron que el Afio Nuevo Raeliano es el 6 de agosto y no me enviaron un mensaje

de “Feliz Afio Nuevo” para el Afio Cristiano 2024. Los Raelianos estamos en el 78 aH.

6EntEZKGVd][8uRQvvMD7WCSSI

En X el 22 de diciembre de 78 aH — “Sélo el 17% de los alemanes estin dispuestos a defender su pafs — encuesta”

Maravillosa tendencia. Esperemos que esto suceda en todas partes para que el nacionalismo estipido finalmente

pueda desaparecer.

https://www.rt.com/news/589469-germans-ready-defend-countrv-survey

https://twitter.com/maitrevarael/status/1737892099750789528
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https://www.facebook.com/rael.maitreya/posts/pfbid02cfq466AZfRUa1GxgYuPkByu6CACVEpH5Xwcm8gdM6EntEZKGVdJ8uRQvvMD7WCSSl
https://www.facebook.com/rael.maitreya/posts/pfbid02cfq466AZfRUa1GxgYuPkByu6CACVEpH5Xwcm8gdM6EntEZKGVdJ8uRQvvMD7WCSSl
https://www.rt.com/news/589469-germans-ready-defend-country-survey/
https://twitter.com/maitreyarael/status/1737892099750789528

Contacto 407 El 14 de Enero, 78 dH

Nuevos niveles 5 en Europa

Demos la bienvenida a cuatro nuevos Guias de Nivel 5 nominados por Maitreya al final de la Academia de la

Felicidad:

La princesa Loona, Guyom Demba, Xavier Ayroles, de Francia, y Jean-Marie Briaud, de Suiza.
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