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Estoy muy feliz, tengo cuarenta y nueve. Algunas personas creen que
tengo setenta y seis. Maitreya tiene cuarenta y nueve! {Eso es fantasticol
No soy bueno en matematicas, pero entre cuarenta y nueve a setenta y
seis son veintisiete aflos mas joven jjde repente! Hace cuarenta y nueve
afios, no era una ilusién para nada en el Puy de Lassolas, en ese volcan.
Hace cuarenta y nueve afios. Todavia lo recuerdo. Mi memoria
envejecida desaparece lentamente. Cuando envejeces, la memoria
desaparece, pero todavia recuerdo algunas cosas. Recuerdo el
acontecimiento mas importante de mi vida, el 13 de diciembre de 1973.

Yo no era nadie. Tomé mi auto y fui al volcan. A este volcan no se
puede entrar en coche, la carretera termina antes. Luego salf del coche.
Hstaba solo preguntaindome qué estaba haciendo alli. Tenfa un montén
de trabajo en la oficina y yo estaba en medio del campo. ¢Por qué?
Algo me empujaba a alcanzar el medio del crater, y ya que estaba alli,

era mejor ir. (Es un volcan hermoso!

En Japon, saben lo que es un volcan, pero para los franceses, es
bastante excepcional. En Japén tienes el Fujiyama, todo el mundo
conoce este volcan; todo el mundo puede verlo desde Tokio. Me
sorprendié tanto la primera vez que vine a Tokio. Yo estaba en un gran
hotel; mi habitacién estaba en un piso alto. Fui a la ventana y vi el
monte Fuji; muy lejos, jpero yo estaba tan impresionado!
Inmediatamente, mi cerebro hizo conexién con Puy de Lassolas.
Fujiyama es mucho mas hermoso. Puy de Lassolas es muy pequefio,

pero también es un volcan.
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Caminé hasta el centro del crater; fue muy dificil porque tenfa que seguir
un camino muy estrecho. En algunas partes hay que subir un poco.
Llegué a la mitad del cono y me pregunté qué hacia alli. ":Por qué estoy
aqui, solo?" Hacia frio; tenia que regresar a mi coche y volver a mi
oficina. Sentia que el lugar era hermoso, pero no habifa razén para estar
alli durante el invierno. No me gusta el clima frfo. Soy muy sensible al
frio. Entonces, me di la vuelta, listo para regresar, pero vi algo

parpadeando. "jAy! ¢Un helicéptero?" Eso si, sin ruido.

En Okinawa, saben lo que es un helicéptero. [Escuchas los
estadounidenses tan a menudo, tan inquietantes! EI ejército
estadounidense es tan inquietante con sus aviones y helicopteros. Los

escuchas, a veces, diez veces en un dia.

Pero esa luz intermitente no hacfa ningin ruido. Se estaba acercando y
de repente vi la forma. No lo describiré porque todo el mundo lo sabe,
asi que no quiero desperdiciar mi saliva explicando algo que todos
sabemos. Pero recuerdo. Olvidé muchas cosas, pero esto, no lo puedo
olvidar. Todos los dias, esta en mi cabeza. Hay algo que puedo agregar

porque no esta en el libro.

Volvi en coche a mi oficina. Todavia tenfa este "jwow!" imagen en
mente. Y en la oficina, fui al bafio, como todo el mundo va al bafio; y
segufa con el mismo "jwow!" Sabes, no pude dormir la siguiente noche.
No sé por qué no podia dormir porque... "Wow!" no lo puedo
describir. Puedo describir el OVNI, el volcan. Pero no puedo describir
la sensacién que tuve. El sentimiento fue abrumador. Y se quedé toda la
semana, mes, todo el aflo... |No, cuarenta y nueve afios! Todos los dias
estd aqui. Puedo olvidar todo, pero no puedo olvidar eso. Y aqui estoy,
contigo, a causa de ese evento. Si no hubiera ido al Puy de Lassolas, no

estarfa contigo y td, no estarfas conmigo.

Toma la mano de las personas que estan a tu lado y siéntelas. Toda esta
gente estd aqui porque yo fui, porque yo volvi, porque hablé. Podria
haberme quedado en silencio. Estaba pensando: "Esto es demasiado, no
puedo hablar al respecto a la gente”. {Esa fue mi confusién durante
mucho tiempo! Durante muchos dias, tal vez muchas semanas. “:A
quién le puedo compartir lo que me ha pasado? Todos se reiran, nadie

me creera”.

Entonces, estaba guardando este secreto, jpero tenfa que hablar! Me
pidieron que hablara. Me creé mucho estrés, me creo tanta ansiedad que
comencé a desarrollar una tlcera estomacal. Vi a un médico; me dio una

medicina para ulceras estomacales y dijo: “Te preocupas demasiado.
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Esto es estrés. ¢Porque estas preocupador” Por supuesto yo no podia decitle. Creo que me habrian enviado de
gastroenterologfa a psiquiatrfa si hubiera dicho por qué. Yo me ref.

“¢Por qué estas tan estresador ¢Qué pasé en tu vida?”

“Uh, fui a un volcan, vi un OVNIL, y luego Yahvé salié y me dijo que soy un hermano de Jesus...”
iPsiquiatria, enseguida, inmediatamente!

“Relajate, dijo el doctor, jrelajate!” Hum... facil de decir. “Meditaré”.

Y lentamente, lentamente, estamos aqui juntos. Y los de la mano de los lados, que estds sosteniendo, no estarian
aqui si yo no aceptaba hablar. no estarfamos juntos. Entonces, acepté. Dije: “Lo haré”. Luego me invitaron al
programa de entrevistas mds importante de Francia y millones de personas lo vieron. El presentador me entrevistd
y hablé. Estaba seguro de que nadie lo iba a comprender. Estaba convencido de que todos se estaban riendo, pero

lo dije todo. “Esta hecho, ¢verdad? T pediste, yo lo hice. Entonces, dejé la estacion de television y regresé a casa.

Dos dias después, alguien tocé el timbre. Era el cartero. El me dijo: “No puede traetlo todo. Tenemos dos sacos de
correo para ti. Lo sentfa tanto, no como los japoneses "gomen nasai", sino en estilo francés, “Lo siento, no puedo
ponetlo todo en su buzén. ¢Puedo llevartelo a tu puertar “Estd bien”, “d6zo” (adelante). Y trajo dos bolsas, como
bolsas de patatas, llenas de cartas. Y por eso estamos juntos hoy. Vi las cartas, las lei una por una. Esperaba que
todos estuvieran enojados, insultindome. No. La mayoria de las cartas eran positivas: “Te vi en la televisioén, quiero

ayudarte”. Luego llegaron otras cartas al dia siguiente; y mas cartas que decian: “Quiero ayudarte”. iQué shock!
yu go lleg y q yu i

Y por eso estoy contigo. Luego viajé, pronuncié discursos piblicos por todas partes. Muchas personas se refan. No
me importaba. Mucha gente era muy agresiva. Algunos trataron de matarme. Pero, estoy aqui. Y lo mds importante,
recuerdo las palabras de los Elohim: “Ve por el mundo y difunde el mensaje. Muchas personas se reiran, se

burlardn de ti; pero aquellos que estan listos para comprender, te van a ayudar." jUstedes!
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Durante cuarenta y nueve afios, los he estado buscando. Entonces, es muy emotivo hoy por esa razén. Ustedes son

el resultado después de cuarenta y nueve afios.
jCuarenta y nueve afios!

Mi querida compafiera Sky no habia nacido. Muchos de ustedes no habian nacido. Pero ahora estamos juntos y
puedo relajarme. Ya no viajo mas; lo maximo que viajo son cinco kilémetros. Eso es lo mas lejos que quiero viajar.
Incluso ahora, cuando la gente me invita a buenos restaurantes en Naha, digo: “No, Naha no, estd demasiado
lejos”. Yo he viajado alrededor del mundo cuarenta veces. Eso es suficiente. jLo siento! Mucha gente quiere que yo

vaya: "Por favor, ven a este jpais!" “Lo siento, ¢quieres conocerme? Ven a Okinawa.”
Como dijo Buda: saben que amo a Buda; él es mi hermano también.

Saben lo que es un faro, esta pequefia torre con una luz en la parte superior para que los barcos encuentren su
camino. La frase de Buda dice: “El faro no va al barco. El barco llega al faro. Tu ven a mi. Estoy seguro de que te

estas comunicando con personas en muchos paises que quieren conocerme. Ellos son bienvenidos a Okinawa.

Jean Gary era como un hermano para mi, pero estoy un poco enojado con ¢l porque murié hace un mes, ¢l fue al
planeta de los Elohim antes que yo. ;Cémo se atreve a hacer eso? {Eso no es aceptable! Entonces, guardo un poco
de resentimiento. Cuando vaya al planeta de los Elohim y lo vea, diré: “jOye! Se suponia que yo era el primero en
ir"

Pero aqui estamos juntos; no sabemos quién es el siguiente. Alrededor del mundo, los Raelianos estan envejeciendo
mas y mas y cada mes hay uno o dos Raeclianos que mueren; yo tengo setenta y seis. Asi que todos los dfas, es
posible. Piénsalo, puedes ser ti, no necesariamente el mayor. La muerte es parte de la vida. La muerte y el ser
consciente de la muerte es una de las mejores formas de alcanzar la felicidad. Si no eres consciente de que un dia
morirds, no puedes ser verdaderamente feliz. Cuando sabes que vas a morir, cada segundo es mégico. Cada vez que

abrazas o besas a alguien que amas, siéntelo; puede ser la tltima vez. Un dia sera el dltimo.

Yo amo a Michio, pero cuando toco a Michio, siempre pienso, tal vez sea la dltima vez. No porque vaya a morir
5 5 5 Y 5
sino porque yo puedo morir. Cada vez que miro a los ojos de uno de ustedes, siento: "¢Y si es la dltima vez?" ¢Y si?

Nunca sabemos. Recuerda este momento. Pensar en la muerte hace que la vida sea atin mas preciosa.
Cuando vives tu vida como si nunca fueras a morir, no disfrutas tanto cada segundo.

Cuando te enamoras de alguien - no me gusta el término "enamorarse”, pero cuando "estas" enamorado de alguien
- al principio, “jOh! {Oh! Me encanta esta chica. jAmo a este hombre! (Ah! Después de un mes, te despiertas y ni
siquiera lo miras. Vas al bafio y vas a desayunar. Si tu pareja viene y dice: “Hola, ¢cémo estds?”, al principio

inmediatamente lo abrazas.

Llevo cinco afios con esta diablita, pero cada mafiana, cada mafana cuando me despierto, estoy asombrado. No
quiero pasar un dia sin decir: "{Wow!" Lo primero que hago cada mafiana cuando veo su rostro, agradezco a los
ohi or haber puesto en mi vida a una mujer tan maravillosa. {Cinco afios! Y ella esta aqui, cada mafiana,
Elohim por haber t mi vid mujer tan maravill Ci I'Y ella est i, cada maf
“Gracias, Elohim!” Cuando miro a Tadao que me ama profundamente, agradezco a los Elohim por enviarme un

hombre tan maravilloso. Cada uno de ustedes, incluso los recién llegados, son un regalo de los Elohim.
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Ya sabes, tu vida es guiada. No estas aqui por casualidad. Cada experiencia que tuviste en tu vida, los

libros que lefas cuando eras nifio o nifia, las personas que conociste, tus maestros, tu familia, esculpieron tu cerebro,

como una escultura. Pero en ultima instancia, tu eres el lider de tu vida.

Viniste aqui hoy, no por los libros de tu infancia, no por tu familia, no por nada, sino porque decidiste venir. T
eres el responsable de tus elecciones; siempre lo ha sido, siempre lo serd. Eres el capitin de tu vida. Ve tu vida

como un barco en el océano y ta eres el capitan. ¢Iras a la derecha, izquierda, rector Es tu eleccion.

Hoy, decidiste venir a este puerto.

iGracias!
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Una Vida A La Luz Del Mensaje De Los Elohim Es
Como Pasar Un Dia A La Luz Del Sol

Maitreya Rael - Reunién Racliana, 20 de noviembre, 77 dH (2022), Okinawa, Japon
Es bueno estar eternamente agradecido. jAgradecido, feliz y riendo!

Lef una frase hermosa esta mafiana: “Cuando tienes un buen dia, después duermes bien. y cuando td tienes una

buena vida, mueres en paz”.

Una vida a la luz de los Mensajes de los Elohim es en verdad una muy buena vida, jno puede ser mejor! Es como
pasar un dia a la luz del sol. Incluso cuando llueve, estas a la luz del sol. Si no, serfa de noche. Por encima de las

nubes siempre hace sol, de lo contrario estaria oscuro.

Piensa en toda tu vida. Por encima de las nubes de tus dudas, siempre hace sol. Tus pensamientos son como nubes.
Las nubes pasan, y luego vuelve hacer sol. {Siéntelo! Cuando te sientas triste o enojado por tus pensamientos,

recuerda la frase de Buda: "Sea lo que sea, pasara".

Como escribi recientemente en Facebook: “iNo te quejes del envejecimiento, pasaral”. Pasara, v se llama “muerte”
I > > Y

... y esta llegando.

Pero hoy, juntos a las 11 de la mafiana, estamos vivos, y hay que disfrutarlo y agradecer. Agradecido por este dia.
Agradecido por esta hora. Agradecido por este segundo. Increfble, ¢no? Pasamos tan rapido en el tiempo, tan
irapidamente! Ya he estado en esta casa en Okinawa por mas de diez afios. siento que llegamos ayer. {Diez afios!

iPasa tan rapido, tan rapido! Entonces, disfruta del “ahora”. Siéntelo. {Es asombroso!

“Ahora” es la puerta al infinito. ¢Qué tan largo es ahora”? Es el infinito, la eternidad. Puedes decir: “He estado en
esta casa durante diez aflos. He sido Raeliano durante treinta afios”. Pero, ¢cuanto dura el “ahora” {Eso es
increfble! Cada vez que te sientas desconectado del universo, siente el "ahora" y preguntate: "¢Cuanto tiempo es
ahora? ¢Qué tan grande es aqui? ¢Qué tan grande es aqui? ¢El tamafio de esta casa? No! ¢El tamafio de Okinawa?
iNo! el tamafio de la Tierra? {No! {Infinito! La puerta al infinito es “aqui”, que no existe, y “ahora”, que no existe.

Todo en la vida es una ilusién excepto el infinito en el tiempo y el espacio.

Somos tan afortunados de conocer el Mensaje de los Elohim. Veinticinco mil afios es mucho tiempo, no lo son

iez aflos. [Veinticinco mil afios! racias a los Elohim, tenemos la misma religion que ellos.
d iVeinti 1 'Yg los Elohim, t 1 ligién que ell
¢Qué es este simbolo? jAqui y ahora! Y estamos juntos.

Entonces, jgracias, Elohim!
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Amense Mientras Estén Vivos

Maitreya Rael - Encuentro Racliano, 27 de noviembre, 77 dH (2022), Okinawa, Japon

Hay muchos Raelianos viejos. ¢Quién sera el préximo en morir? Creo que hay mds posibilidades de que sea yo,

pero me aman tanto que se olvidan de mi edad. [{Dijo que tenia siete afios!].

Siete aqui, diecisiete alla, pero en realidad setenta y seis. Entonces, estoy listo para morir todos los dias. jEstar
siempre listo! Ta tienes que sentir realmente la presencia de la muerte. Pensar en la muerte, hace la vida mas

hermosa. Cada dia es magico.

Mira este hermoso océano. Cada vez que tomes un vaso de agua, piensa en cudntas veces esta agua la has bebido
antes y la orinas, pasa a través de nosotros... y lo bebemos de nuevo... aunque no directamente. Cada vez que tomo
un vaso de agua pienso: “{Wow! sCudntas personas bebieron esta agua antes? Esta agua pudo haber sido bebida por
los Elohim, cuando estaban en la Tierra; por leones, por elefantes, por tantos animales en este ciclo infinito del

agua. Bebemos. .. sCuantas personas lo beberan después? No directamente. ..

Algunas personas tienen la estipida creencia de que, si beben de su propia orina, tendrdn una mejor salud. Fue una
especie de moda, no sé si era lo mismo en Japén, pero era una especie de moda en Quebec, hace unos pocos afios
que muchos Raelianos vinieron a mi entonces, “Maitreya, ¢es bueno para la salud?” Les respondi: “{Esta bien si a
veces te comes la mierdal” Por supuesto, era una broma. Lo que sale de nuestro cuerpo no es con la intenciéon de

volver adentro, excepto el esperma, que es muy, muy bueno para la salud (risas).

Sentir la muerte hace la vida mas hermosa. Cuando miras a los ojos a las personas que amas, a tu alrededor, imagina
5 b
que es la ultima vez que los miras a los ojos. Un dia serd. Hace que cada segundo sea mas precioso. Puede que sea
la dltima vez que me mires a los ojos. Es posible. jAsi que disfrutal Algunas personas dicen, “No pienses sobre la
[ >
muerte, jes negativol” Al contrario, es muy positivo. Elimina la ilusién de que estamos vivos en la Tierra para

siempre.

Nuestra vida esta pasando, muy rapidamente. No puedo creer que el préximo afio, este afio, celebremos el
quincuagésimo aniversario del Movimiento Raeliano. jCincuenta afios! He estado haciendo esto durante medio

siglo. Medio siglo, jes asombrosol

Pero todos los dias de mi vida, desde nifio, pienso en la muerte, siempre. Porque cuando yo era un nifio pequefio,
estaba en un pequefio pueblo, en el sur de Francia, con mi madre, frente al mar, y yo era muy pequefio, tal vez
cuatro, cinco, no sé exactamente. Vi un hermoso caballo negro tirando de un hermoso carruaje negro. Fue
hermoso. Habia mucha gente vestida de negro, siguiendo el carruaje. Vaya, eso fue jtan hermoso! Entonces, yo los
segui. "¢A donde van ellos? Deben divertirse, debe haber una fiesta en algin lugar." Y los segui por mucho tiempo,
y entraron en un lugar donde habia muchas cruces. Sacaron una caja de dentro del carrito, una caja de madera, y
mucha gente estaba llorando. "[Esto no es divertido!" Y pusieron la caja en el suelo. Yo, estaba esperando,
"¢:Dénde serd, cuando serd la musica y el comienzo de la fiesta? Y luego, todos se fueron en diferentes direcciones.
Fue la primera vez que vi la muerte, no la primera vez, pero la primera vez para un ser humano. Pero entonces,
"¢Cémo vuelvor" Todos entraron en diferentes direcciones. Yo estaba perdido. Finalmente, encontré mi camino de

regreso al hotel donde estaba mi madre. {Esa fue la primera vez que vi lo que era la muerte humanal
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Pero mi primer contacto con la muerte fue cuando era atin mas joven, tal vez dos afios. Yo tenia una pequefia
mascota, un patito, un pato bebé, hermoso, amarillo. Lo llamé "Donald", por supuesto. El me seguia para todos
lados. Y me fui al jardin de mi abuela cavando con una pala muchos “mimizu” (lombrices de tierra), y el patito

"7

comia de todo, todos los dias. “{Vamos, vamos al jardin!” Y ¢l me seguia. Un dia, tenia dos afios, no muy soélido en
mis piernas, me di la vuelta y puse mi pie en el pato, jy él dejé de moverse! "sPor qué dejé de moverse?" Lo maté!
Pero mi abuela estaba en casa; ella era como un dios para mi, arreglaba todo. Entonces, llevé el patito. Y la llamé,
“Mami (mi abuela) arréglalo. Y ella dijo: “Mira, esta muerto. No puedo arreglarlo." Esa fue mi primera experiencia

con la muerte. Mi abuela, una verdadera hada para mi, que podia arreglar cualquier cosa, no podia arreglar al patito.

"’

“El esta muerto
“:Qué es la muerte?”
“Nunca mas se moverd.”

Esa fue la primera vez. Yo dije: "{Wow!"

Entonces, tom¢é el patito, hice otro pequefio agujero con mi pala y lo metf adentro. Lo cubzf con tierra y puse una
pequefia cruz en la parte superior. Yo no era cristiano, pero recuerdo que era lindo. Entonces, a partir de esto, yo le
hice muchas preguntas a mi abuela, por supuesto. "El patito estd muerto, asi que ¢nunca se movera?" “Mami, (mi

abuela), smorirds algun dia?” ";Sil" “;Y no te moveras mas?

¢Y ya no me cocinaras galletas? ";Sil" Luego, las galletas de mi abuela se volvieron ain mas deliciosas. Ella me dijo:

“Todo el mundo, tu madre, toda la gente alrededor, todo el mundo va a morir. Entonces, es importante disfrutar la

vida mientras estemos vivos.” Y eso quedé en lo profundo de mi mente, qué precioso es cada momento con las

personas que amas mientras estemos vivos.”
Y eso quedd6 en lo profundo de mi mente,
qué precioso es cada momento con las

personas que amas.

La muerte hizo mi vida mas hermosa. Cada
vez que conocia gente nueva, pensaba:

"iAlgtin dfa moriran!".

Por supuesto, me gustaba mucho la poesia y
lefa muchos libros de poesia. [Todos hablan

de la muerte!

Eso hace que la vida sea atin mas hermosa. Recuerdo haberle dicho a mi abuela: “;Entonces, cuando digo que te
q d > g0 q

amo un dfa sera la dltima vez? Ella dijo: “Si, asi que cada momento es precioso”.

Recuérdalo. Cada vez que dices “te amo” a alguien, es posible que no puedas decirlo al siguiente dia. Cuando
alguien muere, el mayor arrepentimiento que tenemos es: "Oh, podtia haber llamado y decitle te amo". jya es tarde!
Amansen unos a otros mientras estén vivos. Y luego, cuando la gente muera algin dia, no llores. Hasta el dltimo

momento, da amor. Recuerda eso. Y entonces no te arrepientes. La vida y la muerte son una.

Cuando los miro a los ojos, veo hermosos seres humanos vivos y muertos. Pasamos en este planeta. Es por eso que

es tan importante amar, dar todo el amor que se tiene, estar presente para todos.
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Toémense de las manos, somos uno, juntos. Y buenas noticias, después de la muerte puedes despertar en otro

planeta.

¢Cémo hacer eso? Dando amor.
{Te amo! {Mas y mas!

Es un hermoso dfa para amarnos.

Ahora Estamos Entrando En La Era Raeliana

Maitreya Rael - Reunién Raecliana, 4 de diciembre de 77 dH (2022), Okinawa, Japén

Algo fantastico esta sucediendo. Hay un movimiento mundial, una organizaciéon mundial, hecha de gente muy
importante, gente muy rica, banqueros que intentan vislumbrar el “Nuevo Orden Mundial”. Tal vez td has oido
hablar de esta organizacion, que se retne todos los afios en Davos. Por supuesto, todas las ovejas normales, la
gente oveja, estan en contra. Lo critican bajo el pretexto de que, si son ricos, son malos. Como si ser pobre fuera

una cualidad superior. {Para nadal

¢Cual es el programa de este Foro Mundial? Estan a favor de un gobierno mundial. {Nosotros también estamos a
favor de un gobierno mundiall Desde 1973, desde que recibimos el Mensaje de los Elohim, venimos apoyando la

idea de un gobierno mundiall
Pero todo el mundo estd en contra de ellos, diciendo: "{Ellos controlaran a todos!"

Todo nuevo avance cientifico o politico puede gestionarse positiva o negativamente. La pélvora produce fuegos
artificiales. ;Son hermosos! Nos encantan los fuegos artificiales. También puede producir balas. La forma en que se
usa depende de la conciencia del usuario. Un cuchillo puede matar personas, o puede usarse para preparar buena
comida, también puede usarse para la cirugia y salvar la vida de las personas. Esto es cierto con todo. El problema

no es la invencion; es como la usamos.

Los lideres de mentalidad mas criminal del mundo no eran lideres del gobierno mundial. Adolf Hitler era solo el
lider de Alemania y maté a muchas personas. Fue elegido democraticamente. La gente piensa, que perderfamos el
poder si hubiera un gobierno mundial, que perderfamos la democracia. La democracia asesina a millones de
personas. Hitler fue electo por voto democratico. Asi como Pol Pot. Muchos lideres terribles, que mataron a

millones de personas, fueron elegidos democraticamente. Mientras tanto, otros paises son muy pacificos.
Entonces, la democracia no es el problema, es cémo la usamos.

Un gobierno mundial es mucho mas positivo para el mundo: no mas guerras, no mas nacionalismos... Un mundo
gobernado trae la paz; no mas fronteras, no mas ejércitos, como lo dicen los Elohim en el Mensaje. Nosotros solo
necesitamos un pequefio ejército que nos proteja de los criminales. Un Nuevo Orden Mundial tratando de crear un
gobierno mundial es parte del Mensaje. Quieren destruir el dinero; también apoyamos eso. Quieren reemplazarlo

con dinero electronico, que es muy bueno.

¢Coémo usatlo? jEse es el problema! Pero puedes, como todo lo demas, usarlo positivamente. Una de las frases del

lider de esta nueva organizacion, que es la mas criticada por la gente -una hermosa oracién, escucha atentamente —
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dice: “No serds duefio de nada y seras feliz”. {Eso es hermoso! Eso es el Budismo, “No posees nada y eres feliz”.

Pero todo el mundo tiene miedo de no poseer nada.

En realidad, con el sistema capitalista, eres duefio de todo y no eres feliz; porque poseer no te hace feliz. Tienes una

casa; quieres tener dos. Tienes un coche; quieres tener diez, y nunca eres feliz.

En el budismo y el Raelismo, las cosas no crean felicidad. Buda estaba en un bello castillo, viviendo como un

principe, y salié a la calle, sin poseer nada, mendigando arroz, “No tengo nada y soy feliz”.

Eso es todo lo contrario del capitalismo. Por lo tanto, estas personas estin muy enojadas por esta frase: “Vas a
> y ]
poseer nada y seras feliz”. Prefieren: “Eres duefio de todo y no eres feliz”. Es muy obvio. Pero la confusién mental

de la gente de hoy en dfa les hace decir: “Queremos ser duefios de todo”.
Es el capitalismo, el colonialismo, incluso el colonialismo espacial.

La gente piensa: “Exploraremos el universo y colonizaremos otros planetas”, como en la pelicula Avatar.
“Queremos ser duefios. Llegaremos a otros planetas donde la gente viva en paz, en armonia con la naturaleza, pero
jtomaremos todo!” Esta pelicula es maravillosa. No puedo

esperar a ver el nuevo "Avatar".

Entonces, las cosas van bien. Y estas personas son los
principales banqueros que organizan reuniones todos los .
aflos en Davos, en Suiza, con todos los grandes lideres, You WI ll
presidentes, funcionarios gubernamentales, para tratar de own

ver el futuro positivo que podemos construir. Un futuro sin .
dinero, jmaravilloso! Eso es lo que promovemos desde el nOth i n
Mensaje: un futuro sin naciones, sin fronteras, un gobierno
mundial. Es exactamente lo que defendemos. Asi que, si td
sigues las noticias, puedes ver que algunas personas en el
mas alto nivel estin tomando lentamente el camino
Raeliano. Nosotros estamos viviendo un tiempo

maravilloso.

Al mismo tiempo, hay personas como Elon Musk,

recientemente aceptado como Guia Honorario. El diseiié
coches eléctricos. Puede que no sea lo mejor, pero es bueno. Construyé cohetes espaciales privados. Pronto td

podras volar en el espacio y pasar la noche. Es solo para gente muy rica ahora, pero es el comienzo.

Hace muy poco, tuvimos el primer automoévil en la Tierra. ¢Quiénes podrian comprarlo? Solo la gente muy rica.
Ahora, todos ustedes tienen carros. El primer televisor aparecié no hace mucho, hace sesenta o setenta afios.
¢Quién podia comprarlo? Solo el que era muy rico. Ahora, todos ustedes tienen televisores. ;Recuerdas el celular?
Los primeros eran muy grandes y la gente estaba orgullosa de mostrarlos. Eran muy caros. Todos ustedes tienen
teléfonos celulares ahora. Cualquier cosa que promueva el avance de la humanidad es muy costosa al principio y

gradualmente se vuelve asequible para todos.
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Uno de los ultimos proyectos de inversion de Elon Musk, ya comenzaron a producitlo, es el implante cerebral. El
primero, es para ayudar a las personas paralizadas. Con este pequefio chip insertado en el cerebro, podran volver a
caminar {Hso es absolutamente fantasticol Recuerda que el Mensaje dice: “Los ciegos podrin ver. Las personas
paralizadas podran caminar.” Eso es ciencia y esta sucediendo ahora. {Pero la gente estipida estd en panico, “Un

chip de computadora en mi cerebro!” (Miedo! “{El Gobierno podra controlarmel”
Negativo - Positivo

Todos entraron en panico con los primeros autos, "{Matard a tanta gente!" Cuando se introdujeron por primeta vez
en Francia, por ley, un hombre con una bandera tenfa que caminar cien metros delante del coche para aseguratse
que nadie podria ser aplastado. {Eso fue hace sélo cien afios! Entonces, la gente ve inmediatamente los aspectos
negativos de los nuevos inventos. Estoy seguro que cuando los seres humanos crearon el primer fuego, algunos
dijeron: “Eso sera jpeligroso! No debemos hacer fuego; matard gente”. jAfortunadamente usamos fuego todos los
dfas!

El miedo es la reaccién natural del ser humano ante cualquier avance. Ovejas, seres humanos estupidos,
representan el 96% de la poblacién. Mira a tu alrededor, es obvio, el 96% de las personas son estupidas. T los ves
en su coche solos con mascarilla. Nadar en la piscina con una mascara. Es muy facil ver qué estipida es la gente.
Son las mismas personas que votan y eligen. Por eso nos enfrentamos a tantos problemas en el mundo. No olvides
eso! Las personas que eligen al presidente, su gobierno, representante, usan mascaras. Entonces, tienes malos

lideres. Eso es muy simple: la democracia es poder para las ovejas, “{Baaal Baaal"

Pero algunas personas usan su cerebro y no usan mascaras. {Como ustedes! Algunas personas eligen el futuro,
aquellas quienes son las mds inteligentes. Son muy pocas. Por eso es dificil con democracia, hacer algo bien. Los
Mensajes introducen la Geniocracia; no mds poder para las ovejas, sino poder para las personas inteligentes
Durante cincuenta afios, he estado promoviendo la Geniocracia. Entonces, todo sucede al mismo tiempo, y esta en

linea con la filosofia raeliana.

iDisfruta de este tiempo maravilloso! {Somos tan afortunados de vivir ahora, tan afortunados! Y lo que viene es ain
mas hermoso; y somos en parte responsables de promoverlo. El Nuevo Orden Mundial es el Orden Raeliano.
Ademas, Elon Musk también estd muy interesado en dar la bienvenida a los extraterrestres. Entonces, todo va
junto. Y le pedi a Brigitte Boisselier que lo contactara para una reunién conmigo, para preguntarle si puede

participar en la construccion de la Embajada.

1

Las ovejas se rfen, tienen una risa especial, “jBaaal” Pero la gente inteligente construye hoteles espaciales, implantes
cerebrales. Estas son las personas que apoyan a los Raelianos, no las ovejas. No cometas el error de intentar
convertir a las ovejas; pierdes mucho tiempo, mucha energfa. Tratando de explicar el Mensaje a gente estipida es

una pérdida de tiempo.

Hay una imagen de uno de mis guris favoritos, su nombre es Sadhguru. Ese no debetfa ser su nombre; su nombre
deberia ser Felizguria. Un periodista le pregunté: “cCual es el secreto de la felicidad?”. “Nunca discutir con gente
estapida " El petiodista dijo: “No estoy de acuerdo con eso”. Y Sadhguru respondié: “Tienes razén”. [Lindo!

No pierdas el tiempo discutiendo con las ovejas, excepto si quieres recoger algo de lana. Disfrutemos de este

maravilloso tiempo. Ahora estamos entrando en la Era Raeliana.
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Agrega Arte A Tu Vida

Maitreya Rael - Reunion Raeliana, 11 de diciembre, 77 dH (2022), Okinawa, Japon

Ayer fue menos bonito, porque fue ayer. Mafiana serd menos hermoso, porque es mafiana. Sélo hoy es ahora.

¢Estas feliz de vivir hoy? Todos los dias somos nuevos, completamente nuevos.

Las personas mayores suelen decit: "Oh, soy mayor..." Si usas la supraconsciencia, dices: "Vaya, jmi cuetrpo se

[k

renueva constantemente!” Perdemos el cabello, las mujeres también, pero siempre crecen nuevos. Si te afeitas la
cabeza, crece cabello nuevo. {Todo el tiempo aparecen nuevos! La piel también es siempre nueva. Mucho polvo en
tu casa viene de tu piel. Hay partes de tu cuerpo en el suelo. Y todos los dias, ti creas otros nuevos. Toda la piel

que vemos esta muerta. La piel que esta viva esta debajo. Lo que vemos esta muerto.

En Japoén, lo saben mejor que otras personas. Cuando vas a “onsen” (aguas termales), screes que quitards la piel
viva? No, solo la piel muerta. Si quitas la piel viva, sangras. Esto es para ayudarte a entender que estamos

constantemente rejuveneciendo. Siempre somos nuevos en cada parte de nuestro cuerpo.
A veces miramos fotos antiguas, “Oh, ese era yo hace siete afios”. No, eres completamente diferente.

No te das cuenta, pero no eres en absoluto la misma persona que eras hace siete afios. Todos ustedes han sido
nifios. Mira una foto tuya de nifio. Puedes pensar que eres td. Pero no, es alguien completamente diferente. Has

cambiado. Fisicamente has cambiado.

Un afio, hicimos este juego; mostramos fotos de Guias cuando tenfan cinco o seis afios, “Oh, ¢Quién es ese?" No

pudimos reconocetlos; ellos ya son otras personas. No solo por fuera, sino también por dentro.

Cuando yo era un nifio, yo era otra persona. T4 has sido alguien mas. La persona que eres hoy es totalmente nueva.

iEso es fantésticol

Te despiertas, te miras en el espejo, si eres consciente y supra consciente, "iFeliz nuevo yo!" Cuando eres nuevo, el
> > Y s> | y >

mundo es nuevo.

¢Ves esta pequefla palmera? Cuando me mudé a esta casa hace diez afios, estaba aqui. Creci6 en un invernadero;
estaba derecha. Pero aqui, se voltea hacia la luz. Entonces, giro el envase, y va hacia la luz de nuevo. Es asombroso.
Este esta girando para aca, asf que le daré la vuelta al envase y subird. Cambiando. Cada ser viviente cambia. Este

arbol y el arbol que estaba aqui hace diez afios son totalmente diferentes.
Es lo mismo con tu cerebro.

Tienes la ilusién de que eras el mismo cuando eras un nifio o una nifia. {Para nada! Cuando yo era un nifio pequefio,
comparado con ahora, yo era muy estipido. {Muy estupido! Hoy, veo el mundo de una manera completamente
diferente. T4 también. Siente este nuevo ti que surge constantemente. Eso hace que la vida sea mucho mas

hermosa. Es tan emocionante, y aumenta nuestro nivel de amor.
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Cuando conoces a un nuevo novio, una nueva novia, estas enamorado, piensas en él o ella todos los dias, cada
hora. Después de tres semanas viviendo juntos, “Buenos dias!” Es la misma persona, y td eres la misma persona,
petro debido a que no te enfocas en el nuevo tu y el nuevo él/ella, pierdes la magia del ahora. Cuando me despietto,
a mi lado, en mi cama, hay una persona nueva cada dfa. Ella es la misma, pero nueva. Yo no miro y digo: "Ah, ella
esta aqui, la conozco". No! |Digo, “Buenos dias” a una persona nueva! Porque ella esta cambiando. Y cuando

sientes este cambio, te obliga a amar mas a otras personas.

Los viejos dicen: “Yo siempre he sido asf; siempre seré asi”. “Soy demasiado viejo para cambiar”. Ser joven es dar

la bienvenida a los cambios, cada segundo.

Miras al suelo, hay una hormiga, "Esta bien, es una hormiga". Cuando eres nifio, “{Vaya, hay una hormigal” La
miras, la sigues y te asombras. Pruebas la primera fresa, "Wow, Wow!" Si dices, “Esta bien, ¢qué hay de almuerzo?

Ah, la fresa esta bien. Eso es envejecer.
Enfocarse en ¢l ahora es el unico camino, el tnico hacia la felicidad. Fuera del ahora, no hay felicidad.

Las personas mayores no son felices cuando se enfocan en los “buenos viejos tiempos”. “Ah, esta vez, hace mucho
tiempo, era muy feliz." jEl buen momento es ahoral Ni en el pasado, ni en el futuro. {Es asombroso! Cada minuto,
hay una nueva persona en ti. Un dia, alguien muere en tu familia y lloras. Unas semanas o meses después, ya no

lloras mas. Ya paso.

Entonces, sentir ¢l ahora es el secreto de la felicidad. Y la mejor forma de sentirte en el ahora es poner un poco de
arte en tu vida. Cuando creas, estds obligado a estar en el ahora. Cantar, como cantar en la ducha, la mayoria de la
gente lo hace. Pero puedes hacerlo en
cualquier lugar. No te molestes con las
personas que pueden estar
escuchando. Canta como si nadie te

escuchara.

Baila como si nadie te estuviera
mirando. {No te importal No quieres
ser profesional afortunadamente! La
peor cosa es trabajar en lo que tienes
talento. Cuando se convierte en tu
trabajo, ya no es tan emocionante. Sé
un amateur. Amateur significa, “quien
»

ama”. “Amat-eur” (la rafz latina es

“amator”).

Entonces, canta como si nadie te
estuviera escuchando. Baila como si

nadie te estuviera mirando. Cuando te

gusta el arte, sea cual sea su forma,
estas en el ahora. No se puede bailar pensando en el ayer. Si haces eso, te caes. No puedes cantar pensando en hace
diez afios, de lo contrario, muy rapido te desafinas. Dibujar no para mostrar en una galerfa. Dibuja. Cuando dibujas,
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es fantastico porque solo puedes estar exactamente donde estds, donde estd tu lapiz. Piénsalo. Cuando dibujas, no

puedes pensar en una linea que hiciste hace diez dfas. Estds exactamente en el punto de contacto entre el lapiz y el

papel. Entonces, dibujar, pintar, esculpir, te llevan al ahora.

Entonces, agrega algin tipo de arte en tu vida. No porque el arte sea importante, sino porque el arte te lleva al

ahora. Cuando cantas, estas en el ahora. Cuando bailas, estas en el ahora. Cuando cocinas, es una forma de arte. Si

cocinas pensando en la comida de ayer, serd muy mala. Cuando cocines, piensa en la comida de ahora. [Prueba,

siente! eso es cocinar.

un aflo”, no seras feliz. La felicidad es sélo "ahora".

Entonces, agrega algo de arte en tu vida para estar

en el ahora.

Estar en él ahora es la Unica forma de ser feliz. Si no,

te vuelves como los viejos pensando en los buenos

viejos tiempos. “Cuando era joven, era tan feliz”.
iNo es cierto del todo! EI momento mas triste de mi
vida fue cuando era un adolescente [Yo estaba tan
triste! {Tan deprimido! Muchas veces pensando en
suicidarme. Las chicas no me querfan, yo era timido.
No sabia qué hacer con mis manos. Estaba lleno de
granos... Y realmente no estaba seguro de mi mismo,
no amandome a mi mismo. Estaba seguro de que
era muy feo. Fue la parte mas triste de mi vida. No
puedo pensar sobre eso como '"buenos viejos
tiempos". Ahora, nunca he sido tan feliz como
ahora. Justo ahora, contigo, sintiendo el ahora.
Mirando tu sonrisa, y las piernas de Nadine. El
ahora es basico, y tampoco el futuro. No seré mds

feliz en el planeta de los Elohim.

Tampoco fijes la felicidad en el futuro, pierdes el
ahora. "Oh, seté feliz el proximo afio". jDe ninguna
maneral Mi nivel de felicidad no subira, no puedo
estar mas feliz que ahora. Nunca he sido, y nunca

seré

mas feliz que este momento, esto es felicidad.
{Ahoral Nunca has sido tan feliz como ahora, y
nunca lo seras. Si puedes decir “yo era mas feliz”,

seguro que no eras feliz. Si dices: “Seré mas feliz en

Y el domingo por la mafiana, a las 11, no puede ser un momento mas feliz, porque le damos amor a los Elohim.

por eso estamos juntos. Gracias, Elohim.
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El Pensamiento Correcto, La Palabra Correcta,
La Accion Correcta

Maitreya Rael - Raelmas, Diciembre 24th, 77 dH (2022), Okinawa, Japon
[Después de un largo momento en total silencio, Maitreya comenzé a hablar]

Espero que todos aprecien este momento. Es la meditacion mas hermosa, y la parte maravillosa es que puedes
hacerlo solo. Los principiantes se sientan a hacer meditacién, y cuando elevas la conciencia toda tu vida se
convierte en una meditacién. {Ya no haces

meditacién, eres meditacion!

Ahora destruiré una frase que parece muy sabia,
pero no lo es. Dice: “Una persona sabia debe
tener el pensamiento correcto, la palabra correcta
y la accién correcta”. Eso es tan estipido como
"la felicidad estd aqui y ahora". Como ya sabes,
"aqui" no existe, y "ahora" no existe. Entonces,

¢cudl es el pensamiento correcto? No pensar!
El pensamiento correcto es no pensar.

La palabra correcta es la no palabra.

Y la accién correcta es la no accién.

Eso es lo que hicimos. Mantén este estado.

Eso es profundo. ¢Qué es lo mas profundor Algo

que no tiene profundidad. ¢Qué es mas grande
que el infinito? Nada! Eso es muy importante. El

pensar correcto es no pensar, el hablar correcto es no hablar, y la accién correcta es la no accién.

Es Buda, sentado o no, riendo, sin pensar. ¢Qué opinas? ;Qué esta pensando Buda cuando estd en estado de
meditacion? Interesante pregunta, ¢no? jNada! Y por supuesto, él no esta hablando. Es muy dificil hablar cuando se

rie; y Buda se tfe, y t te ties.

Tu objetivo es no tener ningin objetivo. Tu accién es no tomar accidn, sino ser. Hsa es la belleza de la

interpretacién del budismo en Japén, “zazen”.
“Za” significa sentarse y “zen” significa nada.

Siempre recuerda al estudiante que fue al monasterio mas alto y se encontré con el mejor maestro. Recuerda esto
para siempre. “Quiero aprender a meditar” “Siéntate”. Cuando no pasé nada después de los diez minutos, el
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estudiante dijo: “Entonces, ¢y ahora?” "Siéntate." Después de tres o cuatro horas, “;Y ahora?” "Siéntate". A la
mafiana siguiente, "Siéntate". Eso es "zazén". Se sientan frente a una pared. Y los principiantes piensan que la pared
es importante. Cuando te sientas frente a una pared y estds en estado de meditacién, no hay pared. Pero los

principiantes piensan: “Necesito mirar esta pared”.
El pensamiento cotrecto es no pensar. Es muy dificil y muy facil. {Muy dificil!

En un dfa, para la gente normal, ¢cuantos pensamientos crees que tienen en un dia? En promedio, cinco mil
pensamientos. Algunos piensan mas, pero en promedio son cinco mil. Si no estds en un estado de meditacién,

piensas. Es solo cuando estas en un estado profundo de meditacién que no hay pensamiento. Es muy dificil.

Piensas en tu posicién, “sEstan mis pies en la posicion correcta? ¢Cuanto tiempo hablara Maitreya? :Cuanto tiempo
no hablara Maitreyar” Eso es pensar. Sentado y sin pensar. Trata de averiguar cuanto tiempo puedes quedarte sin

pensatr.

Pero son como escaleras. Subes las escaleras porque quieres llegar a la cima. Pero si piensas en la cima, caes en el
primer escalén. Por lo tanto, debes pensar solo en el primer escalén. Es lo mismo cuando quieres parar de pensar;

necesitas identificar el pensamiento real, qué estis pensando ahora, en este momento.

Preguntate. Es diferente para todos. ¢Qué estas pensando? Y cuando identificas el primer escalén de las escaleras,

entonces puedes esperar llegar a la cima. Pero si piensas en la cima, caes en el primer escalén.
Es lo mismo con el pensamiento: “Oh, quiero ser un Buda, dejaré de pensar”.

“Yo” es el ego, “voluntad” es el futuro.

“Yo” es un error. “Voluntad”, el futuro, es un error. “Parar” es pensar.

"iAhora!" "Ahora" no es "yo", ni "quiero", ni "parar".

Si no hay pensamiento, no hay “dejar de pensar”. Si piensas en dejar de pensar, jestas pensando!

Detener el pensamiento no es pensar. jPiénsalo, sin pensatlo! porque si piensas al respecto, no lo haces. Entonces,

sin pensar, sin pensar en ello. {Eso es emocionante! {Eso es el ahoral

¢Qué es mi cerebro?... porque no estas pensando. sQuién esta pensando? Tu cerebro. T4 no eres tu cerebro. {Eres!
Si lo eres, lo eres. No soy mi brazo. Si me cortas el brazo, sigo siendo yo. Si me cortas la pierna, todavia soy yo.
Entonces, ninguna parte de mi cuerpo puede ser “yo”; y el cerebro tampoco. El cerebro puede pensar tantas cosas,
pero tu no eres tus pensamientos. Si estds muy triste, es el cerebro, pero no eres ti. Porque de repente puedes

meditar y la tristeza desaparece; incluso el dolor desaparece.

Recuerdo ese derrame cerebral, hace cuatro afios; fue un dolor terrible, el dolor mas fuerte de mi vida. Yo estaba en
mi dormitorio, en la cama, teniendo un gran orgasmo, y de repente, el vaso sanguineo exploté. El dolor era intenso;
no me imaginaba que pudiera existir un dolor asi. Pero de inmediato, me alejé del dolor, “Yo no soy este dolor.” Y
luego se volvié mas suave. Todavia estaba alli, pero yo no soy este dolor. Y luego yo pude moverme, ir a mi

computadora, hablar con mi médico, y describir lo que me paso.
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"¢Crees que necesito ir al hospital?" Charlando, dijo: ";Si, por favor, ve rdpido!" Me estaba riendo. Y

luego, fui al hospital y pude hablar con el doctor, hasta bromeando. Le dije: “Por favor, detén el dolor. No importa
lo que esté pasando, pero por favor detén el dolor”. Habfa una distancia, “yo no soy mi sufrimiento”. Entonces,
"Por favor, quitalo”. Una inyeccidn, y no més dolor. Aléjate de todo, incluso del dolor. Aleja tu mano del fuego. Es

muy hermoso distanciarse, “no soy mi dolor, no soy mis pensamientos, No soy mi estado de animo.

Cuando estds deprimido, triste; le pasa a todo el mundo, si estds ensimismado, estds muy triste. T dices: "Espera
un minuto! Vivo en un planeta hermoso, tengo comida todos los dias, tengo un lugar para dormir, ¢por qué debetia
estar triste? Incluso si no tuvieras comida, ¢por qué deberias estar triste? Tendrias hambre. Por eso el ayuno es muy
importante. Haz ayuno, lo hago a menudo, y la reaccién normal es: "Tengo hambre". Yo digo, "No, estoy

petdiendo peso." Es la misma cosa. Pero si dices “estoy adelgazando”, pones distancia; y luego, nada.

La meditacién es poner distancia entre todo, y eso es set, “set”. Por eso nunca pregunto a la gente, ":Cémo estas?"

¢Pero eres ti?" No como". "¢Eres?"
":Eres?"

Y entonces la respuesta es: “Yo soy”.

95, <

“Yo soy” no es pensar, es simplemente, “Sentir”; “zazén”.

29, CC 9>

“Quiero meditar”: “yo” ... “quiero” ... “meditar”.
Siéntate. [Siéntate y sé!

Cuando comencé la reunién en silencio hace unos minutos, probablemente se preguntaron: “cQué suceder ;Qué

dira? ¢Cuanto tiempo? Mis piernas no estin comodas...”

Recuerda que, pase lo que pase en tu vida: el pensamiento correcto, es “no pensar’; la palabra correcta, es “no

hablar”; y la accién correcta, es la “no accion”.

Cuando invitamos a amigos a nuestro espacio para una buena comida juntos, siempre, al final de la comida, alguien
dice: "¢Qué vamos a hacer?" Asi es la vida. Y si estds con un maestro, la respuesta es: “jNadal”. Asi que, si tu vienes
a comer a mi casa, recuerda. Si dices, “¢Qué haremos esta tarde?”, sabes la respuesta de antemano. Sera, "jNadal"
"¢Qué puedo decir?" ";Nadal"

Asi es como empiezas a eliminar todos los pensamientos. Lo mas preciado en la Tierra no es el oro, ni los
diamantes, ni el cerebro de Einstein; es un cerebro que puede dejar de pensar. Es muy dificil, como saben. Todos
ustedes tienen un cerebro. Todos en la Tierra intentan encontrar ejercicios para ser mas inteligentes o para
aumentar la memoria, etc. {El buen y verdadero ejercicio es no pensar! Cuando logras tener un cerebro con cero

pensamientos, ni uno en un minuto, todo el dfa, entonces alcanzas el nivel de Buda.

“Quiero ser inteligente”. No puedes. Pero si dejas de querer ser inteligente, te vuelves muy inteligente. Si tratas de
ser lo mas estupido posible, no puedes. “Sé una zanahoria”, digo a veces. Intenta ser una zanahoria. Tal vez una

zanahoria estd pensando, no lo sé. ;Sé una zanahoria estipidal No sabemos, tal vez las zanahorias piensan: “;Qué

Contacto 403 Todas las Imagenes © 2023 - Movimiento Raeliano Internacional. Todos los derechos reservados 17



Contacto 403 28 de Febrero, 77 dH

pasara?” Los cientificos descubrieron que las plantas tienen emociones. Entonces, cuando vayas al jardin, todas las
lechugas dicen: “Oh, oh...” No sabemos.
>

Pero puedes dejar de pensar. Comienza con un minuto, pero no serd un minuto. Porque si sabes que es jUn
minuto, estas pensando! No sabemos del tiempo si no pensamos en el tiempo. Entonces, “aqui y ahora”, los cuales

no existen, sin pensar. Y entonces, todos somos Buda. Veo en tus ojos al Buda que eres.

Pero hay una especie de parasito, como en la pelicula “Alfen”, que estd aqui; es el pensamiento. Si este estuviera en
tu cara, tu podrias quitarlo. Pero esta adentro, y puedes matar a este monstruo de inmediato al dejar de pensar, sin

pensarlo.

Eso es emocionante, {Disfrutalo!!

!
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Nada Aparece, Nada Desaparece En El Universo

Maitreya Rael - Raelmas, Diciembre 24th, 77 dH (2022), Okinawa, Japon

Hay en nuestro ADN, en tus células, este sentimiento de estar conectados, de ser uno con los Elohim. Cuando eres
uno con los Elohim, eres uno con el infinito. Todo tu cuerpo lo siente, nadie puede explicatlo. Incluso ni los
cientificos mas avanzados. Los cientificos son tan pequefios como “mierda de cucaracha”. Ellos tratan de entender,

pero no pueden. Tal vez lo hagan después de veinticinco mil afios.

Un verdadero cientifico no sabe nada. ;La diferencia entre la gente normal v los verdaderos cientificos, es que la
I y 5
gente normal cree que sabe, y los verdaderos cientificos saben que no saben nadal Cuanto mas estudian, mas se dan

cuenta de que no saben nada.

Empezamos a explorar el universo: jmierda de cucaracha! Lo miran preguntandose si hay vida alli fuera. La gente
cree en los agujeros negros. En realidad, todo cientifico tiene un agujero negro justo aqui (sefialando la cabeza).
Creen en la teoria del Big Bang: “No habia nada, y de repente aparece el universo. No habia nada antes.” Sin
embargo, una de las ensefianzas de los cientificos es que no se puede sacar nada de la nada. Entonces, los

verdaderos cientificos entienden que lo que se dice sobre el Big Bang es una estupidez.

La semana pasada, escuché a uno de ellos decir: “El universo estd en expansiéon y un agujero negro es como
tragarse todo, y desaparece.” Es tan estupido como, “No hay nada, y aparece algo, pero todo desaparece.” {Nada
aparece, nada desaparece! Si entras a tu dormitorio y hay una cucaracha, para la cucaracha tu acabas de aparecer.
Pero existias antes de entrar en el dormitorio. Y cuando te vayas del dormitorio, para la cucaracha, tu desapareces.
iEstis en otra habitacién! Es lo mismo con el universo. La semana pasada, una "cucaracha" muy avanzada, que se
n

cree un "cientifico" avanzado, un astrofisico avanzado, dijo, porque él cree que es un verdadero cientifico:

Nosotros sabemos eso, y es verdad, y es asi". No! Los verdaderos cientificos dirfan: "Tal vez".

Todo el mundo esta seguro de lo que dijo Albert Einstein, jpero Einstein no estaba segurol! El dijo: "Tal vez, tal vez
mi teotia de la relatividad es verdadera”. El dijo: “Tal vez”. El nunca dijo: “Lo es”. Un destacado astrofisico

>

estadounidense dijo: “Tal vez”. “Tal vez los agujeros negros son como un... lo llaman “agujero de gusano”. Todo

entra, pero se va a algin otro lugar. Nada desaparece en el universo.

Hay una regla cientifica muy profunda, muy importante, que se aplica a nuestro simbolo: “Con nada no puedes

crear nada.” Para crear algo, necesitas algo.
Solo los creyentes en un dios sobrenatural dicen: “No habfa nada y Dios cre6 el universo”.

Los evolucionistas, creacionistas y cientificos que creen en el Big Bang son lo mismo. Para ellos habia nada, y de
repente aparece el universo. Normalmente, si crees eso, crees que el conejo realmente aparece del sombrero del
mago. {Es lo mismo! El conejo es el universo y entra en un agujero negro, el sombrero: jno mas conejo! Eso es lo
que creen los mejores cientificos. Ellos creen que son los mejores. Pero cada vez mas los cientificos avanzados

dicen: "Tal vez, tal vez todo en el universo siempre ha existido y existita para siempre."

Este, este simbolo, es el mejor regalo de los Elohim. Todos ustedes tienen este medallén. Cuando miras a la gente

quien lo lleva, de repente, como por arte de magia, estd veinticinco mil afios mas avanzado. Seres humanos no lo
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pueden entender. Ni un solo cientifico superior puede entender porque este concepto es tan imposible para ellos.

Pero para nosotros, no es un problema. Sentimos el infinito; somos infinitos. En el tiempo, nada se crea y nada

desaparece. El infinitamente pequefio y el infinitamente grande son uno para siempre. jAsi de simple!

Pero para los cientificos de la Tierra, es una locura. jSon los locos! “No habifa nada y el universo aparecié con el Big

Bang.” Nadie sabe si fue una explosién o un bong. {El Big Bang! "{No! El Big Bang." Estian convencidos del Big

Bang. Ni siquiera saben si hubo un sonido. El universo no hace sonidos como "bang". Creen que son razonables;

que son inteligentes.

Pero ustedes, pequeflos cantores,
pequenos trabajadores, cuando llevan
ese simbolo, son mas avanzados que

ellos.

Tal vez recuerden, hace unos anos,
estaba ensefiando sobre aceleradores
de particulas como el del CERN.
Ellos  aceleran  particulas  para
observar qué sucede cuando chocan.
Estudian la creacion de pequefias
particulas de la colisién de otras mas
grandes. {Tienen que tener cuidado,
es peligrosol En el infinitamente
pequeno, hay planetas y seres
humanos como nosotros. Cuando
creas una colisién entre atomos, creas
mucho genocidio, porque hay vida en
estos pequefios planetas. En ese
momento, recibi cartas de algunos
cientificos que decfan: “Estamos
considerando la posibilidad de que
cuando trabajamos con atomos y los
hacemos colisionar, podemos estar
destruyendo algunos universos en el
infinitamente pequefio.” iMuy

interesante!

Entonces, cuando sientes unidad con

el universo, respetas la Tierra, respetas el universo y el infinitamente pequefio. Te conviertes en parte del infinito.
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Somos Los Destructores De Creencias

Maitreya, Rael - Reunion Raeliana, 1ro. de enero dH (2023), Okinawa, Japon.

No diré, "{Feliz Afio Nuevo!" porque lo decimos el 6 de agosto, jno el 1ro. de enero! pero quiero hablar mas
profundamente. Ese es el privilegio de un Profeta, no hablar de lo que estd en la superficie, sino mas profundo.
Todos alrededor del mundo dicen: "{Feliz Afio Nuevo!" "{Feliz navidad!" ;Qué quieren decit? “Te deseo un feliz

afio nuevo, y te deseo buena salud”.

¢De verdad crees que, al decir eso, cambias algo? Realmente piensas que cuando le dices a alguien, “|Feliz Afio
Nuevo!”, ¢su afio serd mas feliz? ;Cémo puedes tener un afio feliz, feliz? ;Cémor [[Riel] jAl meditar! Tu felicidad
no proviene del deseo de otras personas. Puedes ir con veinte personas para visitar a alguien que se estd muriendo

en el hospital y todos dicen: "Te deseo buena salud”, y él aun asi morira. {No cambias nadal
¢Crees que si no les dices “{Feliz Afio Nuevo!”, no seran felices?

La felicidad viene de adentro, de ti mismo, no de otras personas diciendo: "Feliz aflo nuevol" T cteas tu propia
felicidad. Obtienes buena salud comiendo buena comida, durmiendo bien, bebiendo agua. Eso es en la fuente de la
buena salud, no porque alguien haya dicho: “{Te deseo buena salud!”. Eso no cambia nada. Desear es lo que

llamamos “pensamiento magico”. Es una vieja tradicion.

Cuando era nifio, me encantaba mirar el cielo con mi abuela por la noche y cuando habia una estrella fugaz, decia:
“Pide un deseo!” Entonces le pregunté: “;Por qué? ¢Cudl es la conexién entre la estrella fugaz y mi deseor Y mi
abuela dijo: “No hay conexién, pero si crees en eso, serds mas feliz.” Entonces, dije: "¢Es solo una creencia?" Y mi
abuela, que era muy honesta, dijo: “Si, Pero no trae nada bueno”. “Si deseo llegar a ser un hombre muy rico cuando
sea grande, socurrira si veo una estrella fugaz y lo deseo?” Mi abuela dijo: “No, tendrds que estudiar, trabajar, y
luego puedes ganar dinero”. Asi que dije: “Cuando miro las estrellas fugaces, simplemente puedo disfrutar jsin crear
un pensamiento magico!l” Y gracias a mi abuela, muy joven aprendf a no crear pensamientos magicos. Estoy seguro

de que td también tienes muchos pensamientos magicos en Japon.

osotros, los raclianos, no creemos. No creemos en Dios, no creemos en el alma, no creemos en la reencarnacién.
Nosottos, I li s 1 N Dios, t | alma, t lar rnaci
No creemos en los OVNIs. [No! Espero que nadie crea en los OVNIs aqui. Entendemos que hay OVNIis. A veces
os periodistas me dicen: es un creyente de los OVNIs”. "{No! ees en ¢ OVNIs? “/No, no creo en los
1 iodist di “Er yente de los OVNIs”. "iNo!" "Ct ¢« OVNIs? “|No, T 1

[k

OVNIs! Vi uno y entré, jpero no creo en ellos

En Francia, la gente cree que, si un gato negro cruza la calle por delante de su coche, tendran un accidente. ;Qué
tipo de creencias similares tienes en Japon? jOh, ya sé! Yo conozco una: palillos en el jarroz! Creen que es mala
suerte. Te aviso antes de que suceda. Si me invitas a tu casa o a un restaurante y traes arroz, yo inmediatamente
clavaré los palillos en el arroz. Porque nosotros, los raelianos, somos destructores de creencias. No creo en Yahvé;
Yo lo vi. Pude hablar con él. Tu no crees en a mi; puedes verme, puedes tocarme, estoy aqui. No hay creencias

involucradas. Incluso cuando dices: “Yo soy Raeliano”, no es una creencia, es comprension.

¢Creemos en el infinito? No creemos en el infinito. Sabemos que existe; podemos tocarlo. Podemos usar un gran
telescopio y ver el universo. Podemos usar un microscopio y ver lo infinitamente pequefio. Nosotros no creemos,

es un hecho. jEl infinito estd en todas partes! Es tan facil caer en las creencias y el pensamiento magico. Los
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Raelianos, como todos, envejecemos y morimos. Yo también. Pero esto es un hecho. Es solo un hecho. No
conectes eso con ninguna creencia. Cualquier creencia debilita tu cerebro. Cuando crees, dejas de usar la conciencia,
dejas de utilizar la supraconsciencia. Entonces, la gente a veces dice: "¢Crees en la meditacion?" “No, yo no creo en
la meditacién, yo la hago.” No crees, lo haces. ¢Crees en dormir? nadie preguntara eso. Simplemente duermes de

forma natural.

Como dijo el Dalai Lama, dormir es la forma mas facil de meditacién, el ejemplo mas simple de meditacion.
Cuando duermes, dejas de pensar. Muchas personas son insomnes porque no pueden dejar de pensar, piensan en el
pasado, piensan en el futuro, y no pueden dormir. Sélo cuando el cerebro se detiene de pensar, es que puedes

empezar a dormir. Todo el mundo puede hacerlo.

En cada Academia de la Felicidad, cuando les pido a todos los Raelianos que se acuesten y respiren profundamente,
y sientan cémo su cuerpo comienza a sentirse pesado; muchas personas se quedan dormidas. Empiezan a dormir
porque la meditacion y el dormir son muy similares. El arte de la meditacion es llegar a un estado de suefio sin
dormir; justo antes. Los budistas dicen es “estar en el filo de la navaja”. Como caminar sobre el filo de una navaja o
el filo de una espada samurai y tener que mantener el equilibrio. Si te caes del lado derecho, te duermes; del lado

izquierdo, sigues pensando. Es muy interesante. Esta imagen te puede ayudar a meditar. No es una creencia
Maitreya dice: “No creo en los OVNIs. No creo en la meditacién. No creo en el infinito. Eso es

Maitreya. Pero muchos Raelianos dicen: “Yo creo en los OVNIs. Yo creo en la meditacién. Yo creo en el infinito.”
iNo  creer, sélo comprender!  Si
comprendes lo que sucede en tu cerebro,
puedes meditar. No pensando, no
durmiendo, simplemente estando en el

medio.

Entonces, creo que es muy importante
hoy, el primer dia de enero, y el primer
domingo de enero, para sentir lo
diferentes que somos nosotros, los
Raelianos. No caigas en eso. No te vuelvas
como todos. Yo sé que es muy japonés
querer ser como todo el mundo. Todo el
mundo dice: "jFeliz afio nuevol" Y
naturalmente, porque somos educados,
queremos decir: "{Feliz afio nuevo para ti
'"

también!" Es dificil no responder a esto,

¢no es asf?

iEntonces, cuando regreses a Naha, o en

la vida normal, cuando conozcas gente y
te digan, “Feliz Afio Nuevo!" ¢qué vas a responder? Es interesante, ¢nor Si alguien me dice, “{Feliz afio nuevo!”, yo
no quiero ser feliz solo por un afio. |Ser feliz por siempre! Pero al desear que seas feliz para siempre, yo no te haré
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feliz. Es interesante. Pero puedes ser feliz para siempre. ;Como? Por ti mismo. Mi deseo no cambiara tu felicidad

para nada. Eso es poderoso. "jFeliz afio nuevo!" "{Tu también!" {No! Es dificil para los japoneses, ctreo.

"iBuen dfa!" ;Buen dia? No sé si tu mafiana es buena, pero lo que digo no hace que la mafiana sea buena. T tienes

1’

un buen dfa por ti mismo. ¢Cudl es el significado exacto de “Ohayo gozaimasu!” (Se usa antes del mediodia en lugar
de "{Buenos dias!")? [temprano en la mafiana.] stemprano en la mafiana? Eso estd bien. Eso es bueno, "[Temprano
en la mafianal" El pensamiento midgico del deseo, un deseo de un dia soleado, ¢Ctees que tal deseo afectard el
clima? Para nada. La meteorologia, la ciencia del prondstico del tiempo, no ha tenido ninguna conexién con su

deseo. (Entonces, me encanta “Ohayo gozaimasu!”, [Temprano en la mafianal. ;Bien!

¢Y “Konnichiwa” (“{Buenas tardes!”)? [Hoy] jGeniall ";Hoy!" jAhora!l {Y eso es hermoso, “Sé ahoral" {Temprano
en la mafianal {Hoyl Eso es maravilloso. Konbanwa (“{Buenas noches!”)? [Esta noche] jGeniall Amo a los
japoneses. Sé por qué estoy en Japon; todo el dia es hermoso. “{Ohayo Gozaimasu!” (jTemprano en la mafanal),
“Konnichiwal” (jAhora, hoy!), “Konbanwal” (jAhora tarde!). Sugoi! (jIncteible!l) Pero no "{Buenos dias!”, no
“Buenas tardes!” No puedo decir, “{Buenos dias!” si no sé cémo es tu mafiana. Tal vez no pudiste dormir en toda
la noche, tal vez esta mafiana tuviste una diarrea terrible. ¢Buen dia? Yo jno sé! Podria hacer una pregunta, ":Estas

teniendo un buen dia?" Eso es hermoso.

Pero no viene de mi, viene de ti, de cémo dormiste, de si desayunaste bien. {Ese eres tul T eres responsable de lo
que esta sucediendo. Y cualquiera puede desear todo lo que quiera; eso no cambiard nada. Y esa es la belleza de la
enseflanza de los Elohim. T4 estds a cargo de tu felicidad. Todos a tu alrededor; pueden desearte cosas terribles o

cosas buenas, eso no cambia nada. No tiene ninguna influencia en tu bienestar. T estds a cargo.

Sé que los japoneses se inclinan frente a muchos dioses. Les recuerdo a todos, y es muy importante: los Elohim no
son dioses. Muchos Raclianos dirfan que no creen en dios, pero creen en los Elohim. No creas en los Elohim,
jcomprende! Estan alli. Acd o alla, no sabemos porque el planeta se mueve, gira. No sé dénde estin, nunca
podemos sabetlo y eso es hermoso! Si hubiera un lugar, una ubicacién, orarfamos frente a este lugar; como los
musulmanes que rezan hacia la Mecca. {Espero que los Raclianos nunca recen frente al Puy de Lassolas! Estoy feliz
de que fueran dos diferentes lugares de contacto, el Puy de Lassolas y el Roc Plat. ¢Cudl es santor jCualquier lugar

lo es! El infinito del universo.

Lo ultimo que quiero decitles, como dije, todos morimos. Yo también. Veo muchas publicaciones en Facebook de

1’

Raelianos deseando, “{Buen regreso al infinito!” Cuando mueres no vuelves al infinito. {No podemos volver a
infinito porque estamos en ¢l ahoral Muertos o vivos, estamos en el infinito. Este es un tipo de pensamiento
magico. Esto significa, “Ah, estamos vivos en la Tierra, asi que no estamos realmente en el infinito. Pero cuando
morimos, si, volvemos al jinfinito!" Tu estas, ahora mismo, en el infinito. Y la belleza de la meditacién es hacerte

sentir ese infinito.

Recientemente alguien muy inteligente me pregunté: “cQué es mas importante, sentir o creer?” T4 tienes que
entender para sentir? Va junto. Pero la comprensién es mas importante. sPuedo sentir sin entender? Oh si, puedo
sentir que la Tierra es plana. Puedo sentir que hay un dios sentado en una nube. Eso no es cierto. Entonces,

cuando comprendes, puedes sentir de verdad.

Sabemos que la Tierra no es plana. Hubo una broma muy divertida en Facebook. Alguien dijo: "Puedo probar que

»n

la Tierra no es plana.” ":Por qué?" “Porque si fuera plana, todos los gatos empujatian todo hacia abajo”. Conoces a
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los gatos; les encanta empujar hacia abajo todo lo que hay en la mesa. Entonces, harfan lo mismo en la Tierra.

Puedes empujar las cosas; no se caen porque la Tierra es redonda. Amo a los gatos. El gato es mi animal favorito.

Nunca ladran. Puedes meditar; el gato se sienta a tu lado y medita contigo. Con los perros... No. Entonces, me
encantan los gatos, no me gustan los perros. Me gustan los perros de lejos pero no en mi casa porque quiero poder
meditar en silencio. Meditamos junto con mi gato. A veces, hago, "AOM" y ¢l hace, "Rrrrrrer”. (Hermoso! Es
hermoso. La meditacion del gato es, “Rrrreeree” “Guru Guru”. jQué lindol

Entonces, “{Temprano en la mafiana!” No, ahora es de dfa. “Konnichiwa”. sQué dices, “Hoy”’? "{Hoy!" Y "ahora'"?
ma.] “Ima”, adn mejor. Amo a Naoko. ¢Y dénde esta Naoko? jAy, Naoko! Me encanta tu nombre real. Todos
> ] < i1y,

somos hijos del ahora. Now-ko (hijo del ahora). {Me encantarfa tener este nombre también! No Ashita-ko (nifio del

mafiana). ¢Ayer? [Kino.] No Kino-ko (nifia del ayer). Naoko, jgracias por tu hermoso nombre!
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Cuando Estamos Serios, No Nos Parecemos A Los
Elohim

Maitreya Rael - Reunién Raeliana, 8 de enero, 77 dH (2023), Okinawa, Japon
iGracias, Elohim! Gracias por el Mensaje. Gracias por el privilegio de conocernos. Nosotros siempre debemos

recordar lo afortunados que somos de tener amigos asi.

Mucha gente piensa que como se nace nifio, hay que esforzarse para llegar a ser adulto, empujado por la escuela y la
familia para competir. Los nifios se rien todo el tiempo, sonrien y rien, bailan y cantan. Eso es ser nifio. Tal vez, si
cultivas la supraconsciencia, recuerdas que has sido un niflo. Incluso si te volviste muy adulto y muy serio, la nifia o
el nifio todavia estan adentro. El esfuerzo no es convertirse en adulto, sino seguir siendo un nifio. Todo en la
sociedad, la escuela, la familia, el trabajo, trata de hacerte adulto. El problema es que a veces también quieres

hacerte adulto, y te ajustas. “Tienes que ser asi. Tienes que ser como todos los demds”. {Es tan estapido!

"T1 eres un nifio; jtienes que comportarte como un nifio! Nunca acepté eso. Yo estuve durmiendo con una mufieca
por un largo tiempo. Tal vez por eso amo a las nifias, porque amo las mufiecas. Bueno, todavia estoy durmiendo
con una mufleca. Y mi abuela me hizo elegir, en referencia a la mufieca, pareces nifio o nifia. Elegi “como una
nifia”. Me gusté mucho y seguf siendo como un nifio, jtodo el tiempo! Nunca serio. Y los profesores siempre

'"

estaban anotando en mi informe: "jNo es Setiol" {Sil ":Por qué no etes setio?". “Porque tu etes setio. Yo no quiero

ser como tu." Entonces fui castigado. Pero traté de seguir siendo un nifio. Espero que todavia lo sea.

Uno de mis poetas y cantantes franceses favoritos deberia ser, Jacques Brel, él dijo en una de sus canciones:
“Necesitas mucho talento para envejecer sin llegar a ser adulto”. Te lo repito y te lo puedes decir a ti mismo, “Se

necesita mucho talento para poder envejecer sin volverse adulto”.

Esta mafiana, como todas las mafianas, fui caminando a la pequefia isla cercana, y habia un anciano, muy viejo,
caminando en la acera al costado de la carretera. Yo no lo conozco. Pero todos los japoneses, conduciendo su
coche, o andando, estin muy serios. jInclusive cuando estin pescando! Algunas personas en el puente - es

domingo, asi que estan pescando - estan pescando setios.

Entonces, miré a este anciano, sontid, le devolvi la sonrisa y dije: "jHola!" El respondié: “jHolal” Muy viejo, quizis

noventa aflos. Estaba sonriendo y riendo. Necesitas talento.

Para los japoneses es muy, muy, muy especial no ser serio. Todo te empuja a ser serio. T no necesitas hacerlo. Si
te pasas la vida siendo serio, moriras serio. Nada puede ser peor que morir serio. Quiero morirme de risa. ¢Y ta?

[;151]]

El miedo y la seriedad van juntos. Si ti eres serio, tienes mas posibilidades de estar lleno de temor. Cuando td no
eres serio, la gente dice: “{Es un asunto serio!” Regresas a casa del hospital y le dices a tus familiares o amigos,

k&

“ITengo cancer!” Si te ries, te dicen: “{Pero eso es muy seriol”. No, no es serio para nada.
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Sabemos que vamos a morir. El afio que viene, dentro de diez afios, mafiana, no hay diferencia. Todos moriremos.
Entonces, ¢prefieres permanecer serio hasta que mueras, o reir? No hay asunto serio. El universo es divertido.

Todo es divertido. Todo es cosa de risa.

Tu naciste. ¢Elegiste nacer? ¢Alguien te pregunté: "Oye, ¢quieres nacer?” (Nadiel Y de repente estds vivo. ¢Y qué
haces, normalmente? Te ries. Los nifios dicen: “{Wow! Estoy vivo. {Muy divertido!" Y juegas con todo, te chupas
los dedos, te metes los dedos de los pies en la boca... Todo es cosa de risa. Pero todo el mundo te hace ponerte
serio poco a poco. Necesitas encontrar un maestro, un gurd, que un dfa diga: “jNo hables en serio! {Vuelve al nifio,
o la nifia que una vez eras!"

Es muy importante, pase lo que pase contigo; sano o totalmente enfermo. Es mas probable que te mantengas
saludable si te ries. Quiero que siempre recuerdes a la persona mas vieja que vivié en la Tierra, una mujer francesa,
llamada Jeanne Calment. Para mi, ella es un modelo. Murié a los ciento veintidés. Ella estaba riendo. Riendo y
riendo; nunca seria. Se pasaba bebiendo alcohol, fumando. Cada vez que bebia agua, le agregaba azicar. Ella se

pasaba comiendo carne, comia de todo. Y alguien le pregunté: “;Cual es el secreto de tu vejez? Ella dijo: “Siempre

me estoy riendo”.

R

i~ A R

Reir es lo mas importante para tu salud. Cuando te preocupas, destruyes tu cuerpo. Entonces, riete jde todo!
iA veces veo en la calle, en la television, en todas partes, gentes adolescentes que estin preocupados!

Los Elohim crearon la vida en la Tierra. ;Por qué? Porque se divirtieron haciéndolo. No estaban setios, trabajando
en los laboratorios. (No! Se refan todo el tiempo. Nunca conoceras a nadie riéndose mas que Yahvé. Pero la gente
imagina a Yahvé como un dios. {No! Se mueve y rie como un nifio pequefio. Crear la vida en la Tierra era un juego.
Y cada semana tenfan una reunién para comparar qué tipo de animales habian creado. {Y se refan tanto!

“Oh, esta semana tengo algo especial. iMira, hice un pavo reall” ";{Wow hermoso!" Otro dijo, “No, no, yo lo hice
g0 algo esp i % i ] y

mejot. {Hice un cangrejo! "Entonces, ¢qué tiene de especial?" “Mira, camina de lado”. y ellos se refan como locos.
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Todos los animales caminan en linea recta, pero el cangrejo camina de lado. Es una broma. {Todo es una bromal Y

se divertian.

Ve al jardin, a cualquier parte o al parque, y mira los pajaros. Ellos son muy graciosos. Pero tienes que mirar.
Incluso las hormigas, si miras a las hormigas, son muy graciosas. Es asombroso. Cualquier pajaro, cualquier mosca,
cualquier animal es tan divertido. Pero debemos ser al menos tan divertidos como ellos. Incluso los peces
pequefios. Si tienes un acuario, mira el pequefio pez. No puedes permanecer serio. Ellos son muy graciosos. Todo
es divertido. Y si no tienes mascota, mirate en el espejo, mirate, no puedes permanecer serio. [Qué cara tan

graciosa! Cada mafiana, yo me miro a mi mismo y digo: "{Wow! {De verdad!"

Y ayer, alguien me hizo darme cuenta de lo gracioso que soy. Fui a jugar a la petanca y me dijo: “¢Te cortaste el

,H n

elo?" "iNo, se caen!" ":Hay menos?" “Si, hay menos. Simplemente se caen, se caen. No lo corté. Entonces, cosas
l b C 5 5 b

como esa me hacen llorar de la risa. Y entonces tu vida se vuelve hermosa.

iGracias, Elohim! Cada segundo, digo gracias.

Nos crearon a su imagen. Nos parecemos a o 182 “
ellos. ¢Cual es el regalo mas hermoso? jQue uigmo
“"~afruic
o LosS -
podamos reit! L; Amh,;,(la‘!'
un A 3 '
. |
, o i Creator
Los perros no se rien, los gatos no se rien. Sélo per i ITOS“"‘ him
. , . i |
los humanos se pasan riendo. Eso es fantastico. g E 0‘
Y Rl ™
Cuando fties, eres como los Elohim. Entonces, R o o Y

ino hables en serio! Cuando hablas en serio, no

te pareces a los Elohim.

Imaginate, un dfa, alli estard la Embajada,
daremos la bienvenida a los Elohim. El OVNI
vendrd, la rampa se abrird lentamente y
esperaremos que salgan personas religiosas.
iPara nada! Veras gente que pareceran escolares
saliendo, nifios y nifias, riendo y bromeando.
iEsos son los Elohim! {No serios! Serin como
nifios y niflas que salen de su clase de jardin de

nifnos.

Entonces, ¢por qué quieres ser serio?
iSé cémo los Elohim, riete!

iGracias!
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Obra de Arte Maestra

Maitreya Rael - Reunion Raeliana, 5 de febrero, 77 dH (2023), Okinawa, Japon.

No hay mejor manera de decir gracias a los Elohim que cantando. En todas las religiones, cuando hablan con lo
que llaman dios, a los Elohim, le cantan. Los cristianos cantan. Para los judios, estd prohibido hablar con los

Elohim sin cantar. Los budistas cantan.

Cuando quieres enviar tu amor a los Elohim, puede que no sepas qué hacer y digas: “Elohim, yo te amo”, pero no
es lo suficientemente hermoso. Es mejor con musica, y no hay instrumento mas hermoso que la voz humana. Los

Elohim no crearon el piano ni el koto, crearon la voz humana. Cada péjaro esta celoso de nuestra voz.

Cuando cantes, siente el privilegio de tener aqui un instrumento musical con posibilidades asombrosas. Las aves

son limitadas. Algunos cantos de pajaros son muy feos. Hay una historia sobre eso.

Cuando los Elohim crearon las aves, eran tan hermosas. Hubo un concurso para evaluar quién habia creé el pajaro
mas hermoso. El colibri, tan hermoso, el gallo, hermoso; cada pajaro era asombroso. Estas son las aves del paraiso,

jtan hermosas!

Todos quedaron asombrados por su belleza. Y luego, uno de los Elohim trajo un pavo real. ¢Que podtia ser mejor?
Sin su cola, parece un pollo, pero cuando la cola se abre, Wowl! Pero el cientifico Eloha que lo creé dijo: “{Esperal

Escucha su cancién. [Maitreya imit6 la cancién del pavo real, no es bonital

La voz mas hermosa del mundo, la tienes tu. No tenemos cola de pavo real, me gustarfa tener una y abrirla cuando
vea una chica hermosa - pero tenemos una voz. Las posibilidades de la voz humana son asombrosas. No todo el
mundo puede cantar como Lotus cuando canta épera, pero hay muchas posibilidades. Yo amo cada sonido de una
voz humana. Amo a Enka; Jazz. La voz de Louis Armstrong, tan hermosa. Voz de épera. Cada voz es tan tnica

que tienes que cantar.
Los Elohim crearon tu voz para cantar. ;Quién en esta sala no cant6 hoy? Todos los dias debes cantar.

Por la mafiana, voy al bafio e inmediatamente canto. No tengo la voz de Lotus, pero canto. Yo escribi muchas
canciones en mi vida. Esta mafiana, era una cancién sobre la felicidad. "J'ai decidé d'étre heureux..." [He decidido

ser feliz...|

Canta tu cancién. El pavo real canta su cancidon, hermosa o no, no le importa. El ruisefior canta una de las mas
bellas melodias de pajaros. Hay muchos de ellos en Francia. Cantan por la noche. En nuestro centro de meditacion
anterior, en el Edén, cuando llegaba la noche, estaba en un pequefio valle, de repente miles de ruisefiores cantaban.
Fue increible, fue como magia. Yo salia afuera y los escuchaba. No solo escuchaba la melodfa, también la letra.

Estaban cantando: “Gracias, Elohim”. Canta tu cancién, no solo en la ducha.
Tenemos hermosas piernas. No estan hechos para caminar; estan hechos para bailar.

No digas: “No soy tan bueno como Lotus, no cantaré”, esa es una mala excusa.
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Hay una frase de Buda que me encanta: “Cuando camines, camina por la Tierra, haz que cada uno de tus pasos sea
una caricia para la tierra.” Una caricia, sensual. No camines sobre la Tierra como si estuvieras dando vueltas, que
cada uno de tus pasos sea como hacetle el amor a la tierra; y la Tierra lo siente y ta recibes de vuelta la energfa de la
Tierra. No camines como un militar. Einstein dijo que, para caminar como un soldado, no necesitabas cerebro, solo
necesitas un sistema nervioso. La musica militar no es musica. No sé por qué la llaman musica. La musica te hace
hacer el amor al infinito. Cuando te muevas, no tengas miedo de caer. Cuando tienes miedo de caer, no puedes

caminar. Es lo mismo cuando cantas. Los cantantes profesionales a menudo desafinan, pero td no lo notas. Ellos

mismos lo corrigen y, como resultado, se vuelve mas hermoso. No somos maquinas.

Podemos wusar nuestra
sensibilidad para decir:
“Gracias, Elohim”.
Gracias, Elohim, por
mis piernas; ellas me
permiten bailar. Gracias,
Elohim, por mi voz. No
fue creada para hablar;
fue creada para cantar.
Canta tu amor a los
Elohim. La voz mis fea
puede hacer la cancién
mas hermosa para los
Elohim. Exprésalo. Es
lo mismo cuando
quieres expresar tu amor
a un chico, o a una chica
o a los Elohim. Puede

que te sientas timido y

no sepas como decitlo.
Solo dilo: “Soy timido y te amo”. Expréselo, se vuelve mds hermoso. Si el amor es expresado a través de tu cuerpo,
el otro lo sentird. No hace falta decitlo con la voz de las mejores estrellas de cine.

Cuando dices lo que sientes y cuando sientes lo que dices, ningun artista profesional puede ser mejor que td, ya sea
que lo digas a un chico, una chica o a los Elohim.

“Gracias, Yahvé. Te amo, Yahvé”.

No necesitas ser un artista, pero cuanto mas lo expresas, mas hermoso se vuelve. Entrénate. ;Puedes mirar a las
petsonas a tu lado y decir: "Te amo"? {Hazlo! Es muy importante para ti y para los demas. Te amo y no espetro que

me respondas: “Yo también”. El amor es dar. Si dices "te amo" y esperas, "Yo también" a cambio, eso no es amor.

Sé que me amas, pero no necesito escucharlo. Tus ojos me lo dicen. Los ojos siempre hablan mejor que la boca.
Como dice la oracién: "Lo que eres habla tan fuerte que no puedo escuchar lo que dices". Expresa tu amor a través

de tu cuerpo. Tu voz se volvera hermosa si expresas tu amor con tu corazén.
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No hay nada mds importante que el amor.

¢Qué son estas piernas? Son herramientas de amor. ;Qué es esta voz? Es una herramienta de amor. ¢Qué son estos
ojos? Herramientas de amor también. Mira a los ojos de alguien. Espero que todos experimenten esto. Mira a los
ojos de alguien y expresa amor; no esperes amor, solo da. Naturalmente, empiezas a llorar, ambos comienzan a
llorar. Eso es amor. No te acostumbres. Has sido Raeliano durante diez, veinte, treinta afios. Si no puedes mirar el

cielo y llorar pensando en los Elohim, entonces no sientes amor por ellos.

Cuando ellos te miran, lloran. Lloran cuando ven lo estipidos que somos, haciendo bombas atémicas, Hiroshima,

luchando en Ucrania. “Estos seres humanos, estan locos™.

Lloran de amor porque saben que, aunque la mayoria de los seres humanos son un error, algunos son hermosos,
una obra de arte {Tu!
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El Liderazgo De La Mujer En Kama

In the last issue of Contact, we introduced you to the new National Guide of Ivory Coast. While chatting with Tai
Ehouan, the Continental Guide of Kama, we realized that many Kamite women were assisting him in his tasks.
Outside the Movement, they are lawyers, businesswomen, engineers, scientists, or communication experts. A

beautiful team in pictures.

Ndjala Lambegui Lepa
Gu]ia Nacional dflé}abérll) y’ Dété Moussokoro Kone,
Guia Nacional de Costa de

Marfil

Guinea Ecuatorial

Melissa Mwinkare,
Guia Nacional de Burkina

Faso; jcon sélo 25 afios!

Providence Tsiba Issongo,
Guia Nacional del Congo M'Foa

Véronique Chevreuil,

Guia Nacional de Sudafrica
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Alimata Mougniga,
responsable de formacién en

Burkina Faso

Gloire Immaculée Ndoulou,

responsable de la ensefianza en
Congo M'Foa

Nurcia Mouneyi Nsouka,

de Congo M'Foa, asistente de
Tai para el aspecto filoséfico

28 de Febrero, 77 dH

Edwige Andrée Clarisse Gouria,

responsable de la enseflanza en Costa
de Marfil

Maya Marie Chantal Gnabre,
de Costa de Matfil, asistente de Tai
en la gestiéon y administracion del
Movimiento Raeliano de Kama; e

MRI correspondiente
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